
日 曜 主　食

14 月 白飯

15 火 赤飯

16 水 サンドイッチロールパン

17 木 白飯

18 金 白飯

21 月 麦飯

22 火 白飯

23 水 白飯

24 木 中華麺

25 金 白飯

28 月 白飯

29 火

30 水 愛知の米粉入りパン

米粉のカレー　　　フランクフルト　　　福神和え

令和７年４月予定献立表

献　　立　　名

鶏肉の唐揚げ（小・中：２個）　　　土佐和え　　　桜のすまし汁　　　お祝いいちごゼリー

手作りいちごジャム　　　コーンフライ　　アスパラ入り豆乳スープ

ビビンバ（肉・ナムル）　　　ワンタンスープ　　　一口ゼリー（ピーチ味）（小１個／中２個）

ハンバーグの新たまねぎソースかけ　　小松菜のツナマヨ和え　　　たけのこの味噌汁

ひじき入り鶏そぼろ丼の具　　　一塩漬け　　　いも団子汁　　　豆乳ムース大福

まぐろのごまがらめ　　　三色和え　　　豚汁

豚キムチ　　　きゅうりの香り漬け　　　ちゃんこ汁

しょうゆラーメンの汁　　　愛知の食材入り揚げぎょうざ（小:２個・中:３個）　　寒天サラダ

鯖の塩麴焼き　　　春大根のうま煮　　　磯香和え

焼き肉丼の具　　　和風ポテトサラダ　　　白味噌汁

米粉のホキフライ（ソース）　アルファベットスープ　　　フルーツポンチ

昭和の日


