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午前 10 時 30分 中央児童館 正月遊び「福笑いや羽子板などお正月遊びを楽しもう」 主催･津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 中央児童館 観賞会「大スクリーンでアニメを楽しもう」 主催･津島市 子育て支援課

5 日 （ 日 ） 午前 10 時 30分 中央児童館 正月遊び「福笑いや羽子板などお正月遊びを楽しもう」 主催･津島市 子育て支援課

午前 9 時 津島市役所 仕事始め式 主催･津島市 人事秘書課

午前 10 時 文化会館 新春交歓会 主催・津島市 人事秘書課

午後 4 時 中央児童館 けん玉教室「けん玉の技やもしかめにチャレンジしよう」 主催・津島市 子育て支援課

7 日 （ 火 ） 午後 2 時 東地区子育て支援センター ことばの相談（言語聴覚士） 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 生涯学習センター
長寿教室　ヨガ教室【初級】講師：ヨガインストラクター※
1/8～2/26（毎週水曜日、全8回）

主催・津島市 高齢介護課

午後 2 時 50分 第二陽だまりの里
長寿教室　プール教室【初級】講師：ヒルズひだまり職員※
1/8～3/12（毎週水曜日、全10回）

主催・津島市 高齢介護課

9 日 （ 木 ） 午後 1 時 30分総合保健福祉センター
長寿教室　転倒予防教室【中級】講師：公益社団法人愛知
県柔道整復師会津島市介護予防事業会※1/9～3/13（毎
週木曜日、全10回）

主催・津島市 高齢介護課

午前 10 時 30分 中央児童館 なかよし広場「ふれあい遊びや体を動かして遊びましょう」 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分東地区子育て支援センター
個別相談「子育てや発達全般に関する相談」（臨床心理
士）

主催・津島市 子育て支援課

午前 10 時 津島駅前 津島駅前社会実験えきまえＶＩＰ※1/11、12 主催・津島市 都市計画課

午後 1 時 30分 中央児童館 観賞会「大スクリーンでアニメを楽しもう」 主催・津島市 子育て支援課

午前 9 時 天王川公園ステージ前 消防出初式「一斉放水、表彰伝達」 主催・消防本部 消防本部　23-0417

午前 9 時 東小学校 第46回津島市家庭婦人卓球大会（ダブルス） 後援・市教育委員会 社会教育課

午前 9 時 市営庭球場 第30回津島市新春テニス大会 後援・市教育委員会 社会教育課

午前 11 時 文化会館 令和7年はたちの集い 主催・津島市 社会教育課

13 日 （
月
祝
） 午前 10 時

蛭間地区
コミュニティセンター

子育てサロン「おたまじゃくし」 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 津島市役所
家族支援プログラム「介護の仕方と介護者の心」
講師：家族の会　介護者相談交流会

主催・津島市 高齢介護課

午後 2 時 市民病院
糖尿病教室「糖尿病の基本」「神経障害の検査」「歯周病を
予防しよう！」

主催・市民病院 市民病院　28-5151

午後 4 時 東地区子育て支援センター ことばの相談（言語聴覚士） 主催・津島市 子育て支援課

15 日 （ 水 ） 午後 2 時 30分 生涯学習センター 長寿教室　お口のトレーニング　講師：歯科衛生士 主催・津島市 高齢介護課

午前 10 時 生涯学習センター
第5回親子あそび講座　Aグループ・・・午前10時～11時、B
グループ・・・午前11時～正午「親子ヨガ」

主催・津島市 子育て支援課

午前 10 時 30分 中央児童館
ベビーマッサージ「親子のリラックス法ふれあい遊びをしま
す」

主催・津島市 子育て支援課

午後 4 時 中央児童館 けん玉教室「けん玉の技やもしかめにチャレンジしよう」 主催・津島市 子育て支援課

午前 10 時 東公園多目的グラウンド つしまスポーツの祭典 後援・市教育委員会 社会教育課

午前 10 時 30分 中央児童館 ドローンで遊んでみよう 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 中央児童館 観賞会「大スクリーンでアニメを楽しもう」 主催・津島市 子育て支援課

午後 2 時 市立図書館
市民大学講座（中部大学連携講座）「『伊勢物語』から『源
氏物語』へ」　講師：本田恵美氏（中部大学日本語日本文
化学科准教授）

主催・市教育委員会 社会教育課

20 日 （ 月 ） 午前 10 時 サンガーデンスポーツプラザ
長寿教室　元気サンサン教室【初級】講師：サンガーデント
レーナー※1/20～3/31（毎週月曜日、全10回）

主催・津島市 高齢介護課

午後 1 時 30分 津島市役所 津島市認知症介護家族交流会 主催・津島市 高齢介護課

午後 2 時 東地区子育て支援センター ことばの相談（言語聴覚士） 主催・津島市 子育て支援課

午前 10 時
蛭間地区

コミュニティセンター
子育てサロン「おたまじゃくし」 主催・津島市 子育て支援課

午前 10 時 30分 中央児童館 なかよし広場「ふれあい遊びや体を動かして遊びましょう」 主催・津島市 子育て支援課
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午前 9 時 30分 津島神社 文化財消防訓練 主催・消防本部 消防本部　23-0417

午後 1 時 30分東地区子育て支援センター
個別相談「子育てや発達全般に関する相談」（臨床心理
士）

主催・津島市 子育て支援課

午前 10 時 生涯学習センター
津島市防災講演会　講師：木作尚子氏（名古屋大学減災
連携研究センター特任准教授）

主催・津島市 危機管理課

午前 10 時 中央児童館 ビンゴ大会で盛り上がろう 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 中央児童館 観賞会「大スクリーンでアニメを楽しもう」 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 文化会館
第64回市民くらしの講座「「雑草」ってくらしに役立つの？」
講師：森　昭彦氏

主催・津島市 産業振興課

午後 2 時 市立図書館 市民大学講座「『伊勢物語』から『源氏物語』へ」 主催・市教育委員会 社会教育課

26 日 （ 日 ） 午後 1 時 30分 文化会館
第17回地域医療と健康生活を守るためのシンポジウム「地
域医療を守るために～能登半島地震から学ぶ～「災害で
も医療を止めない！」

主催・市民病院 市民病院　28-5151

午前 10 時 中央児童館 身長体重測定、手形をデコレーションしよう 主催・津島市 子育て支援課

午後 4 時 中央児童館 けん玉教室「けん玉の技やもしかめにチャレンジしよう」 主催・津島市 子育て支援課

28 日 （ 火 ） 午後 2 時 東地区子育て支援センター ことばの相談（言語聴覚士） 主催・津島市 子育て支援課

午前 9 時 市立図書館 本のリサイクル 主催・市教育委員会
市立図書館
25-2145

午前 10 時 津島市役所 記者会見 主催・津島市
シティプロモーション

課

午後 2 時 市民病院
市民病院公開講座
「アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）について」
講師：医療ソーシャルワーカー（ＭＳＷ）

主催・市民病院 市民病院　28-5151

30 日 （ 木 ） 午前 9 時 東地区子育て支援センター
個別相談「子育てや発達全般に関する相談」（臨床心理
士）

主催・津島市 子育て支援課

31 日 （ 金 ） 午後 1 時 30分 文化会館
人権講演会「偏見と差別のない共生社会を目指して」
講師：田中伸明氏（弁護士）

主催・津島市 人権推進課

※

29 日 （ 水 ）

「１１０番の日」　１月１０日（金）

27 日 （ 月 ）

25 日 （ 土 ）

24 日 （ 金 ）


