
全国大会出場
第48回全日本中学ボウリング選手権大会
（稲沢市）

東
とうぼう

方柊
しゅう

侍
じ
さん（暁中学校3年生・愛宕町）

出場種目　ボウリング

第48回全日本高校ボウリング選手権大会
（稲沢市）
第57回全日本新人ボウリング選手権大会
（群馬県太田市）

田
た

野
の

結
ゆう

梨
り
さん（豊川高校1年生・神守町）

出場種目　ボウリング

ねんりんピックはばたけ鳥取2024
（鳥取県岩美郡岩美町）

加
か

藤
とう

則
のり

子
こ
さん（金柳町）

出場種目　マラソン

津島警察署からの
お知らせ

津島警察署　☎24-0110

第69回

あけましておめでとうございます
今年も皆さまが安心・安全な生活が送れますように

住宅強盗等への防犯対策を！
心構え編
・就寝時、在宅時もカギをかける
・�帰宅した際は、背後や周囲に人がい
ないかよく確認して開錠する
・自宅に必要以上の現金を置かない
日ごろの備え編
・�防犯性能の高い建物部品
を活用する（破壊に強い錠、
扉、防犯フィルム、シャッター
等）
・�防犯設備機器を活用する（防
犯カメラ、センサーライト、録

画機能付インターホン等）
来客対応編
・�対応する前にまずドアスコープやインターホンなどで
相手を確認する
・�応対する時も、インターホン越しや、ドアチェーン、ドア
ロックを外さずに対応する
・�在宅状況、家族のこと、資産について電話で聞かれて
も答えない

自転車乗車中、ながらスマホダメ！ 
酒気帯び運転ダメ！
　改正道路交通法が令和6年11月1日に施行され、次の
自転車の危険な運転に新しく罰則が整備されました。
・�スマートフォンなどを手で保持して、自転車に乗りなが
ら通話する行為
・画面を注視する行為
・自転車の酒気帯び運転
・酒類の提供、同乗や自転車の提供
　また、この中でも「運転中のながら
スマホ」、「酒気帯び運転」は危険性が
高いことから、自転車運転者講習制
度の対象となる自転車危険行為に追
加されています。
　新しい交通ルールを守って、安全な
自転車の運転をお願いします！
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第60回津島市民総合体育大会
（秋季大会）結果

10月19日㈯、20日㈰、27日㈰、
11月3日（日・祝）、10日㈰、17日㈰成績発表

市営球場ほか

総参加者数　538人
（優勝者、優勝チームのみ掲載　
敬称略）

軟式野球 
（参加3チーム、参加者数57人）
◇一般の部
　モリス

グラウンド・ゴルフ（参加者45人）
◇男子の部
　山田　正
◇女子の部
　山田美津子

バレーボール 
（参加4チーム、参加者45人）
◇一般女子の部
　なっつ

テニス（参加者54人）
◇男子ダブルス
　山岸悠真・堀川勇作
◇女子ダブルス
　伊藤和子・岡崎真美

空手道（参加者51人）
■形競技
◇小学生男女8・9級の部
　田島騎也（津島市空手道連盟）
◇小学生男女6・7級の部
　柴田唯花（津島市空手道連盟）
◇小学生男女4・5級の部
　津田英司（津島市空手道連盟）
◇小学生男女1～3級の部
　吉川詩夏（津島市空手道連盟）
◇小学生男女有段の部
　伊藤諭孝（津島市空手道連盟）
◇中学生男女有段の部
　桑原清龍（藤浪中）
◇高校・一般男女有級の部
　近藤淳司
■組手競技
◇小学生3・4年男子の部
　吉川玄人（津島市空手道連盟）
◇小学生5年男子の部
　原　蓮介（津島市空手道連盟）
◇小学生5年女子の部
　近藤紗矢（津島市空手道連盟）
◇小学生6年男子の部
　近藤篤嗣（津島市空手道連盟）

◇中学生男子の部
　桑原清龍（藤浪中）

バスケットボール 
（参加6チーム、参加者80人）
◇一般男子の部
　チーム友達

ボウリング（参加者36人）
◇一般男子の部
　日比武清
◇一般女子の部
　藤川和子

サッカー 
（参加6チーム、参加者89人）
◇一般の部
　ブラスト

ソフトボール 
（参加5チーム、参加者81人）
◇一般男子の部
　ソフトボール同好会
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　申し込みは、市LINE公式アカウントの専用申込フォームからのみ受け付けています。たくさんの
申し込みお待ちしています。
※掲載を必ずお約束するものではありません。
※名前の表記は、お子様全員「ちゃん」で統一しています。

つしまの
アイドル

集まれ！

LINEの友だち追加は
こちらから

　“つしまのアイドル”
と称して、市内に在住
する3歳までのお子さ
んの写真を、保護者の
方からいただいた、お
子様へのメッセージと
ともに紹介します！

春休みに子どもの居場所を提供します
ID　734682300　問合　子育て支援課子育て支援Ｇ　☎24‐1121

　保護者が仕事等で家庭におらず、学童保育も利用していない小学生に安心・安全な居場所を提供しま
す。また、指導員（大学生も可）を募集しています。子どもの面倒をみることが好きで、指導員に興味があ
る方はぜひお申込みください。
実施日　�3月25日㈫～4月4日㈮� �

（土・日曜日は除く）
場所・定員・開所時間・利用料金　下表のとおり
対象　�食事、身の回りのことが自分でできる小学

生（新1年生・現6年生は除く）
持ち物　お弁当、水筒、上履き等

申�込　1月6日㈪～20日㈪に子育て支援課にある
利用申請書・就労証明書を記入し、提出してくだ
さい。郵送申込の場合は1月20日㈪の消印ま
で受付。利用申請書等は市ホームページからも
ダウンロードできます。
そ�の他　お子さんが危険な行為を繰り返すなど、
指導員の安全確保の指示に従わない場合は、
ご利用をお断りする場合があります。

場所 定員 開所時間 利用料金
中央児童館 60人 午前8時～午後4時30分

1,000円
東小学校 62人

午前8時30分～午後4時30分西小学校 35人
神守小学校 40人
高台寺小学校 40人
※�定員を超えた場合、低学年優先の選考となり、第2希望以降の利用場所または利用できない場合があ
ります（きょうだい揃っての利用ができない場合があります）。

小
こ
池
いけ
琉
る
偉
い
ちゃん（唐臼町）

令和5年3月生まれ
毎日パパとママに幸せをくれて
ありがとう♥大好きだよ♥

中
なか
野
の
せり菜

な
ちゃん（江東町）

令和6年2月生まれ
元気いっぱいで明るい子に
なってね！

飯
いい
尾
お
朔
さく
永
と
ちゃん（中之町）

令和5年11月生まれ
これからも健康ですくすくと
育ってね！大好きだよ！

佐
さ
藤
とう
空
あお
羽
ば
ちゃん（百島町）

令和3年4月生まれ
我が家の癒し担当あおば君♥
これからも元気に成長してね♪
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子どもの目

天王中学校2年
坂
さかぐち
口柚
ゆず
月
き
さん

　「口先ばかりの優しい言葉は何の役にも立た
ない。」
　これは、ピーナッツという漫画に登場するス
ヌーピーの言葉です。私は、この言葉に気付か
されたことがあります。それは、どれだけ優しい
言葉をかけても、寄り添う気持ちがなければ何
も伝わらないということです。
　私の将来の夢は、心理カウンセラーになるこ
とです。だから、私は普段から友達と接すると

き、よくこの言葉を思い出します。相手を思い
やるなら、言葉だけでなく態度や行動でも示し
ていく必要があり、口先だけでなく、相手のこ
とを考えてから言葉や行動に表していこうと意
識して過ごしています。今、目の前にいる相手
がどのような気持ちでいるのか。その気持ちに
寄り添い、ありきたりな言葉ではなく、その人だ
けに向けた言葉を贈ることができる人になりた
いと思います。

心に寄り添った言葉を贈りたい

今月のバランス献立今月のバランス献立
五目うま煮あんかけ　レンコンの
カレーマヨ和え　わかめスープ

五目うま煮あんかけ　材料（２人分）
木綿豆腐１/2丁、豚こま切れ肉60g、白菜1枚、人参3cm、小松菜2株、
おろしニンニク小さじ1、おろし生姜小さじ1、ごま油小さじ2、A(鶏がら
スープの素小さじ1/2、酒小さじ2、しょうゆ小さじ2、水200cc）、B（片栗
粉小さじ2、水大さじ2）
作り方
①�木綿豆腐はキッチンペーパーで包み、電子レンジ500wで1分30秒
加熱する。
②�白菜はざく切り、人参は短冊切り、小松菜は3cm幅に切る。
③�フライパンにごま油、豚こま切れ肉、おろしニンニク、おろし生姜を入
れて炒め、色が変わったら②を入れて炒める。
④�③にAを入れて、豆腐を粗く崩しながら加え、ひと煮立ちしたらBでと
ろみをつける。

１人分　540kcal　塩分2.8ｇ ※市役所1階市民情報サロン・保健センター2階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。
　また、市ホームページにも掲載しています。

皆さんと本との出会いを求めて、新着の図書をご紹介します。

　北海道・小樽の古民家を改装した喫茶店「シ
トロン」では、坂のまち・小樽に暮らす人々が
人生という坂の途中で本を読み、語り合う「坂
の途中で本を読む会」という読書会が毎月1
回開催されています。会のメンバーは、最年長
92歳、最年少78歳、平均年齢85歳の個性豊
かな男女6名。
　叔母から「シトロン」を任され、雇われ店長と
なった28歳の安田は、ひょんなことから最年
少会員として迎えられ、超高齢読書サークル
に参加することになります。1冊の課題本を順
に朗読し、互いの感想を語り合う中で、安田は
彼らの長い人生に触れ、心が揺り動かされて
いきます。仲間がいること、そして本を読み、
語り合うことの喜びが詰まった小説です。

　ビビさんのペットは大きなゾウさ
ん。子どもたちはゾウさんが大好き
ですが、町の大人たちはゾウさんが
気に入りません。ゾウさんは大きす
ぎるし、邪魔だし、何の役にも立たな
いからです。ある日、ビビさんはゾウ
さんを動物園に連れていくように命
令されてしまいます。悲しんだビビ
さんは、ゾウさんが連れていかれる
前に、ある行動を起こすことを決意
します。
　みんなが幸せにくらすために大切
なものはいったい何でしょう？絵本
を読んで、いっしょに考えてみませ
んか。

『よむよむかたる』
朝倉かすみ　著
文藝春秋

『今すぐ逃げて！人ごとではない自然災害』
金藤純子　著　プレジデント社

『「コーダ」のぼくが見る世界』
五十嵐　大　著　紀伊國屋書店

『わたしと話したくないあの子』
朝比奈蓉子　作　双森　文　絵　ポプラ社

『はたらく本屋』
吉田亮人　写真　矢萩多聞　文　創元社

※�毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。�
ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。�
津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

[　1月の休館日　]
1日（水・祝）～3日㈮（年始）

28日㈫

『ビビさんとゾウ』
　レザ・ダルバンド　さく
せなあいこ　やく

評論社

児童書 一般書
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