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特集
尾張津島藤まつり≫ P2,3

【今月号の表紙】
「歴まちフォトコンテスト2022」で津島市長賞を受賞した、天王川公園で撮影された写真です。

※本紙に新しい組織のグループ名と電話番号の記入がないものがあります。お問い合わせいただく際は、市役所の代表電話（☎24-1111）へおかけください。

▶組織の見直しによる業務案内について ≫P4～6

▶令和7年度予算概要 ≫ P7～9

▶ファミリーシップ宣誓制度が4月1日から始まります ≫ P38

今月のTopics!



尾張津島

藤まつり

●期間
　4月12日㈯～29日（火・祝）

●場所
　天王川公園

問合

主催　市（観光・プロモーション課）
企画・運営　�天王川公園指定管理者

☎070-2400-2803

駐車場および交通規制について

◦�公園駐車場へは東側堤防道路から進入してください。西側堤防道路から公園
駐車場へは進入できません。
◦�東側堤防道路は歩行者専用道路にはなりません（車両の一方通行規制あり）。��
詳しくは、二次元コードでご確認ください。

昼も！夜も！津島の藤の花は種類が豊富で見どころたくさん！！
ぜひあなただけのとっておきの1枚を収めに、
天王川公園へお越しください。
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イベント等について

その他

◦�藤棚のライトアップを午後6時30分～9時に
行います。雨天でも実施しますが、藤の開花
状況により、実施しない場合があります。
◦�地元業者による露店や野点を実施します。

◦�路上駐車は交通に支障をきたしますので、指定駐車場へ駐車してください。
ただし、駐車場に限りがありますので、極力公共交通機関をご利用ください。
◦�通路や藤棚下での敷物、ロープによる場所取りは禁止です。
◦�公園内での火気使用は禁止です。ゴミなどは各自お持ち帰りください。
◦�藤の開花状況等により、記載内容について変更する場合があります。
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組織の見直しによる業務案内について
－市役所内における各課の配置と業務の案内－

Topics

　4月1日㈫から市の組織を見直すことにより、市役所内の一部の課の業務内容と配置場所を変更します。

 

時間外
出入口

【市民生活部】
①市民課

【福祉部】
②保険年金課

【福祉部】
③福祉課

⑤会計課
【福祉部】

④高齢介護課

北側玄関

南側玄関

総合
案内

指定
金融機関

【1階】
部名等 課名 主な業務内容

市民生活部 ①市民課
住民基本台帳、印鑑登録、戸籍、
埋火葬許可、臨時運行許可、
マイナンバーカード、旅券

福祉部

②保険年金課 国民健康保険、後期高齢者医療、
国民年金、各種福祉医療

③福祉課
障がい者福祉、民生委員、日本赤十字社、
戦傷病者、戦没者遺族等の援護、
生活保護、成年後見センター

④高齢介護課 介護保険、高齢者福祉、高齢者福祉施設、
敬老事業、一般介護予防

⑤会計課 出納事務、愛知県収入証紙売りさばき

N

2階

１階

3階

4階

5階
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Topics

【教育委員会】
⑬学校教育課

⑭社会教育課  【総務部】
    ⑪収納課 ⑫税務課

【市民生活部】
⑥市民協働課  ⑦人権推進課  ⑧生活環境課 ⑨幼児保育課  ⑩子育て支援課

【こども健康部】

  

【総務部】
⑲財政課

【総合政策部】
⑱危機管理課

【総合政策部】
⑰人事課

【総合政策部】
⑯秘書広報課

【総務部】
⑳総務デジタル課

【総合政策部】
⑮企画政策課

【総合政策部】
⑯秘書広報課

【2階】
部名等 課名 主な業務内容

市民生活部

⑥市民協働課

市民協働推進の企画・調査、市民と行政
の協働、市民活動団体・町内会・コミュニ
ティ活動団体の支援、交通安全対策、防
犯の推進

⑦人権推進課 人権教育及び人権啓発施策の企画・調
整、男女共同参画施策の企画・調整

⑧生活環境課 斎場・墓地、犬の登録・狂犬病予防、
地球温暖化対策、公害対策

こども
健康部

⑨幼児保育課 認定こども園、保育所

⑩子育て支援課 児童手当、放課後児童健全育成事業、母子・父子・寡婦福祉

総務部

⑪収納課 納税全般、納税思想の普及、
納税証明書の交付

⑫税務課
市民税（個人・法人）、軽自動車税、固定資
産税・都市計画税の賦課、税務関係の証
明・閲覧、原動機付自転車の標識

教育委員会

⑬学校教育課 小・中学校の就学、転入学、就学援助、
教育相談、学校保健

⑭社会教育課
生涯学習、社会教育、文化財保護、
文化振興、社会教育施設、東公園一帯整
備事業、スポーツ振興、スポーツ施設

【3階】
部名等 課名 主な業務内容

総合政策部

⑮企画政策課
重要な企画・調整、総合計画、行政経営、
土地利用、広域行政、平和行政、統計、
地価公示制度、巡回バス

⑯秘書広報課
市長・副市長の秘書、市民の陳情、
市政の啓発・宣伝、「市政のひろば」の発行、
ホームページ、広報・広聴

⑰人事課 職員の人事、給与、服務、職員研修、
福利厚生

⑱危機管理課 危機管理、防災対策、防災知識の啓発、
自主防災組織、国民保護法制

総務部

⑲財政課 市の予算、財政計画、庁舎管理、
財産の管理、営繕

⑳総務
デジタル課

選挙、情報公開、個人情報保護、例規の審
査、公平委員会、固定資産評価審査委員
会、入札参加資格審査、入札・契約、行政
デジタル化の企画・調整

N

2階

１階

3階

4階

5階

2階

１階

3階

4階

5階
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Topics

【4階】
部名等 課名 主な業務内容

上下水道部

�水道お客様
センター

開閉栓等受付業務、水道メーターの検針
業務、上下水道料金及びコミュニティ・プ
ラント使用料金の収納業務

�管理課 上下水道事業の会計事務、給水装置等工
事申込、指定工事店登録申込

�工務課 上下水道管の整備及び配水場・処理場維
持管理

�監査事務局 定期監査、出納検査、決算審査

まちづくり
推進部

�都市計画課

都市計画の調査・決定・変更、生産緑地、
屋外広告物、開発行為許可、民間住宅の
耐震診断・改修、空き家、市営住宅・改良
住宅・公園・緑地の整備及び維持管理

�まちづくり
事業課

駅前広場、津島駅の改修、駅周辺の土地
利用、企業誘致

�観光・プロ
モーション課

観光振興、市の魅力向上、都市間交流、商
工業振興、勤労者対策、資金融資、消費者
行政

�都市整備課

道路・橋梁・水路の整備及び維持管理、交
通安全施設の整備及び維持管理、土地改
良、都市整備事業の調査・企画、農地手続
き、農地相談

【5階】
部名等 課名 主な業務内容

議会事務局 �議事課 本会議、委員会、本会議等傍聴受付、
請願・陳情受付、議場等管理

【別棟】
部名等 課名 主な業務内容

市民生活部 生活環境課
（清掃事務所）

ごみの分別・収集運搬・処理、一般廃棄物
収集運搬業許可、最終処分場管理

㉑水道お客様センター

㉔監査事務局

【まちづくり推進部】

【上下水道部】
㉒管理課 ㉓工務課

㉖㉕都市計画課 ㉗ ㉘都市整備課まちづくり
事業課

観光・プロ
モーション課

議 場

傍聴人

控室

第２

委員会室
第１委員会室

【議会事務局】

㉙議事課

N

2階

１階

3階

4階

5階

2階

１階

3階

4階

5階
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予算総額
561億

1,891万9千円

コミュニティ・プラント事業
0.1%

上水道事業
4.2%

後期高齢者医療
3.8%

下水道事業
3.0%

一般会計
48.6%

市民病院事業
20.5%

介護保険
10.4%

国民健康保険
9.4%

令和７年度予算概要
問合　財政課財政G　☎55-9616

予算の総額
561億1,891万9千円
（前年度比2.4％、13億950万9千円の増額）

　令和7年度の予算編成に当たっては、「つしま成長戦略　第3弾」の5つの項目の着実な推進に向け、限られた財源を
真に必要な分野に重点的かつ効果的に配分することを基本として予算編成を行いました。

会計別予算額構成

会計名 当初予算額（千円） 前年度比（%）

一般会計 27,310,000 105.9 

市民病院事業会計 11,495,187 96.7 

介護保険特別会計 5,837,158 100.9 

国民健康保険特別会計 5,278,398 95.7 

上水道事業会計 2,364,540 109.5 

後期高齢者医療特別会計 2,116,835 105.3 

下水道事業会計 1,687,075 104.9 
コミュニティ・プラント事業特別会計 29,726 81.5 

計 56,118,919 102.4 
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市税
8,721,933
（31.9%）

繰入金
2,653,225
（9.7%）

諸収入
635,306
（2.3%）

その他自主財源
384,188
（1.5%）

国庫支出金
4,883,211
（17.9%）

地方
交付税

3,500,000
（12.8%）

県支出金
2,261,878
（8.3%）

市債
2,084,900
（7.7%）

地方消費税交付金
1,583,000
（5.8%）

その他依存財源
602,359
（2.1%）

（単位：千円） （単位：千円）

自主財源
12,394,652
（45.4%）

依存財源
14,915,348
（54.6%）

予算総額
273億
1千万円

予算総額
273億
1千万円

人件費
4,192,592
（15.4%）

扶助費
7,536,475
（27.6%）

公債費
1,781,368
（6.5%）

普通建設事業費（補助）
1,256,248
（4.6%）

その他
経費

10,764,627
（39.4%）

義務的
経費

13,510,435
（49.5%）

普通建設事業費
（単独）
1,778,690
（6.5%）

物件費
4,083,697
（15.0%）

補助費等
3,130,678
（11.5%）

繰出金
2,661,858
（9.7%）

投資･出資･貸付金
425,648
（1.5%）

その他
462,746
（1.7%）

　投資的
　経費
3,034,938
（11.1%）

市税
8,721,933
（31.9%）
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2,653,225
（9.7%）

諸収入
635,306
（2.3%）
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384,188
（1.5%）

国庫支出金
4,883,211
（17.9%）

地方
交付税

3,500,000
（12.8%）

県支出金
2,261,878
（8.3%）

市債
2,084,900
（7.7%）

地方消費税交付金
1,583,000
（5.8%）

その他依存財源
602,359
（2.1%）

（単位：千円） （単位：千円）

自主財源
12,394,652
（45.4%）

依存財源
14,915,348
（54.6%）

予算総額
273億
1千万円

予算総額
273億
1千万円

人件費
4,192,592
（15.4%）

扶助費
7,536,475
（27.6%）

公債費
1,781,368
（6.5%）

普通建設事業費（補助）
1,256,248
（4.6%）

その他
経費

10,764,627
（39.4%）

義務的
経費

13,510,435
（49.5%）

普通建設事業費
（単独）
1,778,690
（6.5%）

物件費
4,083,697
（15.0%）

補助費等
3,130,678
（11.5%）
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2,661,858
（9.7%）

投資･出資･貸付金
425,648
（1.5%）
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462,746
（1.7%）

　投資的
　経費
3,034,938
（11.1%）

※�市民1人当たりの税負担額14万6,698円�
（令和7年3月1日現在の人口5万9,455人より算出）

※市民1人当たりの歳出45万9,339円
　（令和7年3月1日現在の人口5万9,455人より算出）

一般会計
273億1,000万円
（前年度比5.9％、15億1,000万円の増額）
●一般会計の歳入
　市税は、約3億8,800万円（4.7％）の増となります。令和6年度の定額減税分を除いても約1億7,800万円（2.1％）の
増となります。
　地方交付税は、地方財政計画、基準財政収入額の見込みなどから、1億2,000万円（3.6％）の増となります。なお、地
方交付税の振替措置である臨時財政対策債は、地方財政の健全化により、制度創設以来、初の発行額がゼロとなりま
す。
　国・県支出金は、児童手当国庫負担金の増などにより、約8億5,300万円（13.6％）の増となります。
　市債は投資的事業、臨時財政対策債の減などにより、約1億7,500万円（7.7％）の減となります。
※�市債残高については、令和7年度末見込みで約179億4,900万円となり、ピーク時（平成11年度末　約219億
4,300万円）の81.8％となります。

●一般会計の歳出
　人件費は、給与改定などにより、約2億5,400万円（6.5％）の増となります。
　扶助費は、児童手当、施設型給付費の増などにより、約7億2,700万円（10.7％）の増となります。
　公債費は、市債の元利償還金の増により、約6,000万円（3.5％）の増となります。
　投資的経費は、南文化センター大規模改修工事、神島田小学校屋内運動場屋根外壁等修繕工事の減などにより、�
約6,200万円（2.0％）の減となります。
　繰出金については、後期高齢者医療特別会計、国民健康保険特別会計への繰出金の増などにより、約1億3,800万円
（5.5％）の増となります。

一般会計歳入内訳 一般会計歳出内訳

8 「市政のひろば」つしま2025.4



『まちづくり、子育て支援、そして定住へ』
——まちづくり 子育て 重点予算——

　また、主な施策として、

まちづくり再生 新たなステージへ いよいよ津島駅周辺の取組を本格化！
①津島駅周辺まちづくり事業・・・・・・2億4,582万9千円

正面玄関である津島駅周辺から津島神社周辺までのまちづくりを行います。
②津島駅東側駅前広場整備事業・・・・・・・1億6,366万2千円
③土地利用推進事業・・・・・・・5,517万2千円

北の玄関口である青塚駅周辺の土地利用構想策定事業、企業誘致区域検討事業を行います。
④天王川公園藤棚整備事業・・・・・・・1億2,300万円
⑤道路整備事業・・・・・・・5億558万3千円

全国トップクラス！5つの子育て支援
①子ども医療費無料化・・・・・・・3億1,901万6千円

所得制限なく18歳までの子ども全員の医療費を入院・通院ともに完全無料化しています。
②第2子以降の0～2歳児保育料の完全無料化【海部地域唯一】・・・・・・・3,329万7千円
③給食費・副食費に対する支援・・・・・・・2億4,204万2千円

小学校給食費の完全無料化【尾張地域唯一】と、3～5歳児の保育所・幼稚園・認定こども園等の副食費の完全無料
化を行います。

④0歳児選べる定期便（ご自宅へおむつ等を無料でお届け）・・・・・・・595万5千円
⑤保育所等の使用済み紙おむつの保護者持ち帰りの廃止・・・・・・・200万4千円

定住人口の創出・拡大！人を呼び込むまちづくり
①定住促進事業補助金・・・・・・・900万円

グリーントランスフォーメーション志向型住宅補助金は県内初となります。
②空家解体促進費補助金・・・・・・・750万円

特別会計

企業会計

132億6,211万7千円
（4特別会計の総額で、前年度比0.6％、8,657万1千円の減額）
　国民健康保険特別会計では、一般被保険者療養給付費の減などにより、約2億3,600万円（4.3％）の減となります。
　介護保険特別会計では、介護給付費負担金の増などにより、約5,000万円（0.9％）の増となります。
　後期高齢者医療特別会計では、保険料等負担金の増などにより、約1億600万円（5.3％）の増となります。

155億4,680万2千円
（3企業会計の総額で前年度比0.7％、1億1,392万円の減額）
　事業経営に当たっては、企業性を最大限発揮するとともにサービスの充実に配意し、公共の福祉の増進や地域づく
りに積極的な役割を果たしていきます。
　また、経営の健全化と活性化を推進するため、経費の節減等一層の経営努力に取り組み、経営基盤の強化を図って
いきます。
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津島市制78周年記念式典
（表彰式の部）

　市制施行記念日の3月1日㈯に文
化会館において、市勢の進展に貢献
された被表彰者に、表彰状が授与さ
れました。授与された皆様は次のとお
りです（敬称略）。

市政功労者   
市議会議員	 山田真功

特別表彰
学校医	 河西あつ子
学校医	 田中明彦
学校歯科医	 安藤　隆
スポーツ推進委員	 宇藤久子

永年勤続表彰
選挙管理委員会委員	 後藤雅博
選挙管理委員会委員	 伊藤幸蔵
公平委員会委員	 鬼頭容子
赤十字奉仕団員	 渡邊民子
民生・児童委員	 山田光枝
民生・児童委員	 杉本正子
民生・児童委員	 桑山久恵
農業委員会委員	 伊藤二三男
農業委員会委員	 杉浦昌子
農業委員会委員	 大橋弘司
消防団員	 伊藤憲吾
消防団員	 原　由樹
消防団員	 木下健二
消防団員	 伊藤嘉浩

消防団員	 伊藤彰志
消防団員	 宇佐美　圭
消防団員	 田中育代
消防団員	 服部将己

一般表彰
今井大湧
山本麻衣
柳本理乃
株式会社ウィーズ
サカエ理研工業株式会社
株式会社三和スクリーン銘板
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令和7年度固定資産税の課税
　令和7年度固定資産税の価格（評価額）を3月31日に
決定し、固定資産課税台帳に登録しました。
納税通知書発送日　4月8日㈫

納期限（固定資産税・都市計画税）
　第1期　4月30日㈬
　第2期　7月31日㈭
　第3期　令和8年1月5日㈪
　第4期　令和8年3月2日㈪

令和7年度
固定資産税についてQ＆A
Ｑ.�令和3年4月に住宅（木造、110㎡）を新築しましたが、
令和7年度分から税額が急に高くなっているのはな
ぜですか？

A.�新築の住宅で一定の要件に該当する場合、3年間（3
階建て以上の中高層耐火住宅は5年間）に限り、一戸
あたり120㎡まで税額が2分の1に減額されます。した
がって、令和4～6年度分は税額が減額されています。

Q.�私は、令和6年11月に土地を売るために売買契約を
して、令和7年2月に買主への所有権移転登記を済ま
せました。令和7年度の固定資産税は誰に課税されま
すか？

A.�令和7年度の固定資産税は、売主に課税されます。固
定資産税は、毎年1月1日現在の登記簿上の所有者に
対し、当該年度分の課税をすることになっています。

Q.�令和7年2月に古い物置（家屋）を取り壊しましたが、
令和7年度の固定資産税は課税されますか？

A.�課税されます。毎年1月1日現在に存在している家屋
について、当該年度分を課税することになっていま
す。

問合　税務課固定資産税G　☎55-9264

令和7年度津島市税等納付のこよみ
月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

納期限
税目等

4月30日
㈬

6月2日
㈪

6月30日
㈪

7月31日
㈭

9月1日
㈪

9月30日
㈫

10月31日
㈮

12月1日
㈪ 下記※

令和8年
2月2日
㈪

3月2日
㈪

3月31日
㈫

固定資産税・都市計画税 ○�
第1期

○�
第2期

○�
第3期

○�
第4期

市民税・県民税・森林環境税 ○�
第1期

○�
第2期

○�
第3期

○�
第4期

軽自動車税（種別割） ○�
全期

国民健康保険税 ○�
第1期

○�
第2期

○�
第3期

○�
第4期

○�
第5期

○�
第6期

○�
第7期

○�
第8期

市営・改良住宅家賃 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保育所等利用者負担金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

介護保険料 ○�
第1期

○�
第2期

○�
第3期

○�
第4期

○�
第5期

○�
第6期

○�
第7期

○�
第8期

○�
第9期

○�
第10期

○�
第11期

○�
第12期

後期高齢者医療保険料 ○�
第1期

○�
第2期

○�
第3期

○�
第4期

○�
第5期

○�
第6期

○�
第7期

○�
第8期

下水道事業受益者負担金 ○�
第1期

○�
第2期

○�
第3期

○�
第4期

※12月の納期限
　固定資産税・都市計画税、国民健康保険税、市営・改良住宅家賃、保育所等利用者負担金、介護保険料、後期高齢者医療保険料・・・令和8年1月5日㈪
　下水道事業受益者負担金・・・令和7年12月25日㈭
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ごみの排出について
集積場の利用
　市内にお住まいのすべての方のごみを円滑・安全に
収集するため、排出ルールを守ってください。
◦�ごみは必ず午前8時30分（時間厳守）までに、分別
ルールや収集日を守って排出してください。
◦�事業活動にともなって生じたごみは、集積場には排
出しないでください。
◦�地域外集積場へのごみの持ち込みについて、たく
さんの苦情が寄せられています。必ず地域の決め
られた集積場にごみを排出してください。
※�粗大ごみは、粗大ごみ受付センター（☎31-3284）
へ電話予約してください。

ごみゼロ運動
　市民総ぐるみの地域美化活動を行いま
す。ボランティアとして協力いただける方（地
域コミュニティ・町内会・各種団体・個人等）を
募集します。
日時　�5月10日㈯　午前8時30分～9時15分
活�動実施場所　お住まいの周辺道路や公園
など
募集期間　4月1日㈫～30日㈬
※�募集期間以降の申し込みはできません。ま
た、ボランティア袋はごみゼロ運動および
町内美化活動以外には使用しないでくだ
さい。

ゴールデンウイークの家庭ごみの収集
　各家庭に配布の「家庭ごみ＆資源の分け方と
出し方」を参考に分別し、表のとおり間違いの
ないように出してください。
※�収集当日は午前8時30分までに決められた
集積場に出してください。
※�家庭ごみ収集予定表は市ホームページ、資
源・ごみ分別啓発アプリ「さんあ～る」でも確
認できます。

カラスによるごみの散乱被害を無くしましょう
　カラスにより、集積場に排出されたごみ袋を破られ、生ごみ
が付近に散乱する被害が後を絶ちません。
　カラスは非常に頭が良く、目が良いので、一度カラスに荒
らされるとそれを覚えていて、近くに巣をつくり何度も同じ場
所を狙うようになります。
　被害を防ぐためにも、ごみ袋は必ずカラス除けネットで覆
う、蓋があれば必ず閉めることを心がけましょう。
　ごみの散乱被害を防止するため、希望する町内会に年間�
2枚までごみネットの貸し出しを行っています。また、集積場
へのごみ集積容器（折り畳み式・固定式）の設置費に対し補助
をしています。

ふれあい収集のお知らせ
　家庭ごみを集積場へ持ち出すことが困難な世帯を対象に、市職員が
訪問し、声を掛けてごみを収集します。
対象世帯
◦ひとり暮らし老人登録で、要介護認定を受けている世帯
◦�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受け
ている方だけの世帯
※�申し込みが上限を超えた場合、お受けできないことがあります。
対�象ごみ　可燃ごみ、プラスチック製容器包装ごみ、不燃ごみ、資源ご
み、ペットボトル、有害ごみ
申�込　介護保険被保険者証および該当する手帳（写し可）を持参のう
え、高齢介護課または福祉課へ。
※申し込み後、世帯を訪問調査し、収集の可否や収集方法を決定します。

清掃事務所からのお知らせ
問合　清掃事務所　☎26-4228

区分 4月29日（火・祝） 5月5日（月・祝） 5月6日（火・休）

可燃ごみ 該当町内のみ
収集

該当町内のみ
収集

該当町内のみ
収集

ペットボトル 収集
ありません

収集
ありません

収集
ありません

不燃ごみ 収集
ありません

収集
ありません

収集
ありません

プラスチック製
容器包装

該当町内のみ
収集

該当町内のみ
収集

該当町内のみ
収集

空きびん・空き缶
古紙・古着

収集
ありません

該当町内のみ
収集

該当町内のみ
収集

有害ごみ 収集
ありません

収集
ありません

収集
ありません
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　65歳以上の方の津島市の介護保険料額は、所得に応じて17段階に定められています。
　4月からは、令和7年度の保険料を算定する基礎となる令和6年中の所得金額が確定していないため、次のとお
り仮徴収額を納めていただきます。なお、年間介護保険料額決定通知（本徴収）は8月にすべての対象者へ個別で
お送りします。

提案団体名 事業名 提案概要

津島ガイド
ボランティア

津島の歴史・文化・芸能を
全国に拡大・発信する

津島市とその周辺の歴史・文化に対する理解を深め、市
の観光に寄与することを目的とする。

津島の宝物
ひろめ隊 まちづくりびとと語る場2025

津島の宝物を発掘し、広めることにより、歴史と文化を
大切にする人たちが暮らし、関係するまちとして、持続
可能なまちとすることを目的とする。

一般社団法人
津島まちや・
まちなみ
再生機構

津島のまちや・まちなみ景観を
大切にする事業（その2小路調査）

津島市の旧市街地に残る町屋等を適切に維持し、また、
有効な利活用を進めることにより、津島の特徴的なま
ちや・まちなみの再生に資することを目的とする。

介護保険料のご案内
問合　高齢介護課介護保険Ｇ　☎24-1117

仮徴収の納付方法
普通徴収の方
　「仮徴収納入通知書」を4月上旬にお送りします。前
年度の年間保険料額の12分の4を1～4期（4～7月）
で納めていただきます。
※�口座振替のほか、指定金融機関の窓口・コンビニエ
ンスストア・スマートフォン決済アプリでも納付いた
だけます。
4月から新たに特別徴収（年金天引き）となる方
　4月から特別徴収開始となる方には、「特別徴収開
始通知書」を3月にお送りしました。

6月から新たに特別徴収（年金天引き）となる方
　6月から特別徴収となる方は、仮徴収額が前年度の
年間保険料額の2分の1になるように納めていただき
ます。
　1～2期（4～5月）は12分の1ずつを引き続き普通
徴収で、6月・8月は12分の2ずつを年金から天引きし
ます。対象の方には4月上旬に通知書をお送りします。
特別徴収（年金天引き）の方
　既に年金から天引きされている方は、令和7年2月
に天引きされた金額を引き続き4月・6月・8月の年金
から天引きします。

口座振替をご利用ください
持ち物　
市指定金融機関で手続きする場合
　介護保険料の納付書、通帳、通帳印

市役所で手続きする場合
　介護保険料の納付書、通帳、通帳印、キャッシュカード
※�高齢介護課窓口では、キャッシュカードだけで口座振替が簡単
に登録できます。

普通徴収の方は、口座振替が便利です。

　津島市のために市民活動団体が考えた、まちづくりの活動を応援する「つしま夢まちづくり提案事業」を実施し
ます。
　今後、令和8年3月までの期間に市民活動団体が事業を実施していく予定です。市政のひろばのイベント情報、
市ホームページ、市内公共施設や市民協働課フェイスブック「つし丸カフェ」等で事業をお知らせします。

つしま夢まちづくり提案事業補助金交付事業が決定しました！
問合　市民協働課市民協働Ｇ　☎55-9298
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問合　都市計画課住宅・公園Ｇ　☎55-9624

天王川公園内で工事を行います

　下記の期間中、天王川公園内のトイレ3カ所、屋外照明設備等および藤棚の改修工事を行います。
　工事期間中は図の範囲で利用が制限されることがあります。工事の詳細は現地看板でお知らせします。
　利用者の皆様にはご不便、ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をよろしくお願いします。

　児童福祉と母子保健の連携をさらに強化し、すべての妊産婦、子育て世帯、こどもへの一体的な相談支援を
行います。
内容
①妊娠期に関する相談
　�サポートプランを作成し、安心して妊娠期を過ごすことが出来るように支援します。
②子育て期に関する相談
　�こどもの発達や行動、不登校や引きこもり、非行やヤングケアラー等、心配事や困
り事についての相談をお受けします。
対�象　市内在住の方で、妊娠期から子育て期までのこどもがいる家庭。お子さん本
人からの相談も受け付けています。
費用　無料
相談・訪問時間　午前8時30分～午後5時15分（月～金曜日(祝日・年末年始は除く)）
場所　総合保健福祉センター2階
相談方法　電話・来室・訪問
そ�の他　本センターは児童虐待の通告窓口でもあります。虐待かも？と思われたら、直ちに連絡してください
（夜間・休日は☎189へ）。
　また、こどものいる家庭のDV相談窓口にもなっています。ひとりで悩まないで、お気軽にご相談ください。

問合　こども家庭センター　☎24-0350

こども家庭センターこども家庭センターののご案内ご案内

工事期間�　4月上旬～令和8年2月下旬（予定）��
※準備、片付け含む
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定員　各20人（先着）
※�いずれの教室についても、定員に満たない場合は、
開催中止となる場合があります。

申込　4月11日㈮以降、受講料を添えて直接下記へ。
問合　�社会教育課東公園整備推進室スポーツ振興Ｇ　

☎55-9428

スポーツ教室

種目 対象 回数 期間 時間 場所 受　講　料
曜日 小・中学生 高校生以上

ソフトテニス 小学生 9
5～7月

午前9時～11時 市営庭球場�
（一部葉苅スポーツの家） 3,150円 －

土曜日

ミニバスケット 小学3～6年生 12
5～8月

午前9時～11時 神島田小学校
体育館 4,200円 －

土曜日

バドミントン 中学生以上 6
5～6月

午後7時～9時 東小学校
体育館 2,100円 3,000円

水曜日

弓道 中学生以上 15
5～6月

午後7時～9時 錬成館�
近的弓道場 5,250円 7,500円

火・木・土曜日

空手道 小学生以上 8
5～6月

午後7時～9時 北小学校
体育館 2,800円 4,000円

土曜日
水曜�

ボウリング
一般�

(高校生を除く） 4
5月

午前10時～正午 サンガーデン�
ボウリング －

2,000円
※靴・ゲーム代
別途500円/回水曜日

土曜�
ボウリング

一般�
(高校生を除く） 4

5月
午前10時～正午 サンガーデン�

ボウリング －
2,000円
※靴・ゲーム代
別途500円/回土曜日

令和7年度
津島市スポーツ少年団員募集

問合　�市スポーツ少年団事務局
◦市スポーツ協会事務局　☎58-5667� �
◦�社会教育課東公園整備推進室� �
スポーツ振興G　☎55-9428

種目 対象 場所 練習日時 会費 申込・問合

剣道 小学生の
男女 錬成館 火・金曜日

午後6時50分～８時
半年分	 6,000円
父母会費（半年分）	 1,500円
新規加入金（保険料含む）	3,200円

鈴木
☎080-2666-3692
日比
☎090-8956-4893

野球 小学生の
男女 市内各小学校

土・日曜日、祝日
※�時間は各クラブで�
異なる

月額	 1,300円～
（登録費・保険料等含む）

沖
☎090-7430-7784

サッカー
幼児（年中）
から小学生の
男女

市内小学校、
東公園グラウンド

土・日曜日
午前中2時間程度

幼児	 月額1,000円
小学1～2年生	 月額2,000円
小学3～6年生	 月額3,000円
年会費	 8,000円
（保険料、個人、団体各種登録費含む）

桑原
☎080-3138-1654

ボウリング 小学生から
高校生の男女

サンガーデン
ボウリング

水曜日
午後5時30分～7時
土曜日
午後4時～5時30分

月額	 2,000円
年会費	 6,000円
（保険料、個人、団各種登録費含む）	
新規加入金（ユニフォーム代含む）
	 6,000円

中川
（�サンガーデン�
ボウリング）
☎25-2211

バドミントン
幼児（3歳
以上）から
小・中学生の
男女

高台寺小学校、
近隣の体育館

月・金曜日
午後7時～9時
土曜日
午前9時～
午後4時（半日可）

月額	 3,000円
年会費	 5,000円
（登録費・保険料等含む）	
新規加入金	 1,000円

山田
☎090-3381-6812
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出前講座「津島市どこでも出張所」
　市職員が市内の会場に出向き、講義・質疑応答を行い
ます。
講座開催日時
◦�4月～令和8年3月の年末年始を除く月～金曜日、第2
土曜日・翌日曜日、祝日

◦�時間は次の間のうち90分間
　平日…午前10時～午後8時30分
　土･日曜日、祝日…午前10時～午後5時
場�所　受講希望者側で会場の管理責任者より使用許可
を受けて確保（市内に限る）

対�象　市内在住・在勤・在学の方を代表者とする10人以
上のグループ

申込方法等
◦�所定の申込書に希望の講座名、開催希望日を記入し、
開催希望日の20日前までに問い合わせ先へ。

◦�申込書は秘書広報課、市民情報サロン（市役所１階）、
神守支所、神島田連絡所などにあります。また、市ホー
ムページからもダウンロードできます。
受付　4月1日㈫～令和8年3月6日㈮

講座名 時間

暮
ら
し

選挙のあらまし 50分

津島市の財政状況 40分

市民課での各種手続や
マイナンバーカード等 60分

納税のあらまし 60分

水道の話 30分

水をきれいに 30分

人権は、
「誰か」のことじゃない 90分

ごみの分け方と出し方 60分

外国人住民への
ごみの分け方と出し方 60分

津島市環境基本
計画について 30分

知っておきたい
市税のあれこれ 90分

国民健康保険ってなあに？ 60分

国民年金ってなあに？ 30分

津島市の雨水・
排水について 30分

市
政
情
報

進めよう！
協働のまちづくり 30分

講座名 時間

市
政
情
報

津島市の観光 45分

地方公務員とは･･･ 60分

監査制度 30分

これからのまちづくり
～第5次総合計画について～ 60分

市の魅力発信って
どんなこと？ 45分

議会制度を
学んでみませんか 30分

会計事務のあらまし 30分

健
康・福
祉

健康生活応援隊1
「自分のからだメンテナンス」45分

健康生活応援隊2
「災害時の健康管理について」40分

健康生活応援隊3
「糖尿病にやさしい食事の話」60分

医療ソーシャル
ワーカーってなあに？ 60分

津島市の
スポーツについて 30分

だれにでもやさしい
障がい者のための福祉 60分

福祉医療のあらまし 30分

後期高齢者医療の
あらまし 30分

講座名 時間

健
康・福
祉

フレイルチェック 90分

地域包括ケアシステムに
ついて 30分

社会参加で介護予防！ 40分

認知症について知ろう～いつ
までも地域で暮らすために～ 40分

子
ど
も・教
育

津島市の教育に関する
補助制度のはなし 30分

看護専門学校入学案内 30分

地域で子育て　ファミリー・
サポート・センター事業について 30分

親子で交流　子育て支援
センター事業について 30分

応援します あなたの子育て
「こども家庭センターについて」 45分

津島市の生涯学習 30分

津島の文化財保護に
ついて 30分

防
災・防
犯

家族を守る（住まいの耐震化対策）
～地震対策は大丈夫ですか～ 60分

こちら119番 60分

あなたを守る防災対策 40分

交通事故、犯罪被害に
遭わないために 60分

令和7年度 出前講座一覧表

ID　938235087　問合　秘書広報課
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4 月 市 民 相 談 ※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※予約制の相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。

相　　談　　名 日　時 場　所 問　合

行政相談 4日
午前10時～正午 市役所１階相談室 秘書広報課

弁護士相談（要予約） 1、15日
午後1時～3時

総合保健福祉センター
2階市民相談室 社会福祉協議会　☎25-8411

みんなの人権110番 月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～午後4時

法務局・地方法務局および
その支局の窓口 ☎0570-003-110

高齢者の健康相談 1、8、22日
午後1時～3時 老人福祉センター ☎28-7561

高齢者の健康相談 9、16、23、30日、5月7日
午後１時～3時 神島田祖父母の家 ☎32-2151

認知症相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～午後4時

　　―
（電話相談）

公益社団法人認知症の人と
家族の会愛知県支部
☎0562-31-1911

家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前8時30分～午後5時15分

総合保健福祉センター
2階こども家庭センター ☎24-0350

年金相談（要予約） 24日　午前10時～午後3時
予約開始は4月1日午前9時から 市役所1階相談室 保険年金課医療･年金Ｇ

☎24-1114

法律相談（要予約） 8日
午後1時～4時 市役所1階相談室 総務デジタル課庶務Ｇ　

☎55-9606

消費生活相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前9時～午後4時30分 海部総合庁舎1階 海部地域消費生活センター

☎23-0150

創業・経営 個別無料相談会
（要予約）

4、10日
午前9時～午後5時 津島商工会議所相談室 津島商工会議所　☎28-2800

労働者特別相談・
勤労者金融相談

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前9時30分～午後4時30分

　　―
（電話相談）

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

ファミリー・サポート・センター
移動事務所

11日
午前10時30分～正午

東地区子育て
支援センター

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

手話通訳者設置日
2、3、9、10、16、17、23、24、30日、
5月1、7日
午前9時～正午、午後1時～4時

市役所福祉課 福祉課福祉Ｇ
F24-1138　☎24-1115

津島データファイル
人口と
世帯
（外国人を含む）

市内の
交通事故・
犯罪
［1月］

市内の
火災

救急車の
出動回数

総　数.. . . . . . . . 59,455人（－18）
　男.. . . . . . . . . . . 29,356人（ ＋1）
　女.. . . . . . . . . . . 30,099人（－19）
世帯数.. . . . . 27,465世帯（＋45）
3月1日現在、（　）は前月比

事故発生件数.. . . . . . 16件（16件）
うち死亡者.. . . . . . . . . . 0人（  0人）
犯罪発生件数.. . . . . . 37件（37件）

（　）は令和7年中の累計

1月. . . . . . . . . . . . . . . . . 3件（   3件）
（　）は令和7年中の累計

1月. . . . . . . . . . . . . 394件（394件）
（　）は令和7年中の累計

今月の市税や料金など 納期限　令和7年4月30日㈬
固定資産税･都市計画税･･･第1期　介護保険料…第1期　
市営・改良住宅家賃､保育所等利用者負担金…4月分

５月 ６月 ７月
市民税・県民税・森林環境税 － 第１期 －
固定資産税・都市計画税 － － 第２期
国 民 健 康 保 険 税 － － 第１期
軽 自 動 車 税 全　期 － －

市税の今後の納期

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください
水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます｡
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください｡
取扱金融機関
いちい信用金庫､三菱UFJ銀行､大垣共立銀行､十六銀行､三十三銀行､あいち銀行､名古屋銀行､
東海労働金庫、あいち海部農業協同組合､ゆうちょ銀行（郵便局）
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行　政
＆

暮らしの情報

（各担当課のGはグループの略です）
　�ID番号は市ホームページの�
ページID検索にご利用いただけます

　�4月の窓口延長日�
日付　2、9、16、23、30日�
(市民課・保険年金課・税務課・収納課)

電　話 ファックス ホームページ Eメール

市外局番は（0567）です

お知らせ

土曜日に臨時開庁をします
ID　104492322

　4月から令和8年3月まで、下記の
日程でマイナンバーカードの交付お
よび申請、電子証明書の更新等の窓
口を開設します。
日程

月 開庁日
(いずれも土曜日)

4月 26日
5月 31日
6月 28日
7月 26日
8月 30日
9月 27日
10月 25日
11月 29日
12月 20日
1月 31日
2月 28日
3月 28日

時間　午前9時～正午
そ�の他　持ち物等の詳細は、市ホー
ムページをご確認ください。転入、
転出など住所異動に関する手続き
はできません。
問合　�市民課市民・戸籍G� �

☎24-1112

4月分から国民年金保険料が
変わります
令和7年3月まで　月額16,980円
令和7年4月から　月額17,510円
学生納付特例制度
　20歳以上であれば、学生も国民年
金の被保険者となりますが、本人の
所得が一定額以下の場合、国民年金
保険料の納付が猶予される「学生納
付特例制度」があります。
対象　次の①②いずれも満たす方
①�大学（大学院）、短期大学、高等学
校、高等専門学校、特別支援学校、
専修学校および各種学校（修業年
限1年以上である課程）に在学する
学生等
②�本人の前年所得が128万円＋（扶
養親族等の数×38万円）以下であ
る
　学生納付特例制度を申請される方
は、必要書類を持参のうえ、下記の窓
口で手続きをしてください。また、マ
イナポータルを利用した電子申請も
できますので、ぜひご利用ください。
学生納付特例の承認期間は4月～翌
年3月の1年間ですが、承認を受けた
次の年度も在学予定の場合は、4月
初めに再申請の用紙が届きます。
　引き続き、学生納付特例制度の申
請を希望される場合は、必要事項を
記入のうえ、ご返送いただくか、電子
申請の利用もしくは、必要書類を持参
し、下記の窓口で手続きをしてくださ
い。
必要書類
◦基礎年金番号がわかるもの
◦学生証や在学証明書（原本）等
※�前年所得が128万円を超え、就学
前に退職された方は、離職票また
は雇用保険受給資格者証の写し
問合
保険年金課医療・年金Ｇ　☎24-1114
中村年金事務所　☎052-453-7200

令和7年度福祉タクシー�
利用助成券の交付

ID　955701604
　市と契約しているタクシー業者を
利用する場合、料金の一部を助成し
ます。
対�象　身体障害者手帳1～3級、療育
手帳A・B判定、精神障害者保健福
祉手帳1・2級、戦傷病者手帳特別
項症～第5項症、被爆者健康手帳
をお持ちの方
交�付枚数　24枚まで（令和7年度中）
乗�車ごとの利用枚数　1回の乗車に
つき2枚まで（1枚500円以内）
申�込　4月1日㈫以降に手帳・印鑑を
持参のうえ、下記へ。
問合　福祉課福祉Ｇ　☎24‐1115

運転免許証を自主返納した方へ
　運転免許証を自主返納した方に対
し、10回分の「津島市ふれあいバス
無料乗車券」を交付します。
対�象　市内在住の70歳以上で「運転
経歴証明書」または「申請による運
転免許の取消通知書」の発行から�
１年以内の方
申�込　「運転経歴証明書」または「申
請による運転免許の取消通知書」
を下記へ提示してください。
無�料乗車券の有効期限　交付された
日の翌年度の3月31日
そ�の他　交付は1人1回とし、利用は
本人に限ります。
問合　市民協働課市民協働G
　　　☎55-9298
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自転車用ヘルメット�
購入費補助

ID　868598019
　自転車用ヘルメットの着用促進と
交通事故による被害軽減を図るた
め、購入費用の一部を補助します。
受付期間
　4月1日㈫～令和8年3月1日㈰
※予算がなくなり次第、終了
※購入から3カ月以内に申請
補助対象者
　過去に同補助金を受けていない市
内在住の方で、満7～18歳の児童生
徒または満65歳以上の方（1人1回ま
で）
補助金額
　購入金額の2分の1（上限2,000
円）
補助対象のヘルメット
　安全認証（SG、JCF、CE EN-1078、
GS、CPSCのうちいずれか）を受けた
新品の自転車用ヘルメット
提出書類
◦�申請書（補助金交付申請書兼実績

報告書兼請求書）
◦�領収書の写し（令和7年4月1日以

降に発行されたものに限る）
◦�通帳等の写し
◦�ヘルメットの安全認証を確認でき

る書類などの写し（現物提示可）
※�申請書は市ホームページからもダ

ウンロードできます。
問合　市民協働課市民協働Ｇ
　　　☎55-9298

特殊詐欺および住宅侵入盗
等の防犯対策を支援します！

ID　488520376
　侵入盗、自動車盗および特殊詐欺
等の犯罪を未然に防止するために必

要な防犯対策品を購入・設置する経
費の一部を補助します。
受付期間
　4月1日㈫～令和8年3月31日㈫
※予算がなくなり次第、終了
※購入から3カ月以内に申請
対象
特殊詐欺対策事業
　市内在住の65歳以上の方（1世帯
1回まで）
防犯用具事業
　市内在住の方（1世帯1回まで）
補助金額
　補助対象経費の2分の1
特殊詐欺対策機器事業
　補助上限額6,000円
防犯用具事業
　補助上限額16,000円
補助対象防犯用品
特殊詐欺対策機器
　特殊詐欺撃退電話機、自動応答録
音装置(設置費含む、システム料除く)
防犯用具
　センサー・ライト、補助錠、録画機能
付きインターホンなど
提出書類
◦補助金交付申請書兼実績報告書
◦領収書の写し（レシート可）
※�令和7年4月1日以降のものに限る。
◦製品等の規格が分かるもの
※�現物の提示や保証書、カタログ、規

格が分かる現物の写真等での確認
が必要です。

◦補助金請求書
◦通帳等の写し
※�申請書は市ホームページからもダ

ウンロードできます。
問合　市民協働課市民協働Ｇ
　　　☎55-9298

防犯灯設置費補助金申請制度
ID　179852165

　夜間における交通安全と犯罪防止
を図り、「犯罪のない明るいまちづく
り」を推進するため、町内会・自治会が
設置取替する防犯灯の費用の一部を
補助します。
受付期限
　令和8年2月27日㈮
補助金の額
　設置取替に必要な経費の2分の1

（上限10,000円、100円未満切捨て）
申請書類
◦防犯灯設置事業補助金交付申請書
◦見積書の写し
◦設置取替場所の位置図
※�必ず交付決定後に工事を行ってく

ださい。
問合　市民協働課市民協働Ｇ
　　　☎55-9298

水道水の水質検査計画を策定
ID　635576777

　令和7年度に行う水質検査につい
て、採水の場所、検査の項目・頻度な
どの計画を定めました。その内容を工
務課および市ホームページで公表し
ています。
問合　工務課工務G　☎55-9748

令和7年度版生涯学習ガイド発刊
ID　270093266

　令和7年度に実施予定の講座・教
室・イベント情報や、市内で活動する
クラブ・同好会、公共施設の利用案内
等の情報を掲載しています。
発刊日　4月下旬
配布場所　市役所、市内公共施設等
問�合　社会教育課生涯学習・文化振

興G　☎55-9421
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住宅用地球温暖化対策設備
設置費補助金

ID　378925154
　地球温暖化防止のため、次の設備
を自ら居住する住宅に設置する個人
に対して、その設置費の補助を予算
の範囲内で行います。
対�象設備　次の①～④の設備を設置
する方（①、②は③または④と一体
的に設置する必要があります）
①太陽光発電施設
◦�太陽電池モジュールの公称最大出
力の合計が50kW未満のもの
◦�発電した電気をその住宅で消費す
るもの
②�住宅用エネルギー管理システム
（HEMS）
◦�電気使用量などを自動で実測し、
エネルギーの「見える化」を図ると
ともに、機器の電力使用量などを
調整する機能を有するもの
③�定置型リチウムイオン蓄電システ
ム
◦�リチウムイオン蓄電池部およびイ
ンバータ等の電力変換装置を備
え、再生可能エネルギーにより発電
した電力または夜間電力を繰り返
し蓄え、停電時や電力需要ピーク
時等に活用できるもの
④電気自動車等充給電設備
◦�電気自動車またはプラグインハイ

ブリッド自動車への充電および電
気自動車等から分電盤を通じた住
宅への電力の供給が可能なもの
補助上限金額
①、②、③一体型　212,800円
①、②、④一体型　112,800円
③単体　150,000円
④単体　50,000円
※�その他の要件は、市ホームページ
をご確認ください。
受�付　必要書類が整った方から先着
順に行います。設置工事着手後の
申請はできません。
問合　生活環境課環境保全G
　　　☎55-9368

飼い主のいない猫の�
不妊去勢手術費の補助制度

ID　153451233
　飼い主のいない猫による生活環境
被害の軽減と不必要な繁殖を防止す
るため、市内で地域猫活動を行う団
体に対し、飼い主のいない猫の不妊
去勢手術に係る補助を行っています。

対�象　飼い主のいない猫が生息す
る地域の市民1人以上を含む3人
以上で構成され、愛知県が策定した
「所有者のいない猫の適正管理マ
ニュアル」に基づいて活動を行う団
体
補助金額　�手術に要した費用の額
不妊手術　1匹につき上限10,000円
去勢手術　１匹につき上限6,000円
※�補助金の交付には団体の事前登録
が必要です。他にも各種条件があ
りますので、詳細は下記へお問い
合わせください。
受�付　必要書類の整った方から先着
順に行います。手術後の申請はで
きません。
※�活動の進め方等詳細や申請に必要
な様式については、市ホームペー
ジをご確認ください。
問合　生活環境課環境保全Ｇ
　　　☎55-9368

　生活排水による河川の汚れを防止するため、既存の単
独処理浄化槽または汲み取り便所の便槽から合併処理
浄化槽への転換に対する補助を行っています。
要件
◦�申請者が居住している住宅であり、公共下水道事業計
画区域以外の区域であること

◦補助金の交付決定前に転換工事を行わないこと
◦令和8年2月末日までに工事を完了すること
※�その他の要件は市ホームページに掲載しています。
受�付　必要書類の整った方から先着順に行います。転換
工事着手後の申請はできません。

合併処理浄化槽設置整備費補助金 ID　971278332
問合　生活環境課環境保全Ｇ　☎55-9368

補助限度額

人槽区分 単独処理浄化槽・汲み取り便所からの転換 宅内配管工事 単独処理浄化槽・汲み取り便所の便槽の撤去処分

5人槽 332,000円

+ 300,000円 + 120,000円6～7人槽 414,000円

8～10人槽 548,000円
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保存版
令和７年度

予防接種一覧表
問合　保健センター　☎23-1551

予防接種の種類 対象者（接種間隔等） 注意事項
Hib（ヒブ）感染症 生後２カ月から60カ月（５歳）に至るまで ◦�接種開始年齢により接種回数、接種間隔

等が異なります。接種間隔等については通
知、市ホームページでご確認ください。
◦�生後１カ月の方に郵送で通知します。

小児の肺炎球菌
感染症 生後２カ月から60カ月（５歳）に至るまで

ロタウイルス
感染症

 ロタリックス（１価ワクチン）
出生６週０日後から24週０日後までの間にある方
27日以上の間隔をおいて２回経口投与
 ロタテック（５価ワクチン）
出生６週０日後から32週０日後までの間にある方
27日以上の間隔をおいて３回経口投与

◦�原則、同一ワクチンで接種完了してください。
◦�どちらのワクチンも標準的には生後2月に
至った日から生後14週６日後までの間に初
回接種を終えること。生後15週０日後以降
の初回接種については安全性の観点から
お勧めしていません。
◦�生後１カ月の方に郵送で通知します。

Ｂ型肝炎
生後１歳に至るまで（標準的には生後２カ月に
至った時から９カ月に至るまで）
27日以上の間隔をおいて２回接種し、１回目の
注射から139日以上の間隔をおいて１回接種

生後１カ月の方に郵送で通知します。

４種混合
（�ジフテリア、百日せき、
破傷風、ポリオ）

生後２カ月～90カ月（７歳６カ月）に至るまで
第１期初回：�20日以上、標準的には20日から56日

までの間隔をおいて３回
第１期追加：�第１期初回接種（３回）終了後、６カ月

以上、標準的には12カ月から18カ月
までの間隔（５種混合は６カ月から18
カ月までの間隔）をおいて１回

◦�原則、同一ワクチンで接種完了してくださ
い。
◦�生後１カ月の方に郵送で通知します。５種混合（ジフテリア、

百日せき、破傷風、
ポリオ、Hib感染症）
２種混合
（ジフテリア、破傷風） 11歳以上13歳未満の方 平成25年４月２日～26年４月１日生まれの方に

郵送で通知します。

ＢＣＧ（結核） 生後１歳に至るまで（標準的には生後５カ月～
８カ月に達するまで） 生後１カ月の方に郵送で通知します。

ＭＲ混合
（�麻しんおよび
風しん）

第１期 生後12カ月～24カ月（２歳）に至るまで 生後11カ月の方に郵送で通知します。

第２期
５歳以上７歳未満で、小学校就学の始期に達
する日の１年前の日から当該始期に達する日
の前日までの間にある方（幼稚園、保育園の
年長児相当）

平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれの
方に郵送で通知します。

水痘
生後12カ月～36カ月（３歳）に至るまで
３カ月以上、標準的には６カ月から12カ月ま
での間隔をおいて２回

生後11カ月の方に郵送で通知します。

日本脳炎※１ 第１期

３歳から生後90カ月（７歳６カ月）に至るまで
初回：�６日以上、標準的には６日から28日まで

の間隔をおいて２回
追加：�第１期初回(２回)接種終了後、６カ月以

上、標準的にはおおむね１年を経過した
時期に１回

◦�３歳未満（生後６カ月から接種可能）で接種
希望の方は、保健センターまで。
◦�第２期は平成27年４月２日～28年４月１日�
生まれの方に郵送で通知します。

第２期 ９歳以上13歳未満の方

HPV
(�ヒトパピローマウイ
ルス)感染症※２

12歳となる日の属する年度の初日～16歳と
なる日の属する年度の末日までの間にある
女子（小学６年生から高校１年生相当の女子）
ワクチンは３種類（サーバリックス、ガーダシ
ル、シルガード９）あります。原則、同一ワクチ
ンで接種完了してください。

◦�接種間隔等については通知、市ホームペー
ジでご確認ください。
◦�平成25年４月２日～26年４月１日生まれの
女子の方に郵送で通知します。
◦�すでに予診票をお持ちの方で、シルガード
９を接種希望の方は保健センターにお問い
合わせください。

※１　�平成７年４月２日～19年４月１日生まれの方は、日本脳炎の定期予防接種の期間が20歳の誕生日の前日まで延
長されました。

※２　�平成９年４月２日～21年４月１日生まれの女性の方は、ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）ワクチンのキャッチアップ
接種（公費負担での接種）の期間延長措置が受けられる場合があります。

■個別予防接種　●実施場所　指定医療機関　●実施期間　令和７年４月１日～令和８年３月31日

21「市政のひろば」つしま2025.4



保存版
■予防接種の注意
◦�注射の生ワクチン（ＢＣＧ、ＭＲ混合、水痘等）を接種後に注射の生ワクチン（ＢＣＧ、ＭＲ混合、水痘等）を接種する場合
は、接種した翌日から起算して27日以上の間隔をあけてください。
◦�母子健康手帳、津島市で交付された予診票を持参し、定められた期間、間隔で接種してください。
◦�予防接種は健康なときに受け、接種時には必ずお子さんの健康状態をよく知っている保護者が同伴してください。
接種会場で体温測定および医師の診察があります。脱ぎやすい服装でお出かけください。
◦�特別の事情がある場合を除き、対象年齢外での接種は有料となります。
※�お問い合わせや母子健康手帳、予診票をお持ちでない方は、保健センターまでご連絡ください。

医療機関 所在地 電話番号

ヒ
ブ
小
児
肺
炎
球
菌

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス

Ｂ
型
肝
炎

５
種
混
合

４
種
混
合

２
種
混
合

Ｂ
Ｃ
Ｇ
Ｍ
Ｒ
混
合

水
痘
日
本
脳
炎

ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ

AISANクリニック 江西町１ 31-6177 ○
井田医院 西柳原町１ 26-2676 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
大橋産婦人科クリニック 埋田町２ 26-7111 ○
奥村クリニック 申塚町１ 22-2600 ○※３○※３

かたおかクリニック 藤浪町５ 25-6331 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
加藤医院 宇治町 24-1515 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
神守診療所 神守町 28-3650 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
くろかわ内科クリニック 神守町 22-2288 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ジュンクリニック 大和町２ 22-2333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
すぎの大人こどもクリニック 元寺町２ 25-8122 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
杉山クリニック 中地町４ 26-2006 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
貴子ウィメンズクリニック 申塚町１ 23-5786 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
田中こどもクリニック 米町 26-2409 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
つしまこどもアレルギークリニック 新開町２ 55-8718 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
つしまセントラルクリニック 今市場町２ 55-9111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
坪内医院 江東町１ 28-6300 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
なぎさクリニック 寺前町１ 55-7360 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
はせ川外科 神守町 24-3370 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
彦坂外科 東愛宕町３ 25-8355 ○ ○ ○
ひだかファミリークリニック 東柳原町４ 26-2220 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
平井クリニック 高台寺町 33-0888 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
平野医院 西愛宕町２ 26-7584 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
松永医院 南門前町２ 26-2022 ○ ○ ○ ○ ○
真野産婦人科 北新開 26-4556 ○※３

ワシノ医院 又吉町２ 26-2851 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※３　�日本脳炎、ヒトパピローマウイルス感染症ワクチンについて、奥村クリニックは高校1年の年齢相当以上、真野産

婦人科は中学生以上の方に限ります。

■市内予防接種指定医療機関（50音順）　

◦海部地区の指定医療機関でも接種できます。詳しくは保健センターまでお問い合わせください。
◦疾患やアレルギー等で指定医療機関での接種ができない方は、保健センターまでご相談ください。
◦予約は遅くとも７日前までに、診療時間中、電話または窓口でお願いします。
◦予約後、変更・取消をする場合は必ず電話等にて医療機関へ早めに連絡してください。
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保存版

令和７年度
「ママ・パパ・お子さんのための保健サービス」一覧
妊娠中から育児期まで様々なサポートをしています。
お気軽に保健センターにお問い合わせください。

＊妊娠中から産後のサポート＊

＊育児期のサポート＊

HAPPYマタニティ
【妊娠編】赤ちゃんを迎える準備を考えてみましょう
◦助産師が妊娠中の過ごし方や子育てについて、管理栄養士が妊娠中の食事についてお話しします。

【育児編】赤ちゃんとの生活をイメージしてみましょう
◦�助産師から、赤ちゃんの生活リズムやお風呂の入れ方についてお話しします。赤ちゃん人形を使って、ご夫
婦で一緒にお風呂に入れる練習をしてみましょう。

離乳食教室
　前期（4～7カ月ごろ）と後期（9～12カ月ごろ）の離乳食の進め方についてお話をしています。また、お子
さんの歯のお手入れ方法やむし歯予防、事故予防についてお話しします。時期に合わせてご参加ください。

発達相談
　臨床心理士が、お子さんの成長発達やしつけ、接し方など個別の相談をお受けします。月1回実施してい
ます。日程等についてはお問い合わせください。

産後ケア事業
　産後、委託医療機関にて、身体と心のケアを受けることができます。産婦さんの体調不良や、授乳や子育
ての不安、育児のサポートが得られない時などは、ご相談ください。

産前・産後サポート事業
訪問

　助産師等がご家庭を訪問し、出産に向けて準備物の確認や、産後の授乳等の相談をお受けします。

保健センターでの相談
　日程はお問い合わせください。
◦�個別相談
　お子さんの成長や授乳等の相談を個別でゆっくりお受けします。お子さんの身体測定もできます。
◦�すくすくDAY（月1回、午後１時～３時）
　お子さんの身体測定や子育ての相談ができます。
　保育士による遊び方等のプチ講座も実施しています。
◦�たまひよ（奇数月に１回、午前中）
　妊婦さん、産婦さんの交流や産前産後のメンタルヘルスの話、呼吸法を紹介します。
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保存版

教室・健康診査日程表 会場はすべて保健センターです

種別

教室 健康診査

ＨＡＰＰＹ
マタニティ

離乳食教室
4カ月児 1歳6カ月児 2歳児歯科 3歳児

前期 後期

対象 妊婦さんと
そのご家族

前期　4～7カ月ごろ
後期　9～12カ月ごろ
のお子さんの保護者

対象者に個別通知をします

受付時間 午前9時45分～10時
午後1時以降の指定された時間
※1～2時間程度かかります開催時間 午前10時～

正午
午前10時～
11時30分

その他 予約制
保健センターに申込が必要です 持ち物等は個別通知をご確認ください

４月 20（妊娠編） 9 9、23 10、24 17 18

５月 14 14、28 15 22 16、23

６月 22（育児編） 11 18 19、26 12 20

７月 9 2、16 17 3 4、18

８月 24（妊娠編） 27 6、20 7、21 28 22

９月 10 10、24 18 11 12、19

10月 19（育児編） 8 15、29 16、23 2 17

11月 26 12、26 6 13 7、14

12月 14（妊娠編） 10 10、24 4、18 11 19

１月 14 7、28 15 8 9、16

２月 22（育児編） 25 18 19、26 12 20

３月 11 4、18 12 5 6、13

曜日 日曜 水曜 水曜 木曜 木曜 金曜

期限 － － 1歳に
なる前まで

２歳に
なる前まで

３歳に
なる前まで

４歳に
なる前まで

★�麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、新型コ
ロナウイルス感染症、とびひ等にかかっている方は、医師の許可が出てからお越しください。
★乳幼児健康診査を受けていない方は、保健師がご家庭を訪問します。
★予約制の教室は定員になり次第締め切ります。
★�暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わ
せください。

問合　�保健センター（総合保健福祉センター内）�
〒496-0863　上之町１丁目60番地�
☎0567-23-1551　F0567-24-4354
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狂犬病予防注射のご案内
ID　388333294

　狂犬病予防法により、生後91日以
上の犬は登録をし、狂犬病予防注射
を受けることが義務付けられていま
す。登録は生涯に1回、狂犬病予防注
射は毎年度受けてください。
狂犬病予防注射の接種期間
　狂犬病予防法施行規則では、狂犬
病予防注射は4月1日から6月30日ま
での間に受けることとされています。
期間内に狂犬病予防注射を接種して
いただきますようお願いします。
問合　生活環境課環境保全G
　　　☎55-9368

ペットの火葬について
ID　368141716

　市ではペットの火葬受付を行って
います。火葬は他の火葬施設で行い、
合同火葬・合同埋葬になります。
　直接、ペットを斎場へお連れいただ
き、斎場窓口で利用の申し込みをお
願いします。
利用できる方　津島市民のみ
受付場所　津島市斎場（元寺町2-59）
　　　　　☎28-2389

受付時間　�午前8時30分～� �
午後5時15分

※�1月1日および友引の日は斎場休
業のため受付できません。
料金　1匹あたり　2,200円
問合　生活環境課環境保全G
　　　☎55-9368

春の全国交通安全運動
4月6日㈰～15日㈫

　春は新たな生活をスタートさせる
新入学児童を始め、学生や社会人等
による不慣れな交通環境での交通事
故の発生が懸念されます。また、外出
する機会が増え、人や車の動きが活
発化するなど、交通事故の多発が心
配されます。
　1人ひとりが交通ルールの遵守と
歩行者や車両に対する「思いやり・ゆ
ずり合い」の気持ちを持って、交通事
故を防止しましょう。
運動の重点
◦�子どもを始めとする歩行者が安全
に通行できる道路交通環境の確保
と正しい横断方法の実践
◦�歩行者優先意識の徹底とながら運
転等の根絶やシートベルト・チャイ
ルドシートの適切な使用の促進

◦�自転車・特定小型原動機付自転車
利用時のヘルメット着用と交通
ルールの遵守の徹底
問合　市民協働課市民協働Ｇ
　　　☎55-9298

春の安全なまちづくり県民運動
4月15日㈫～24日㈭

犯罪にあわない 犯罪を起こさせな
い 犯罪を見逃さない
　例年、春から夏にかけて子どもと
女性に対する声かけ・付きまといが増
加する傾向にあります。他人事と思わ
ず、警戒心を持ちましょう。
運動の重点
◦�特殊詐欺の被害防止、SNS型投資・
ロマンス詐欺の被害防止
◦�侵入盗の防止
◦�自動車盗の防止
◦�子どもと女性の犯罪被害防止
問合　市民協働課市民協働Ｇ
　　　☎55-9298

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。
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若年層の性暴力被害予防月間
　4月は入学・就職などにともない若
年層の生活環境が大きく変わり、被害
に遭うリスクが高まる時期です。
　AV出演強要、SNSを利用した性被
害など、10代・20代に対する性暴力
の手口が巧妙になっています。
　「被害に遭っているかも」と思った
ら、ひとりで悩まずご相談ください。
また、性暴力に関する情報を共有し、
社会全体で性暴力をなくしていきま
しょう。
相談・問合
人権推進課人権同和・男女参画G
☎55-9364
性犯罪・性暴力被害者のためのワン
ストップ支援センター　☎＃8891

税務署からのお知らせ
　毎年4月は20歳未満飲酒防止強調
月間です。
　20歳未満の方の飲酒は法律で禁
止されています。令和4年4月に民法
の成年年齢は18歳に引き下げられま
したが、お酒に関する年齢制限は20
歳のまま維持されています。
問合　津島税務署　☎26-2161

募集

男女共同参画プラン�
推進協議会委員
　「津島市男女共同参画プラン
2030」について、市民視点の施策を
展開するため、委員を募集します。
任期　令和7年5月～9年3月
募集人員　2人
申�込資格　次の要件をすべて満たす
方
◦�市の男女共同参画の推進に理解・
意欲がある方
◦�市内在住の20歳以上の方
◦�年2回程度会議に出席できる方
◦�企業の長に該当しない方
申�込方法　住所、氏名、職業、電話番
号のほか、「男女共同参画について
のご自身の考え」をテーマに400
字程度の作文を添えて、直接また
は郵送で下記へ。様式は自由です。
※応募書類は返却しません。
申込期限　4月18日㈮
問�合　人権推進課人権同和・男女参
画G　☎55-9364

市営墓地の使用者
ID　559914215

場所　元寺霊苑（元寺町2丁目地内）
募集区画　30区画
永代使用料　�1.84㎡　345,000円� �

  3.3㎡　619,000円
対象
◦�市に1年以上居住の世帯主
◦�現在、市営墓地の使用許可を受け
ていない方
◦�次のいずれかの条件を満たす方
①�焼骨または分骨したお骨があり、お
墓のない方
②市営墓地へ改葬される方
◦�墓地使用許可を受けた日から5年
以内に何らかの設備を設置できる
方
◦�市が指定する納入期日までに永代
使用料を一括で納められる方
注意事項
◦�1.84㎡と3.3㎡のいずれか1区画
の申請になります。
◦�先着順のため、実際に申請をされ
る際に、使用済になっている場合が
あります。
申込・問合　�生活環境課環境保全G� �

☎55-9368

自衛官等募集
申込・問合　自衛隊愛知地方協力本部一宮地域事務所　☎0586-73-7522

募集項目 応募資格 受付期間

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の方
(平成4年4月2日～19年4月1日生まれ)

年間を通じて受付

一般曹候補生 5月上旬まで

26「市政のひろば」つしま2025.4

催  

し

教
室 

・ 

講
座

子
育
て 

・ 

健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄  

誉

寄  

附

募  

集

お
知
ら
せ



催し

重要文化財�
堀田家住宅特別開館

ID　268765839
　藤まつり期間中、堀田家住宅を開
館します。ぜひこの機会に江戸時代中
期の町家建築をご観覧ください。
日時　�4月12日㈯～29日（火・祝）� �

午前10時～午後3時
※�4月19日～29日の土、日曜、祝日
は午後5時まで
観覧料　一般300円、小・中学生100円
問�合　社会教育課生涯学習・文化振
興G　☎55-9421

どーぞご覧あれ！
片岡春吉と銅像再建をめぐる物語

堀田家住宅パネル展

　天王川公園でひときわ目立つ大き
な基壇と銅像。この場所にまつわる物
語とは？
日�時　4月26日㈯～5月25日㈰の
土、日曜および祝日
　午前10時～午後3時
※�4月28日㈪は特別開館しています。
※�4月26日㈯、27日㈰、29日（火・祝）は
午後5時まで延長開館しています。
場所　堀田家住宅（南門前町）
入場料（堀田家住宅観覧料）
　一般300円、小・中学生100円
問�合　社会教育課生涯学習・文化振
興G　☎55-9421

氷室作太夫家住居特別公開
ID　952703824

 市では、「氷室作太夫家住居保存活
用計画」を策定中です。策定にあた
り、皆さんに意見をいただくため、氷
室作太夫家住居を特別公開します。
日時　�4月26日㈯、27日㈰� �

午前10時～正午
　　　午後1時～4時
※30分ごとの入れ替え制、各日10回
場所　氷室作太夫家住居（片町）
定員　各回10人（先着）
申�込　4月5日㈯～24日㈭にあいち
電子申請システムにて受付
問�合　社会教育課生涯学習・文化振
興G　☎55-9421

つしま
夢まちづくり
提案事業

催　し 日　時 場　所 料　金 問合

津島歴史研究講演会
－津島秋まつり山車と石採祭－

5月18日㈰
午前10時～正午

（まち歩き）午後１時～３時

市立図書館
2階大集会室

資料代
200円

観光交流センター
☎25-2701

津島歴史研究講演会
－織田信長＋津島湊－

5月31日㈰
午前10時～正午

（まち歩き）午後1時～3時

市立図書館
2階大集会室

資料代
200円

観光交流センター
☎25-2701

津島歴史研究講演会
－津島の文化と芸能めぐり－

6月15日㈰
午前10時～正午

（まち歩き）午後1時～3時

市立図書館
2階大集会室

資料代
200円

観光交流センター
☎25-2701

名　称 日　時 ホール 料　金 問合

花道家元
未生流春季花道展

4月13日㈰
午前10時 小 無 篠邉

☎31-3075

自由演奏会in海部2025 4月20日㈰
午後2時15分 大 無 斎藤

☎090-8152-0912

DRAGON GATE 
プロレス　津島大会

5月6日（火・休）
午後5時 大 有 DRAGON GATE㈱

Eticket-info@dg-pro.jp

文化会館
催しガイド

（令和7年3月1日現在）　
※�掲載している催し物の�
名称などは予定です。
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中高年スマホ＆パソコン講座
　ボランティア講師がマンツーマン
で指導します。親切・丁寧にゆっくりし
たペースで受講できます。
日時（全8回）
火・木コース　5月8日～6月3日
水・金コース　5月9日～6月4日
　午前9時30分～11時45分
場所　老人福祉センター
内�容　スマホ・パソコンの基本操作、ア
プリの使い方やインストール方法
対象　市内在住・在勤の方
定員　各コース6人
受講料　1,000円（教材費含む）
※講座の初日に徴収します。
申�込　4月7日㈪～11日㈮の午前�
9時～正午に電話または直接下記
へ。
問合　津島市老人クラブ連合会
　　　☎28‐5311

手話奉仕員養成講座
ID　502826474

日�時　5月9日～令和8年3月6日の
毎週金曜日（全40回）
※8月15日、令和8年1月2日を除く
　午前9時30分～11時30分
場所　児童科学館
対�象　市内在住・在勤の方（本講座を
これまでに受講したことがない方）
定員　20人（先着）
受講料　無料
テ�キスト代　4,290円（講座初日に徴
収）
申込　4月25日㈮までに下記へ。
問合　福祉課福祉G　☎24-1115

わくわく工作教室
とびだすびっくりカード！！
日時　4月26日㈯　
　　　午後1時30分（１時間程度）
場所　児童科学館
内�容　ひらくと中からとび出してくる
カード作り
対象　概ね小学生以下（保護者同伴）
定員　15人（先着）
参加費　無料
申�込　4月11日㈮～25日㈮に電話
または直接下記へ。
問合　児童科学館　☎24-8743

受付日時・内容　4月27日㈰
　①午前9時～9時15分　硬筆・毛筆書道教室、いけ花教室
　②午前10時～10時15分　骨盤ストレッチ＆エクササイズ、子ども将棋教室（小学生対象）
対象　市内在住・在勤・在学の方
申込　
◦受付時間に定員を超えた教室は、即時抽選で受講者を決定します。
◦受付時間内に、定員に達しなかった教室は、それ以降も公民館で受付します（先着）。
◦�公民館でお渡しする受講申込書に所定の事項を記入のうえ、受講料を添えて申し込みください。
その他
◦同時に2人分以上の申し込みはできません。

教室・講座

ＩＤ　722467426　問合　神島田公民館　☎32-1501
神島田公民館前期教室受講生
令和7年度

教室名　 定員 回数 受講料 教材費 曜日 時間 期間

硬筆・毛筆書道教室 20人 8回 2,400円 無料 水（月2回） 午前10時～正午 5～10月

骨盤ストレッチ＆エクササイズ 25人 8回 2,400円 無料 月（月2回）午後2時30分～4時 5～8月

いけ花教室 25人 8回 2,400円 別途徴収 火（月１回） 午前10時～正午 6～3月

子ども将棋教室（前期） 20人 8回 1,200円 無料 土（月2回）午後1時30分～3時 5～9月
※各教室の日程等はお問い合わせください。
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

春の星空教室
日時　5月10日㈯
　　　午後7時15分（１時間程度）
場所　児童科学館
内�容　春の星空や惑星を望遠鏡で観
察します。
対象　概ね小学生以下（保護者同伴）
定員　60人（先着）
申�込　4月26日㈯～5月9日㈮に電
話または直接下記へ。
問合　児童科学館　☎24-8743

子育て・健康

愛知県立名古屋盲学校教育相談
　目が見えにくい、見えないなど、見
え方が気になるお子さんの教育相談
を実施しています。また、社会人の方
で見え方が気になる方の相談も行っ
ています。相談は無料です。
相�談時間　�午前9時～午後4時30分��

（月～金曜日）
問合　愛知県立名古屋盲学校
　　　☎052-711-0009

はあと相談
発達が気になるお子さんの相談室
　発達が気になるお子さんの育児や
教育に悩んでいませんか。ご家族や
先生、療育の仕事に携わっている方
で不安や悩みをお持ちの方を対象
に、佐織特別支援学校の職員がお話

を伺います。相談内容は、秘密を厳守
します。
開催　�4月23日～令和8年3月11日

(毎週水曜日)
時間　午後3時30分～5時
場所　佐織特別支援学校（愛西市）
参加費　無料
申�込　4月16日㈬以降に電話で下記へ。
問合　�佐織特別支援学校　� �

☎37-2061

子育てサロン「おたまじゃくし」
ID　506947036

　子育て中の方が気軽に集まって、お
しゃべりができるサロンです。
日�時　毎月第2月曜日（午前10時～
午後3時）、毎月第4水曜日（午前10
時～11時30分）
場�所　蛭間地区コミュニティセンター
対�象　未就学児と18歳以下のお子
さんの保護者
参加費　無料
持ち物　水筒・バスタオル
申込　不要
親子でのびのびストレッチ
日時　5月12日㈪
　　　午前10時30分～11時30分
場所　蛭間地区コミュニティセンター
内�容　親子でできる楽しいストレッチ
体操
対象　未就学児とその保護者
定員　15組
参加費　無料
持�ち物　バスタオルまたはヨガマット、
水分補給用の飲み物

申込　二次元コードから。

問合　子育て支援課子育て支援G
　　　☎24-1121
　　　津島市主任児童委員部会
　　　Eotamajakushi94@gmail.com

こんにちは赤ちゃん訪問
　保健師・保育士等の市専門職員と
地域の主任児童委員がご家庭を訪問
し、育児に関するご相談をお受けする
ほか、市の子育て情報の提供や、必要
な子育てサービスのコーディネート
をします。
日�時　生後2カ月ごろに、訪問日時を
個別通知でお知らせします。
対�象　赤ちゃんが生まれたすべての
ご家庭（生後４カ月を迎えるまで）
問合　こども家庭センター　☎24-0350

交通遺児等育成基金
ID　595177261

　満16歳未満の交通事故遺児の方
が、年齢に応じた金額を基金に払い込
み、加入すると、この資金に国・民間か
らの援助金を加えて、満19歳に達す
るまで育成給付金が支給されます。
問合　㈶交通遺児等育成基金
　　　☎0120-16-3611
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Administrator
テキストボックス

Administrator
テキストボックス

Administrator
テキストボックス
奇数月の第2月曜日(午前10時～

Administrator
テキストボックス
　 午後3時)、偶数月の第4水曜日(午前

Administrator
テキストボックス
10時～11時30分) ※変更の場合あり



中 央 児 童 館 で 遊 ぼ う ！ 	 中央児童館　☎26-3540

イベント 日付 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

鑑賞会
5、12、
19、26日	
すべて土曜日

午後1時30分
～2時

幼児親子、	
小・中学生、
高校生

当日受付 なし 大スクリーンで
アニメを楽しもう 無料 上靴・水筒

けん玉教室
5日㈯	
14日㈪	
26日㈯

午後4時～
4時30分

小・中学生、
高校生 当日受付 なし けん玉の技やもしかめにチャレンジしよう 無料 上靴・水筒

けん玉・
こま検定

6、13、
20、27日	
すべて日曜日

午後1時～2時 小・中学生、
高校生 当日受付 なし けん玉とこまの記録に

チャレンジします 無料 上靴・水筒

ようこそ
児童館 12日㈯ 午前10時30分

～11時15分
小・中学生、
高校生 当日受付 なし 児童館のお約束や

遊びを知ろう 無料 上靴・水筒

ハイハイ
広場 14日㈪ 午前10時30分

～11時15分　　
0歳児と

その保護者※1 当日受付 なし 身長体重測定、手形を
デコレーションしよう 無料

バスタオル・
水分補給
できるもの

なかよし
広場

16日㈬	
25日㈮

午前10時30分
～11時15分　　

満１歳ごろから
未就学児と
その保護者

当日受付 なし ふれあい遊びや体を
動かして遊びましょう 無料 上靴・水筒

ベビー
マッサージ 18日㈮ 午前10時30分

～11時30分
0歳児と

その保護者※2 4日㈮～ 5組 親子のリラックス法
ふれあい遊びをします

オイル代、
資料代
500円

バスタオル・
水分補給
できるもの

ドローン
教室 20日㈰ 午前10時30分

～11時　　
小・中学生、
高校生 6日㈰～ 2人 ドローンで遊んでみよう 無料 帽子・上靴・

水筒

ビンゴ大会 26日㈯ 午前10時30分　　
乳幼児親子、	
小・中学生、
高校生

当日受付 なし ビンゴ大会で
盛り上がろう 無料 上靴・水筒

○　�開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。携帯電話の
ご利用はお控えください。

〇　初回に来館の際に登録書の記載をお願いします。登録書に記載のある方は、電話での受付が可能です。
○　定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了)
※1  生後4カ月ごろ～満1歳ごろ　※2　生後1カ月健診後～満1歳ごろ

　市では、財源確保のため、有料広告を募集しています。広告は市の発行物にふさわしいものに
限り、掲載にあたっては審査があります。詳細は市ホームページをご確認ください。

ID　228566210　問合　秘書広報課

広報紙「市政のひろば」に掲載する
有料広告を募集しています！

4月の予定
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長寿教室
日時・場所・定員等　表のとおり
対象　市内在住の65歳以上の方
受講料　無料
申込　4月1日㈫～7日㈪に電話または

直接お問い合わせ先へ（応募者多数の場
合は、初めて参加する方、要介護認定をお
持ちでない方を優先の後、抽選）。
※1人1教室のみ申込できます。
問合　高齢介護課地域包括ケアG
　　　☎55-9471

教室名 開催日 開催時間 会場 講師 回数 定員

ヨガ教室
【初級】

4月30日～6月18日
（毎週水曜日）

午後1時30分
～3時 生涯学習センター ヨガインストラクター 8回 30人

プール教室
【初級】

※�流水プールでの
水中運動
　�泳げなくても
　参加可能

5月7日～7月9日
（毎週水曜日）

午後2時50分
～3時30分

第二陽だまりの里
（寺野町字好土）ヒルズ陽だまり職員 10回

各
5人

午後3時35分
～4時15分

午後4時20分
～5時

元気サンサン教室
【初級】

4月21日～6月30日
（毎週月曜日）
※5月5日は休み

午前10時
～11時

サンガーデン
スポーツプラザ

サンガーデン
トレーナー 10回 30人

転倒予防教室
【中級】

4月24日～6月26日
（毎週木曜日）

午後1時30分
～3時 神島田公民館

公益社団法人
愛知県柔道整復師会
津島市介護予防事業会

10回 15人

日時・テーマ　表のとおり
場所　市民病院2階講義室　　
内容　糖尿病の病態・合併症治療について

対象　�どなたでも�
（当院に通院していない方も参加可能）

申込・参加費　�不要�
（初回のみテキスト代500円が必要）

糖尿病教室 問合　�市民病院地域医療センター　�
☎28-5151　内線2113

開催日
スケジュール

午後2時～3時

4月8日㈫

糖尿病の基本
（担当：内分泌内科医師）

くすりの話
～糖尿病薬～
（担当：薬剤師）

血液検査・尿検査
(担当：臨床検査技師)

5月13日㈫
フットケア

～夏に気を付けること～
（担当：看護師）

食事の話
～基本について～
（担当：管理栄養士）

6月10日㈫ 一緒に運動しよう！
(担当：理学療法士)

歯周病を予防しよう！
(担当：歯科衛生士)

※内容は前後する場合があります。ご了承ください。
※車でお越しの場合は、駐車券を会場までお持ちください。
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個別相談
ID　746312997

　子育てやお子さんの発達で心配な
こと、困っていることはありませんか。
専門職員が子育てや発達、ことばに
関する相談を受け、アドバイスや必要
に応じた支援を無料で行います。

子育てや発達全般に関する相談
４
月 11日㈮・18日㈮・24日㈭

５
月

2日㈮・9日㈮・16日㈮・
23日㈮・28日㈬

６
月 6日㈮・13日㈮・26日㈭

㈬午前9時30分～11時30分
㈭午後１時30分～3時30分
㈮午後１時30分～2時30分

ことばの相談
４
月 8日・22日

５
月 13日・27日

６
月 10日・24日

第2・4火曜日　午後3時～5時

※�相談員の都合で変更になることが
あります。
場所　�東地区子育て支援センター
　　　（生涯学習センター内）
相談員　臨床心理士・言語聴覚士
対�象　市内在住の0～18歳のお子さ
んの保護者
定員
子育てや発達全般に関する相談
　水・木曜日　1日2人
　金曜日　1日1人
ことばの相談　1日2人
※1人約1時間、予約制
申込　電話または直接下記へ。
問合　東地区子育て支援センター
　　　☎24-1201

骨髄提供者助成事業
ID　551295394

　公益財団法人日本骨髄バンクが実
施する骨髄バンク事業で、骨髄・末梢
血幹細胞を提供した方や提供者が勤
務する事業所に対し、助成金を交付し
ます。
対象・助成金額　
提供日に津島市に住民登録があり、
日本骨髄バンクを介して骨髄等の提
供が完了した方
骨髄提供のための通院・入院
　1日あたり2万円
上記の提供者（個人事業主を除く）を
雇用している国内事業所
　1日あたり1万円
※各上限7日
申�請　骨髄等の提供が完了した日か
ら１年以内に、所定の申請書に必要
書類を添付のうえ、下記へ。
問合　保健センター　☎23-1551

特別の理由による�
任意予防接種費用の助成
対象　次のすべてに該当する方
①�骨髄移植手術その他の理由によ
り、接種済みの定期予防接種の予
防効果が期待できないと医師に判
断された方
②�再接種日に津島市に住民登録があ
る方
③�再接種時の年齢が下記に達するま
での方
◦BCG　4歳未満
◦小児肺炎球菌　6歳未満
◦ヒブ　10歳未満
◦�4種混合（ジフテリア・百日せき・破
傷風・ポリオ）　15歳未満

◦�5種混合（ジフテリア・百日せき・破
傷風・ポリオ・ヒブ）　15歳未満
◦その他　20歳未満
助�成対象　接種済みの定期予防接種
A類（ロタウイルス感染症を除く）
助成金額　再接種費用（上限あり）
その他　再接種前に申請が必要です。
問合　保健センター　☎23-1551

認知症介護家族交流会
ID　717192344

日�程　�4月15日、5月20日、6月17日
（すべて火曜日）

時間　午後1時30分～3時30分
場所　市役所１階東会議室
※6月17日のみ市役所4階大会議室
対�象　認知症の方を介護しているご
家族
参加費　100円（お茶・お菓子代）
申込　電話または直接下記へ。
問合　高齢介護課地域包括ケアG
　　　☎55-9471
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70歳 昭和30年4月2日～31年4月1日生まれ 75歳 昭和25年4月2日～26年4月1日生まれ
80歳 昭和20年4月2日～21年4月1日生まれ 85歳 昭和15年4月2日～16年4月1日生まれ
90歳 昭和10年4月2日～11年4月1日生まれ 95歳 昭和5年4月2日～6年4月1日生まれ
100歳 大正14年4月2日～15年4月1日生まれ ※5年後は定期接種の対象となりません。
　④101歳以上の方（大正14年4月1日以前に生まれた方）※令和7年度のみ
接種期間　4月1日㈫～令和8年3月31日㈫
接種場所　津島市、愛西市、弥富市、あま市および海部郡内の指定医療機関
そ�の他　高齢者帯状疱疹予防接種は法律上の接種義務はないため、自らの意思で接種を希望される方のみ
接種してください。

高齢者帯状疱疹ワクチン予防接種
ＩＤ　416953955（定期）　ＩＤ　952283721（任意）　問合　保健センター　☎23‐1551

対象　①③④については予防接種券を4月上旬に発送します。
　①�令和7年度中に65歳になる方（昭和35年4月2日～36年4月1日生まれ）
　②�60歳以上65歳未満の方であって、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害のある方（身体障害
者手帳1級相当、事前申請が必要）

　③�下記の表に該当する方（経過措置として、令和11年度までの各年度において、この年齢に該当する年度
に定期接種の対象となります）

※1　生活保護世帯の方は保健センターで事前申請することにより無料になります。
※2　�2回目を令和8年3月31日までに接種してください。令和8年4月以降に接種した場合は全額負担とな

りますのでご注意ください。

生ワクチン（ビケン®） 組換えワクチン（シングリックス®）
接種回数 1回 ２回（２カ月以上の間隔をおく）
接種料金※1 3,000円 １回につき7,000円※2

主要な副反応

注射部位の局所症状（赤み、かゆみ
等）、発疹、倦怠感など
非常にまれに、アナフィラキシーや
血小板減少性紫斑病、無菌性髄膜炎

注射部位の赤み、腫れ、疼痛など
筋肉痛、疲労感、頭痛
まれにショックやアナフィラキシー

他のワクチンとの間隔 生ワクチンと27日以上の間隔をおく なし

接種できない方 病気や治療によって、免疫が低下し
ている方 免疫の状態に関わらず接種可能

4月1日より
定期接種になりました

任意予防接種

対�象　接種日において津島市に住民登録がある満50歳以上の方
対�象ワクチン　生ワクチンまたは組換えワクチン
助�成額と回数　接種費用に対し上限5,000円まで（生涯1回）※�2回接種の場合でも１回分の助成となります。
期限　接種から１年以内
申�請方法　�対象ワクチンを接種後、申請書・請求書に必要事項を記入し、領収書を添付のうえ、問い合わせ先へ

（郵送可）。
※�領収書は、接種者の氏名、帯状疱疹ワクチン代と明記されたものを提出してください。
その他
◦指定医療機関はありません。
◦�申請書・請求書は、市のホームページからダウンロードできます。
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高齢者肺炎球菌予防接種
ID　170678928（定期接種）
ID　392363488（任意接種)

定期接種対象者
①�65歳の方（過去に肺炎球菌予防接
種を受けたことがある方を除く）
②�60歳以上65歳未満の方で、心臓、
腎臓もしくは呼吸器の機能または
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫
機能に障がいを有する方（身体障
害者手帳１級相当）も対象となりま
す(事前に保健センターでの申請
が必要)
接種期間　
①�65歳の間（66歳の誕生日前日ま
で）
②お早めに
接�種場所　津島市、愛西市、弥富市、
あま市および海部郡内の指定医療
機関
接種料金　2,000円
※�生活保護世帯は無料(事前に保健
センターでの申請が必要)
接�種方法　①の方は誕生日の翌月に
予診票を送付します。医療機関で
ご予約のうえ、接種してください。
そ�の他　65歳に到達し、早めに接種
を希望する方は、事前に保健セン
ターでの申請が必要です。
　�　指定医療機関以外で接種をご希
望の方は下記へ。
任�意接種希望者への助成　66歳以
上の方で過去に肺炎球菌予防接種
を受けたことがない方（自費を含
む）にも事前に保健センター窓口
での申請により、2,000円で接種で
きます。接種場所は津島市内の指
定医療機関のみとなります。
問合　保健センター　☎23‐1551

スポーツ

のんびりポールウォーク
佐屋街道神守宿
　ポールを使って、初夏を感じながら
歩きましょう。足腰への負担を軽減し
ながら歩くことができる運動で、年齢
問わず子どもから高齢者の方まで気
軽に楽しめます。
日時　5月3日（土・祝）　午前9時～正午
コ�ース　生涯学習センターを発着点
とし、神守の一里塚跡周辺を散策し
ます。
指導者　市スポーツ推進委員
参加費　無料
定員　30人（先着）
申�込　4月7日㈪～23日㈬に電話ま
たは直接下記へ。
問�合　社会教育課東公園整備推進室
スポーツ振興Ｇ　☎55-9428

第30回津島市長杯ふれあい
ボウリング大会
日時　5月4日㈰　午前10時
場所　サンガーデンボウリング
参�加資格　市内在住・在勤・在学の方
および連盟会員
参�加費　1人1,800円、高校生以下
　1,500円（シューズ代別途400円）
申込　4月18日㈮までに下記へ。
主催　市ボウリング連盟
後援　市、市教育委員会など
問合　サンガーデンボウリング
　　　☎25-2211

第21回わんぱく相撲�
海部津島場所
日時　5月31日㈯　午前9時45分
場所　錬成館
対象　西尾張地域在住の小学生
定員　144人
参加費　無料
申込　二次元コードから。

後援　市、市教育委員会ほか
問合　海部津島青年会議所
　　　☎25-7812

学校体育施設が利用できます
　市内の学校体育施設を開放してい
ます。
対�象　市内在住・在勤・在学の方で構
成される10人以上のグループで、
全員がスポーツ保険等に加入して
いる団体
使用料
体育館
　高校生以上　1,040円
　中学生以下　520円
西小学校グラウンドナイター利用
　高校生以上　6,600円
　中学生以下　3,290円
スポットエアコン
　午前　1台180円
　午後・夜間　1台120円
申�込　所定の申請書に記入のうえ、�
4月1日㈫以降に下記へ。開放施
設、利用種目および利用時間等に
ついては、お問い合わせください。
問�合　社会教育課東公園整備推進室
スポーツ振興Ｇ　☎55-9428
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全国大会出場
ALL JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 2024（東京都渋谷区）

出場種目　チアダンス

長
は

谷
せ

川
がわ

咲
さ

季
き
さん

（天王中学校3年生・神明町）
寺
てら

本
もと

日
に

穗
ほ

子
こ
さん

（神守中学校3年生・下切町）
竹
たけ

内
うち

柚
ゆ

乃
の
さん

（暁中学校3年生・愛宕町）

第52回バトントワーリング全国大会（千葉県千葉市）

堀
ほっ

田
た

悠
ゆ

莉
り

奈
な
さん

（愛知淑徳高等学校3年生・弥生町）　　

出場種目　バトントワーリング

全国大会等出場奨励金交付事業
 市民のスポーツ・文化活動の振興に寄与することを目的として、全国大会以上の大会出場者に奨励金を交付
しています。
対象
①�スポーツの全国大会や国際大会に予選・選考会等

を経て出場する市内在住・在勤・在学の個人または
団体

②�文化活動の各部門の全国大会等に予選・選考会等
を経て出場する市内在住・在勤・在学の個人または
団体

申�請方法　所定の申請書に必要事項を記入のうえ、
出場する大会の開催要項などの添付が必要です。
詳細は下記へお問い合わせください。

問合　①�社会教育課東公園整備推進室�  
スポーツ振興Ｇ　☎55-9428

　　　�②社会教育課生涯学習・文化振興Ｇ　�  
　☎55-9421

消防団員配偶者感謝状贈呈
問合　消防本部総務課消防団G　☎23-0417

　消防団員として10年以上勤められた方の配偶者に感謝状を贈呈しました。これは日ご
ろ消防団員の任務遂行を陰から支えられた功績に対するものです。
　該当者は次の皆さんです（敬称略、順不同）。

今井美華　菅沼由佳　平野真弓
市川匡美　田島正人
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LINEの友だち追加は
こちらから

都市計画の変更についてのお知らせ
問合　都市計画課都市計画G　☎55-9627

　北公園はじめ、4つの都市計画公園の計画を
廃止しました。これにより都市計画法第53条に
よる計画区域内の建築制限や許可の手続きが
無くなります。

告示日

3月31日㈪

廃止公園

　申し込みは、市LINE公式アカウントの専用申込フォームからのみ受け付けています。たくさんの
申し込みお待ちしています。
※掲載を必ずお約束するものではありません。
※名前の表記は、お子様全員「ちゃん」で統一しています。

つしまの
アイドル

集まれ！

　“つしまのアイドル”
と称して、市内に在住
する3歳まで※のお子
さんの写真を、保護者
の方からいただいた、
お子様へのメッセージ
とともに紹介します！
※申込時点

采
こと

葉
は

ちゃん（寺前町）
令和3年8月生まれ
遊ぶことが大好き！
これからも楽しい思い出を
増やそうね♪

柚
ゆず

羽
は

ちゃん（葉苅町）
令和6年11月生まれ
いつも癒しをありがとう。
これからもすくすく元気に
育ってね！

瑚
こ

都
と

ちゃん（西柳原町）
令和5年7月生まれ
瑚都のおかげで
毎日楽しくて幸せだよ！
ありがとう。

柚
ゆず

春
は

ちゃん（城山町）
令和6年5月生まれ
天真爛漫でいつもかわいい
ゆずちゃんは
ママとパパの宝物です♥
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実はこれ外来植物です 問合　生活環境課環境保全G
　　　☎55-9368

　これらの外来植物は繁殖力が強く、ひとたび大繁殖してしまうと根絶が難しくなります。
庭などで見つけた際は駆除にご協力ください。

ID　921211365
　4～7月ごろに鋭いトゲのある種子を付ける一年草です。
高さは5㎝程度で日当たりのよい場所で繁殖します。トゲに
毒はありませんが、刺さって怪我をしたり、靴底に刺さって運
ばれると分布が拡大してしまいます。

メリケントキンソウ ▼メリケントキンソウの種子

ID　996950230
　5～7月ごろにかけて鮮やかな黄色の花を咲かせる多年草
です。高さは40～80㎝程度で、葉は細長い楕

だ

円
えん

形
けい

で両面に
毛があります。繁殖力が強いため、在来の植物との競合や駆
逐が懸念されています。特定外来生物に指定されています
ので、駆除する際は、その場で枯死させた後、密封されたビ
ニール袋等に入れてごみとして出してください。

オオキンケイギク

◀オオキンケイギクの花

救急車の適正利用
　ID　492405847

　市の令和6年1年間の救急出動件数は、3,620件でし
た。前年と比較すると出動件数は15件減少しています
が、依然として救急搬送の必要性が低い出動（軽症）が
半数近くを占めています。

　救急車は限られた資源です。市内の救急車がすべて
出動中の場合、近隣の消防本部が応援出動することに
なります。現場到着までの時間が長くなり、これにより救
命率の低下を招いてしまうケースもあります。

こちら消防署119番
第236回

消防本部救急Ｇ
☎23-0119

　皆さんは、救急の要請を必要とする時は、どのような
場合を思い浮かべますか？
救急車が必要な傷病者の症状
◦胸が激しく痛む
◦突然の頭痛
◦交通事故（強い衝撃を受けた）
◦意識がない
　このような場合は緊急性が高いため直ちに救急要請
してください。
救急車の誤った利用例
◦手足を擦りむいた
◦入院予定のため病院へ行きたい
◦救急車だと優先的に診てもらえる
◦診察可能な病院が分からない
　このような場合はタクシーなどを利用して病院へ行
きましょう。
　夜間や祝日等で、どこの病院に行けばいいのかわから
ない場合は、24時間
対応の愛知県救急医
療情報センター（☎
26-1133）にお問い
合わせください。症
状に応じた病院の案
内が受けられます。

令和6年救急出動件数　3,620件

軽症46%

中等症42%

重症5%

不搬送7%
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図書館からのお知らせ 問合　市立図書館　☎25-2145

　4月23日は「子ども読書の日」です。4月23日～5月12日の「こどもの読書週間」にちなみ、図書館では様々なおはな
し会やお楽しみイベント、しおりの配布などをおこないます。図書館で楽しいひとときを過ごしませんか。
日時　表のとおり　場所　市立図書館　申込　不要

日程 時間 内容
4月20日㈰ 午後2時 ストーリーテリングのおはなし会（対象 5歳くらい～）
4月26日㈯ 午後2時 図書館のおはなし会
4月27日㈰ 午後2時 春のおたのしみおはなし会
5月1日㈭ 午前10時30分 乳幼児のためのおはなし会「おはなしにこにこ」
5月3日㈯ 午後2時 まろんｍａｍａのおはなし会
5月10日㈯ 午後2時 図書館のおはなし会
5月11日㈰ 午後2時 おはなしBOOONのおはなし会
5月17日㈯ 午後2時 英語のおはなし会
5月18日㈰ 午後2時 神守小図書ボランティアのおはなし会

こどもの読書週間

地域の歴史に親しむ講座
「シリーズ 津島の歴史文化」
　津島の歴史を活かした「まちづくり」事業を行う意欲を
持った人々が幅広い基礎知識を学ぶための歴史文化講座

（全11回）を開講します。
日時　5月～令和8年3月の第2土曜日　午前10時～正午
　　※12月のみ第1土曜日
場所　市立図書館2階大集会室
定員　40人（先着）
講師　黒

くろ

田
だ

剛
たか

司
し

氏（天王文化塾塾頭）
受講料　無料
申込　不要

庄野アナウンサーと一緒に音読を楽しもう！
　東海テレビでお馴染みの庄野アナウンサーに発声法
を教わりながら、一緒に中日新聞「くらしの作文」を読ん
でみませんか？この講座は東海テレビ放送株式会社によ
る社会貢献活動の一環です。
日時　5月１１日㈰　午後2時
場所　市立図書館2階大集会室
定員　40人程度
講師　庄

しょうの

野俊
とし

哉
や

氏（東海テレビアナウンサー）
参加費　無料
申�込　4月1日㈫の午前9時以降に電話または直接問い合

わせ先へ。

市民講座

ファミリーシップ宣誓制度が4月1日から始まります
ＩＤ　774003265　問合　人権推進課人権同和・男女参画Ｇ　☎55-9364

　日常生活で継続的に責任をもって協力し合うことを約束したお二人（同
性・異性問わない）が市に宣誓し、市が宣誓の受理を証明する制度です。二人
にお子さんや親など（3親等以内）がいる場合もファミリーシップを宣誓する
ことができます。
　婚姻制度とは異なり、法律上の効力が生じるものではありませんが、市が
お二人の思いを尊重し、性的少数者の方々などが感じている生きづらさの
軽減を図ることを目的としています。

宣誓までの流れ

Step1
宣誓日を予約する

平日の午前9時～午後5時
の間で事前予約をお願いし
ます。

Step2
宣誓書類を提出する
予約した日時に必要書類を
持って指定場所にお二人で
お越しください。

Step3
宣誓書受理証明書の交付
職員が提出された書類を確
認します。後日、宣誓書受理
証明書などの交付を受けて
ください。
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子どもの目

藤浪中学校3年
中
なか
川
がわ
敬
のり
雅
か
さん

　私達は、ネット社会に生きている。便利な点
もたくさんあるが、偽の情報を信じて事件に
遭ったり、誹謗中傷で人を傷つけたりするよう
な問題も身近に起きている。
　私は、SNSと上手に付き合い、人との関わり
を大切にすることが必要だと考えている。SNS
は興味のある投稿が次々と流れてきたり、写真
や動画を使って自分を表現できたりさまざま
な機能があり、依存性も高いと言われている。

そんなSNSと向き合う時間が長くなると、人と
会話する機会が減り、相手の立場で物事を考え
ることが難しくなると思う。また、SNS上で「あり
がとう」と言われるよりも、直接言われた方が言
い方や表情、雰囲気も伝わりやすいと感じる。
　SNSには、いつでも情報を検索・発信できる
便利さもある。しかし、私は友達に何か伝える
ときにはSNSだけを頼るのではなく、直接伝え
ることを心がけている。SNSは、場面に応じて
利用していきたい。

今、私が思うこと

今月のバランス献立今月のバランス献立
鶏肉のガーリックバター炒め　
あさりと春キャベツのスープ

鶏肉のガーリックバター炒め　材料（2人分）
鶏もも肉200g、塩小さじ１/6、こしょう少々、片栗粉小さじ2、
サラダ油小さじ2、アスパラ100g、エリンギ100g、A（バター10g、
おろしニンニク小さじ1、しょうゆ小さじ1）

作り方
①�鶏もも肉を一口大に切り、塩とこしょうをふり、片栗粉をまぶす。
②�アスパラは皮をむき2㎝の長さに、エリンギは薄くスライスする。
③フライパンにサラダ油をひき、中火で①を両面焼く。
④アスパラを入れて、蓋をして２～３分蒸す。
⑤エリンギとAを入れて炒める。

1人分　600kcal　塩分2.0ｇ ※市役所1階市民情報サロン・保健センター2階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。
　また、市ホームページにも掲載しています。

皆さんと本との出会いを求めて、新着の図書をご紹介します。

　宝の地図や魔法のアイテムが思
い浮かぶ羊皮紙。それは山羊や仔
牛、羊などの皮から作られます。筆
者は、羊の皮を取り寄せて自宅で羊
皮紙作りに挑戦するだけでなく、イ
スラエルの羊皮紙工場見学や大英
図書館での貴重な写本の研究、羊皮
紙発祥の地とされるトルコのベルガ
マ訪問を通して研鑽を積みました。
　本書では、羊皮紙に魅了され、世
界を旅した著者の実体験をつづって
います。その飽くなき探究と、行動
力に驚かされつつ、羊皮紙の奥深い
魅力を感じられる一冊です。

　杏はおしゃれなおばあちゃんが大
好きです。おばあちゃんは認知症に
なって一人暮らしが難しくなったの
で、杏の家に引っ越してきました。お
ばあちゃんはデイサービスというお
年寄りが通う施設へ行くことになり
ました。杏のお母さんはデイサービ
スで目立ちにくい暗い色のじょうぶ
な服を買ってきましたが、地味な色
はおばあちゃんらしくありません。そ
こで杏はおしゃれのお手伝いを思い
付きます。
　認知症の症状に戸惑いながらも、
おばあちゃんに寄り添う杏と家族の
物語です。

『羊皮紙をめぐる冒険』
八木健治　著
本の雑誌社

『モチベーションの問題地図』　
関屋裕希　著　技術評論社

『誘拐ジャパン』
横関　大　著　小学館

『絵で見て楽しい！はじめての和のおどり』
小林直弥　著　すばる舎

『字のよめる牛』
ジョー・オストランド　文　ルシー・マイヨ　絵　あだちみちこ 訳　文芸社

※�毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
　津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

[　4月の休館日　]
22日㈫

『おばあちゃんのあかね色』
楠　章子　作
あわい　絵
佼成出版社

児童書 一般書
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市民病院　院長　川井　覚

一緒に考えましょう
健康のこと
医療のこと

91

自分の住む地域に病院があるということ
　私たちが、入院治療が必要な病気やケガをすることは
人生のうちにそうそうあるものではありません。60歳ま
でに入院する確率は約18％というデータもありますが、
人は誰でも年を取り高齢になるほど病気になりやすく、入
院して治療を行う必要性も高くなります。
　健康な時は、自分の住む町に救急車を受け入れている
大きな病院があることの重要性を、日ごろそれほどは感
じないでしょう。しかし、いざ自分や家族が病気になり、入
退院を繰り返すようになると、近くに病院があるありがた
さを感じるようになるかもしれません。
　今、地方では少子高齢化で人口減少が進んでおり、病
院の縮小や閉院が多くなってきています。人口減少とい
う問題は津島市にとっても例外ではなく、急速に少子高

齢化が進んでいます。この地域では、2040年ごろまでは
高齢者の数は減らず、医療需要は変化しないと想定され
ています。現役世代といわれる65歳くらいまでは、がん
や難病などの重い病気になってしまっても、大学病院や
センター病院に通院し治療をうける姿をイメージできる
かもしれませんが、高齢になり自家用車や公共交通機関
での移動がままならなくなったときに、遠くの医療機関ま
での通院は大変でしょう。また、大切なご家族の入院が必
要になって、遠くの施設まで頻回に面会に行かなければ
ならないような状況でも同様でしょう。少子高齢化社会で
は独居高齢者や老々介護の更なる増加が見込まれてお
り、適切な医療サービスにアクセスができなくなる状況
も危惧されています。
　そのような中、救急を担う急性期病院は地方に限らず、
どの病院でも昨年の診療報酬改定で経営が非常に厳し
い状態です。物価上昇にともなう診療材料費、光熱費、委
託費や人件費などの経費の増大は公定価格である診療
報酬に転嫁することはできず、このままでは病院機能の
維持が困難で、その存続も危ぶまれています。地域医療
構想で病院機能の集約化がいわれていますが、集約化さ
れる場所がどこになるかは地域の住民にとっては非常に
大きな問題となるでしょう。医療のないところに人は住め
ません。これを機に自分の住む地域に病院があることの
意義を考えていただければと思います。

　令和8年度採用予定の市民病院職員候補者試験を次のとおり行います。

採用予定職種および募集人数
①看護師　25人程度
②感染管理認定看護師（専従）　1人程度
受験資格
①看護師免許所有者または令和8年3月取得見込み者
②�認定看護師認定証（認定看護分野：感染管理）所有者
年齢　昭和51年4月2日以降生まれの方
試験日・受付期限
　試験日　4月29日（火・祝）　受付期限　4月21日㈪
提出書類
①�指定履歴書、看護師免許証の写し（既に所有の方）、
卒業見込み証明書・成績証明書（免許取得見込み
者）
②�指定履歴書、認定看護師認定証、看護師免許証の写
し
※�指定の履歴書は市民病院ホームページから用紙を
ダウンロードできます。

採用予定職種および募集人数
①薬剤師　1人程度　　②作業療法士　1人程度
受験資格
　それぞれの職種に必要な免許所有者、または令和8年3月
取得見込み者
年齢
　平成2年4月2日以降生まれの方
試験日・受付期限
　試験日　4月26日㈯　受付期限　4月11日㈮
提出書類
◦�職員採用候補者試験申込書
※�指定の履歴書は市民病院ホームページから用紙をダウン
ロードできます。
◦�写真2枚(1枚は申込書に貼付)
◦�最高学歴の卒業証明書または卒業見込証明書
◦�最高学歴の成績証明書【免許取得見込み者】
◦�受験資格要件となっている職種免許証の写し【免許所有者】

市民病院看護師・医療技術職を募集します
申込・問合　�〒496-8537　橘町3‐73� �

市民病院管理課　☎28‐5151　内線2201

看護師 技術職

申込（共通）　提出書類を持参または郵送(当日消印有効)で問い合わせ先へ。
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鼠
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ヘルニアとは
　鼠径とは太ももの付け根あたりを指し、ヘルニアとはラ
テン語で「脱出」を意味します。鼠径ヘルニアは、本来お腹
の中にある腸や脂肪が、皮膚の下に脱出してポッコリ膨ら
む良性疾患で、一般的には「脱腸」と呼ばれています。根本
治療は手術しかありません。

症状
　鼠径部にやわらかい膨らみができます。立った時や腹
部に力をかけた時に膨らみやすく、通常は手で押し込んだ
り、横になったりすると膨らみが引っ込みます。

放っておくとどうなる
　徐々に膨らみが大きくなり、違和感や痛みなどの症状
を伴うことがあります。押しても膨らみが全く戻らず、硬く
なって強い痛みを伴う場合、これを「嵌

かん

頓
とん

」といいます。腸
がはまりこんで血流が悪くなって腸が腐ってしまったり、
腸の内容物の流れが悪くなって排便が止まったり、腹部全
体が張って嘔吐したりするおそれがあります。このような
場合、命に関わる可能性があり、緊急手術を要することが
あります。よって、基本的には鼠径ヘルニアとわかった時
点で手術をおすすめしています。

原因
　お腹の壁は、固い組織である筋膜と筋肉、さらに内側に
腹膜という薄く伸びやすい膜で構成され、これらが腸管な
どの腹部臓器を包んでいます。その筋膜に弱い部分があ
ると、そこに圧力が集中することで筋膜が裂けてヘルニア
門という穴を生じます。その穴を通じて伸びやすい腹膜が
皮膚の下に向かってたるみ、ヘルニア嚢

のう

と呼ばれる袋を形
成します。このヘルニア嚢を通じて腸管や腹腔内脂肪が
皮膚の下に脱出してしまうのが鼠径ヘルニアです。小児で
みられるものは、生まれつきヘルニア嚢が存在することが
原因です。成人では加齢に伴って組織が弱くなることが原
因で、特に60歳以降で多くなります。長時間の立ち仕事
や、重いものを持ち上げる仕事、慢性的な便秘や咳、肥満
の方で腹部に圧がかかりやすく、発症しやすいと言われて
います。

手術方法
　ヘルニアの内容物をお腹の中に戻し、ヘルニア門を塞
ぐ手術が必要です。手術法は現在、主に「鼠径部切開法」と

「腹腔鏡下手術」の２種類があります。最近は術後の痛み
が少ないことや、創が小さく済むことから、腹腔鏡下手術
が主流となりつつあります。

腹腔鏡下鼠径ヘルニア手術とは
　臍

へそ

とその左右にポートという筒を３本挿入し、お腹を二
酸化炭素で膨らませ、筒を通じて細長いカメラと器具を挿
入し、お腹の中で操作を行います。腹膜を切開してヘルニ
ア門を露出し、メッシュという人工のシートで門を十分に
覆い、タッカーという医療用のネジで腹壁に固定します。
最後に切開した腹膜を縫い閉じて終了です。全身麻酔で 
１時間半程度の手術で、術後１〜２日で退院可能です。
 利点 
◦創が小さい
◦術後の痛みや違和感が少ない
◦再発率が低い
◦お腹の中から穴を観察でき、確実な診断ができる
◦両側にヘルニアがある場合も、同じ創で治療できる
 欠点 
◦全身麻酔が必須
◦値段が高い
　全身麻酔ができない病気のある方や、以前に腹部手術
を受けたことのある方で、鼠径部切開法が選択される場
合があります。

さいごに
　当院では、術後の痛みが少ない腹腔鏡による鼠径ヘル
ニア手術を積極的に行っています。鼠径部の膨らみや違
和感を感じたら、気軽に当院外科を受診してください。

腹腔鏡下鼠径ヘルニア手術について
津島市民病院　外科医師

M  Y     K  A  R  T  E

中
なか

根
ね

有
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登
と

私 の カ ル テ No 4 4 2
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　津島市出身のプロランナー 神野大地さんを講師
に招いた「スポーツ講演会」を開催しました。
　「迷ったときに、挑戦的な選択をしてきた」と題し、
神野さんのこれまでのキャリアでの数々の挑戦的な
選択について、ユーモアを交えたトークでお話しい
ただき、会場中が大いに盛り上がりました。
　質問コーナーでは、来場いただいた方からたくさ
んの質問がされ、その一つ一つに対し、神野さんに
は丁寧にお答えいただきました。

　親子で一緒に様々な体験活動を楽しむことできる
「つしまおやこワクワク体験活動フェスティバル！」を
開催しました。
　市内で様々な社会活動を行っている団体の皆さ
んに出展していただき、缶バッジづくり、リース作り、
大型紙芝居など、各ブースでの時間を楽しみました。
　真冬の寒さにも負けない、たくさんの親子のあた
たかい笑顔が文化会館に広がりました。

挑戦に失敗はない！
山の神から伝える秘訣

25・2・1㈯
文化会館

　株式会社Highsto様より、市内のすべての小学校
へ歴史カードゲーム計112セットの寄附があり、寄贈
式を行いました。
　市内の児童を代表して、東小学校児童会の4人が
関係者の方から直接カードゲームを受け取り、「授業
での学びの時間にしっかり使いたいと思います」と感
謝の思いを伝えました。
　寄附いただいたカードゲームは、今後小学3～6年
生の授業等で有効活用させていただきます。

カードゲームで学ぼう
日本の歴史

25・2・10㈪
市立東小学校

　モーグル競技にて世界で活躍を続ける、津島市出
身の柳本理乃選手の応援企画を開催しました。
　本展示は柳本選手が所属する愛知ダイハツ株式
会社様のご協力により行われ、過去の大会で使用し
ていたスキー板や獲得したトロフィーなど、普段はな
かなか見られない貴重なものばかりが並びました。
　訪れた皆さんには柳本選手への応援メッセージを
たくさん書いていただきましたので、大切にお預かり
し、ご本人へすべてお届けします。

世界へ届け！
柳本理乃選手を応援しよう

25・2・17㈪～3・21㈮
市役所

おやこ一緒に
ワクワク体験活動

25・2・1㈯
文化会館

ホームページ インスタグラム
街角散歩 もっと見たい方は、こちらも要チェック！
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　津島市制78周年式典を開催し、福祉向上および
模範と認められる善行があった方の「表彰式の部」
と、結婚50周年を迎えられる方の長寿を祝う「金婚
式・ひとり金婚式の部」が行われました。
　金婚者代表の方からは、「感謝の気持ちでいっぱ
いです。今日の日を大切に、一日一日歩んで参りたい
と思います」とよろこびの言葉が述べられました。
※�表彰式の部の受賞者は、10ページでご紹介して
います。

　看護専門学校卒業式が挙行され、27人の卒業生
に卒業証書が授与されました。
　学校生活を見守った校長から「この何年かの軌跡
で得た自信とスキルを信じ、さらなる成長への誠実
さを胸に刻みながら、歩んでいかれることを願って
います」と式辞が送られ、卒業生からは「3年間の学
びを活かし、多くの人との出会いを大切にし、日々精
進していきたいと思います」と答辞が述べられまし
た。

78年も50年も
共に歩みを祝う春

25・3・1㈯
文化会館

誰かを支えられる
ように

25・3・6㈭
市立看護専門学校

発 行 津島市総合政策部秘書広報課　〒496-8686　愛知県津島市立込町2-21　☎24-1111（代表）
「市政のひろば」に掲載する広告を募集しています。詳細は問い合わせ先まで。�
イベント等に関する最新の状況は、ホームページをご覧いただくか、各問い合わせ先へご確認ください。
「市政のひろば」にご自身の写真が載っている場合、お申し出いただければ差し上げます。
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［全面広告］

この印刷物は、自然環境に優しい
植物油インクを使用しています。


