
全国大会出場
ALL JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 2024（東京都渋谷区）

出場種目　チアダンス
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さん

（天王中学校3年生・神明町）
寺
てら

本
もと

日
に
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子
こ
さん

（神守中学校3年生・下切町）
竹
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内
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柚
ゆ

乃
の
さん

（暁中学校3年生・愛宕町）

第52回バトントワーリング全国大会（千葉県千葉市）

堀
ほっ

田
た

悠
ゆ

莉
り

奈
な
さん

（愛知淑徳高等学校3年生・弥生町）　　

出場種目　バトントワーリング

全国大会等出場奨励金交付事業
 市民のスポーツ・文化活動の振興に寄与することを目的として、全国大会以上の大会出場者に奨励金を交付
しています。
対象
① スポーツの全国大会や国際大会に予選・選考会等

を経て出場する市内在住・在勤・在学の個人または
団体

② 文化活動の各部門の全国大会等に予選・選考会等
を経て出場する市内在住・在勤・在学の個人または
団体

申 請方法　所定の申請書に必要事項を記入のうえ、
出場する大会の開催要項などの添付が必要です。
詳細は下記へお問い合わせください。

問合　① 社会教育課東公園整備推進室  
スポーツ振興Ｇ　☎55-9428

　　　 ②社会教育課生涯学習・文化振興Ｇ　  
　☎55-9421

消防団員配偶者感謝状贈呈
問合　消防本部総務課消防団G　☎23-0417

　消防団員として10年以上勤められた方の配偶者に感謝状を贈呈しました。これは日ご
ろ消防団員の任務遂行を陰から支えられた功績に対するものです。
　該当者は次の皆さんです（敬称略、順不同）。

今井美華　菅沼由佳　平野真弓
市川匡美　田島正人
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LINEの友だち追加は
こちらから

都市計画の変更についてのお知らせ
問合　都市計画課都市計画G　☎55-9627

　北公園はじめ、4つの都市計画公園の計画を
廃止しました。これにより都市計画法第53条に
よる計画区域内の建築制限や許可の手続きが
無くなります。

告示日

3月31日㈪

廃止公園

　申し込みは、市LINE公式アカウントの専用申込フォームからのみ受け付けています。たくさんの
申し込みお待ちしています。
※掲載を必ずお約束するものではありません。
※名前の表記は、お子様全員「ちゃん」で統一しています。

つしまの
アイドル

集まれ！

　“つしまのアイドル”
と称して、市内に在住
する3歳まで※のお子
さんの写真を、保護者
の方からいただいた、
お子様へのメッセージ
とともに紹介します！
※申込時点

采
こと

葉
は

ちゃん（寺前町）
令和3年8月生まれ
遊ぶことが大好き！
これからも楽しい思い出を
増やそうね♪

柚
ゆず

羽
は

ちゃん（葉苅町）
令和6年11月生まれ
いつも癒しをありがとう。
これからもすくすく元気に
育ってね！

瑚
こ

都
と

ちゃん（西柳原町）
令和5年7月生まれ
瑚都のおかげで
毎日楽しくて幸せだよ！
ありがとう。

柚
ゆず

春
は

ちゃん（城山町）
令和6年5月生まれ
天真爛漫でいつもかわいい
ゆずちゃんは
ママとパパの宝物です♥
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実はこれ外来植物です 問合　生活環境課環境保全G
　　　☎55-9368

　これらの外来植物は繁殖力が強く、ひとたび大繁殖してしまうと根絶が難しくなります。
庭などで見つけた際は駆除にご協力ください。

ID　921211365
　4～7月ごろに鋭いトゲのある種子を付ける一年草です。
高さは5㎝程度で日当たりのよい場所で繁殖します。トゲに
毒はありませんが、刺さって怪我をしたり、靴底に刺さって運
ばれると分布が拡大してしまいます。

メリケントキンソウ ▼メリケントキンソウの種子

ID　996950230
　5～7月ごろにかけて鮮やかな黄色の花を咲かせる多年草
です。高さは40～80㎝程度で、葉は細長い楕

だ

円
えん

形
けい

で両面に
毛があります。繁殖力が強いため、在来の植物との競合や駆
逐が懸念されています。特定外来生物に指定されています
ので、駆除する際は、その場で枯死させた後、密封されたビ
ニール袋等に入れてごみとして出してください。

オオキンケイギク

◀オオキンケイギクの花

救急車の適正利用
　ID　492405847

　市の令和6年1年間の救急出動件数は、3,620件でし
た。前年と比較すると出動件数は15件減少しています
が、依然として救急搬送の必要性が低い出動（軽症）が
半数近くを占めています。

　救急車は限られた資源です。市内の救急車がすべて
出動中の場合、近隣の消防本部が応援出動することに
なります。現場到着までの時間が長くなり、これにより救
命率の低下を招いてしまうケースもあります。

こちら消防署119番
第236回

消防本部救急Ｇ
☎23-0119

　皆さんは、救急の要請を必要とする時は、どのような
場合を思い浮かべますか？
救急車が必要な傷病者の症状
◦胸が激しく痛む
◦突然の頭痛
◦交通事故（強い衝撃を受けた）
◦意識がない
　このような場合は緊急性が高いため直ちに救急要請
してください。
救急車の誤った利用例
◦手足を擦りむいた
◦入院予定のため病院へ行きたい
◦救急車だと優先的に診てもらえる
◦診察可能な病院が分からない
　このような場合はタクシーなどを利用して病院へ行
きましょう。
　夜間や祝日等で、どこの病院に行けばいいのかわから
ない場合は、24時間
対応の愛知県救急医
療情報センター（☎
26-1133）にお問い
合わせください。症
状に応じた病院の案
内が受けられます。

令和6年救急出動件数　3,620件

軽症46%

中等症42%

重症5%

不搬送7%
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図書館からのお知らせ 問合　市立図書館　☎25-2145

　4月23日は「子ども読書の日」です。4月23日～5月12日の「こどもの読書週間」にちなみ、図書館では様々なおはな
し会やお楽しみイベント、しおりの配布などをおこないます。図書館で楽しいひとときを過ごしませんか。
日時　表のとおり　場所　市立図書館　申込　不要

日程 時間 内容
4月20日㈰ 午後2時 ストーリーテリングのおはなし会（対象 5歳くらい～）
4月26日㈯ 午後2時 図書館のおはなし会
4月27日㈰ 午後2時 春のおたのしみおはなし会
5月1日㈭ 午前10時30分 乳幼児のためのおはなし会「おはなしにこにこ」
5月3日㈯ 午後2時 まろんｍａｍａのおはなし会
5月10日㈯ 午後2時 図書館のおはなし会
5月11日㈰ 午後2時 おはなしBOOONのおはなし会
5月17日㈯ 午後2時 英語のおはなし会
5月18日㈰ 午後2時 神守小図書ボランティアのおはなし会

こどもの読書週間

地域の歴史に親しむ講座
「シリーズ 津島の歴史文化」
　津島の歴史を活かした「まちづくり」事業を行う意欲を
持った人々が幅広い基礎知識を学ぶための歴史文化講座

（全11回）を開講します。
日時　5月～令和8年3月の第2土曜日　午前10時～正午
　　※12月のみ第1土曜日
場所　市立図書館2階大集会室
定員　40人（先着）
講師　黒

くろ

田
だ

剛
たか

司
し

氏（天王文化塾塾頭）
受講料　無料
申込　不要

庄野アナウンサーと一緒に音読を楽しもう！
　東海テレビでお馴染みの庄野アナウンサーに発声法
を教わりながら、一緒に中日新聞「くらしの作文」を読ん
でみませんか？この講座は東海テレビ放送株式会社によ
る社会貢献活動の一環です。
日時　5月１１日㈰　午後2時
場所　市立図書館2階大集会室
定員　40人程度
講師　庄

しょうの

野俊
とし

哉
や

氏（東海テレビアナウンサー）
参加費　無料
申 込　4月1日㈫の午前9時以降に電話または直接問い合

わせ先へ。

市民講座

ファミリーシップ宣誓制度が4月1日から始まります
ＩＤ　774003265　問合　人権推進課人権同和・男女参画Ｇ　☎55-9364

　日常生活で継続的に責任をもって協力し合うことを約束したお二人（同
性・異性問わない）が市に宣誓し、市が宣誓の受理を証明する制度です。二人
にお子さんや親など（3親等以内）がいる場合もファミリーシップを宣誓する
ことができます。
　婚姻制度とは異なり、法律上の効力が生じるものではありませんが、市が
お二人の思いを尊重し、性的少数者の方々などが感じている生きづらさの
軽減を図ることを目的としています。

宣誓までの流れ

Step1
宣誓日を予約する

平日の午前9時～午後5時
の間で事前予約をお願いし
ます。

Step2
宣誓書類を提出する
予約した日時に必要書類を
持って指定場所にお二人で
お越しください。

Step3
宣誓書受理証明書の交付
職員が提出された書類を確
認します。後日、宣誓書受理
証明書などの交付を受けて
ください。
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子どもの目

藤浪中学校3年
中
なか
川
がわ
敬
のり
雅
か
さん

　私達は、ネット社会に生きている。便利な点
もたくさんあるが、偽の情報を信じて事件に
遭ったり、誹謗中傷で人を傷つけたりするよう
な問題も身近に起きている。
　私は、SNSと上手に付き合い、人との関わり
を大切にすることが必要だと考えている。SNS
は興味のある投稿が次々と流れてきたり、写真
や動画を使って自分を表現できたりさまざま
な機能があり、依存性も高いと言われている。

そんなSNSと向き合う時間が長くなると、人と
会話する機会が減り、相手の立場で物事を考え
ることが難しくなると思う。また、SNS上で「あり
がとう」と言われるよりも、直接言われた方が言
い方や表情、雰囲気も伝わりやすいと感じる。
　SNSには、いつでも情報を検索・発信できる
便利さもある。しかし、私は友達に何か伝える
ときにはSNSだけを頼るのではなく、直接伝え
ることを心がけている。SNSは、場面に応じて
利用していきたい。

今、私が思うこと

今月のバランス献立今月のバランス献立
鶏肉のガーリックバター炒め　
あさりと春キャベツのスープ

鶏肉のガーリックバター炒め　材料（2人分）
鶏もも肉200g、塩小さじ１/6、こしょう少々、片栗粉小さじ2、
サラダ油小さじ2、アスパラ100g、エリンギ100g、A（バター10g、
おろしニンニク小さじ1、しょうゆ小さじ1）

作り方
①�鶏もも肉を一口大に切り、塩とこしょうをふり、片栗粉をまぶす。
②�アスパラは皮をむき2㎝の長さに、エリンギは薄くスライスする。
③フライパンにサラダ油をひき、中火で①を両面焼く。
④アスパラを入れて、蓋をして２～３分蒸す。
⑤エリンギとAを入れて炒める。

1人分　600kcal　塩分2.0ｇ ※市役所1階市民情報サロン・保健センター2階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。
　また、市ホームページにも掲載しています。

皆さんと本との出会いを求めて、新着の図書をご紹介します。

　宝の地図や魔法のアイテムが思
い浮かぶ羊皮紙。それは山羊や仔
牛、羊などの皮から作られます。筆
者は、羊の皮を取り寄せて自宅で羊
皮紙作りに挑戦するだけでなく、イ
スラエルの羊皮紙工場見学や大英
図書館での貴重な写本の研究、羊皮
紙発祥の地とされるトルコのベルガ
マ訪問を通して研鑽を積みました。
　本書では、羊皮紙に魅了され、世
界を旅した著者の実体験をつづって
います。その飽くなき探究と、行動
力に驚かされつつ、羊皮紙の奥深い
魅力を感じられる一冊です。

　杏はおしゃれなおばあちゃんが大
好きです。おばあちゃんは認知症に
なって一人暮らしが難しくなったの
で、杏の家に引っ越してきました。お
ばあちゃんはデイサービスというお
年寄りが通う施設へ行くことになり
ました。杏のお母さんはデイサービ
スで目立ちにくい暗い色のじょうぶ
な服を買ってきましたが、地味な色
はおばあちゃんらしくありません。そ
こで杏はおしゃれのお手伝いを思い
付きます。
　認知症の症状に戸惑いながらも、
おばあちゃんに寄り添う杏と家族の
物語です。

『羊皮紙をめぐる冒険』
八木健治　著
本の雑誌社

『モチベーションの問題地図』　
関屋裕希　著　技術評論社

『誘拐ジャパン』
横関　大　著　小学館

『絵で見て楽しい！はじめての和のおどり』
小林直弥　著　すばる舎

『字のよめる牛』
ジョー・オストランド　文　ルシー・マイヨ　絵　あだちみちこ�訳　文芸社

※�毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
　津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

[　4月の休館日　]
22日㈫

『おばあちゃんのあかね色』
楠　章子　作
あわい　絵
佼成出版社

児童書 一般書
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