
  日
時
　
９
月
２３
日（
火
・
祝
） 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分 

場
所
　
文
化
会
館
２
階
視
聴
覚
室 

テ
ー
マ
　
「
知
っ
て
得
す
る
和
食
の
コ
ツ
」 

講
師
　
鳥
居
久
雄
氏（
名
古
屋
文
化
短
期
大

学
教
授
、愛
知
県
調
理
師
会
副
会
長
） 

参
加
費
　
無
料 

主
催
　
津
島
市
、市
民
く
ら
し
の
講
座
実
行

委
員
会 

問
合
　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
５
３ 

            

日
時
　
９
月
２９
日

　
午
後
２
時
〜
３
時 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
喘
息
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
快
適
な

日
常
生
活
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

講
師
　
市
民
病
院
呼
吸
器
科
医
師
・
薬
剤
師
・

看
護
師 

申
込
・
参
加
費
　
不
要 

問
合
　
市
民
病
院
地
域
医
療
連
携
室 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１ 

内
線
２
１
１
３ 

   

前
立
腺
が
ん
は
、早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
、

比
較
的
治
り
や
す
い
と
い
え
ま
す
。
し
か
し
、

初
期
に
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
た
め
、

発
見
が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ど
の
よ

う
に
発
見
し
、ど
の
よ
う
に
治
療
で
き
る
の
か
、

医
師
に
よ
る
講
演
を
行
い
ま
す
。 

日
時
　
９
月
２０
日

　
午
後
２
時
３０
分
〜
４

時（
午
後
２
時
開
場
） 

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

内
容 

・
前
立
腺
が
ん
は
ど
う
や
っ
て
見
つ
か
る
の
？ 

　
講
師
　
海
部
医
師
会
医
師 

・
前
立
腺
が
ん
の
治
療
〜
お
薬
の
治
療
を
中

心
に
〜 

　
講
師
　
海
南
病
院
泌
尿
器
科
医
師 

申
込
・
参
加
費
　
不
要 

共
催
　
津
島
市
医
師
会
、海
部
医
師
会
、津

島
海
部
薬
剤
師
会
、ア
ス
テ
ラ
ス
製
薬
㈱ 

問
合
　
公
開
講
座
事
務
局（
ア
ス
テ
ラ
ス
製

薬
㈱
名
古
屋
西
営
業
所
内
） 

　
1
０
５
２
ー

９
５
０
ー

２
５
２
７ 

  

市
で
は
、津
島
海
部
地
域
内
の
医
療
機
関

で
受
診
す
る
個
別
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い

ま
す
。 

が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
、が

ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

実
施
期
間 

　
市
内
医
療
機
関
　
１０
月
３１
日

ま
で（
子

宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
平
成
２７
年
３
月
３１

日

ま
で
） 

　
海
部
地
域
医
療
機
関
　
９
月
３０
日

ま
で 

ま
だ
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。 

た
だ
し
、個
別
が
ん
検
診
を
受
け
る
に
は
、

市
が
発
行
し
た
受
診
券
が
必
要
で
す
。
受
診

券
が
お
手
元
に
な
い
方
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
受
診
券
を
発
行
い
た

し
ま
す
。 

詳
し
く
は
、市
政
の
ひ
ろ
ば
５
月
号
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

   

津
島
市
で
は
糖
尿
病
の
患
者
が
増
え
て
き

て
い
ま
す
。
重
症
化
予
防
・
発
症
予
防
の
た
め

に
、食
事
で
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。 

日
時
　
９
月
３０
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
１
時 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
「
手
ば
か
り
食
事
法
」
の
お
話
と
調

理
実
習 

講
師
　
管
理
栄
養
士
、健
康
づ
く
り
食
生
活

改
善
推
進
員 

対
象
　
市
内
在
住
の
方 

定
員
　
１５
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

し
、９
月
中
旬
頃
に
通
知
し
ま
す
。
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
９
月
１２
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

  

糖
尿
病
の
病
態
・
合
併
症
・
治
療
に
つ
い
て
、

医
師
・
薬
剤
師
・
管
理
栄
養
士
・
そ
の
他
専
門

の
ス
タ
ッ
フ
が
、わ
か
り
や
す
く
話
し
ま
す
。

１
回
の
参
加
で
糖
尿
病
の
基
本
が
学
べ
ま
す
。 

日
時
・
テ
ー
マ
　
左
表
の
と
お
り 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

対
象
　
ど
な
た
で
も 

申
込
・
参
加
費
　
不
要（
初
回
の
み
テ
キ
ス
ト

代
５
０
０
円
が
必
要
） 

問
合
　
市
民
病
院
栄
養
管
理
室 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
３
１
２
１ 

第
５２
回
市
民
く
ら
し
の
講
座
 

個
別
が
ん
検
診
実
施
中
 

糖
尿
病
教
室
 

バ
ラ
ン
ス
ば
っ
ち
り
 

　
　
　
糖
尿
病
予
防
料
理
教
室
 

子
育
て
・
健
康
 

〜
大
人
の
喘
息
に
つ
い
て
〜 

市
民
病
院
公
開
講
座
 

〜
前
立
腺
が
ん
は
ど
ん
な
病
気
？
〜 

無
料
公
開
講
演
会
 

開催日 
※全て金曜日 
午後２時～４時 

９月１２日 

１０月１０日 

１１月１４日 

１２月１２日 

１月 ９ 日 

２月１３日 

３月１３日 

理学療法士 

看護師 

内分泌科医師 

管理栄養士・理学療法士 

看護師 

看護師 

理学療法士 

基本テーマ 
（１時間３０分） 

月別テーマ・担当講師（３０分） 

糖尿病の病
態・合併症・
治療につい
て 

これならできる、糖尿病の
運動療法 

糖尿病と心臓の話 

糖尿病の歴史と最新情報 

お正月の過ごし方 

体調不良時の対処方法 

糖尿病の足のケア 

やってみようコツコツ運動 

平成２７年 

「市政のひろば」つしま2014.9１４ 

市役所　124-1111 教室・講座、子育て・健康 



  日
時
　
１０
月
６
日

午
前
９
時
３０
分
〜
１１

時
３０
分
　
※
受
付
は
９
時
１０
分 

場
所
　
市
立
図
書
館
　
２
階
小
集
会
室 

内
容
　
保
護
者
が
、こ
ど
も
や
家
族
と
良
い

関
係
を
築
い
て
い
く
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
、簡

単
な
ワ
ー
ク
を
し
な
が
ら
学
び
ま
す
。 

対
象
　
小
学
生
か
ら
中
学
生
ま
で
の
子
を
持

つ
保
護
者 

定
員
　
２０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
９
月
３
日

〜
３０
日

午
９
時
〜
午

後
５
時
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
福
祉
課
福
祉
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
３
１
・
２
１
３
２ 

   

日
時
　
９
月
２４
日

　
午
前
１０
時
〜
１１
時 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
巨
大
地
震
が
起
き
た
時
、我
が
子
を

守
る
た
め
の
方
法
を
講
話
と
実
技
で
お
伝

え
し
ま
す
。 

講
師
　
京
井
麻
由
氏（
静
岡
県
防
災
士
） 

対
象
　
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
ご
家
族
、乳
幼

児
を
も
つ
保
護
者
の
方 

定
員
　
５０
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

※
託
児
あ
り（
人
数
に
制
限
あ
り
） 

受
講
料
　
無
料 

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、託
児
希
望
の
方

は
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、名
札
　 

申
込
　
９
月
２
日

〜
１９
日

に
電
話
ま
た

は
直
接
下
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　 

　
　
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

    

日
時
　
１０
月
９
日
〜
１１
月
１３
日
ま
で
の
毎
週

木
曜
日(

全
６
回
） 

　
午
前
１０
時
〜
１１
時
１５
分 

場
所
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
） 

内
容
　
集
団
遊
び
・
個
別
支
援 

小
集
団
の
中
で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め

ま
す
。 

講
師
　
臨
床
心
理
士
・
言
語
聴
覚
士
・
保
健
師
・

保
育
士 

対
象
　
市
内
在
住
、就
園
前
の
お
子
さ
ん 

　（
歩
行
可
能
な
子)

と
保
護
者 

定
員
　
６
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
９
月
２５
日

よ
り
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

１
２
０
１ 

  

日
時
　
１０
月
１
日

 

　
Ａ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
１０
時
〜
１１
時
　
　 

　
Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
１１
時
〜
正
午
　
　 

場
所
　
神
守
支
所 

内
容
　
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク 

講
師
　
倉
橋
美
紀
氏 

対
象   

　
Ａ
グ
ル
ー
プ
…
１
歳
以
上
２
歳
未
満
の
未

就
園
児
と
そ
の
保
護
者
２５
組 

　
Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
２
歳
以
上
の
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者
２５
組 

申
込 

 

９
月
１０
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
総

合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
） 

　
1
２４
ー

０
０
０
５ 

  

期
間
　
１０
月
１
日

〜
１１
月
２９
日

 

場
所
　
指
定
の
歯
科
医
療
機
関（
詳
し
く
は

郵
送
で
通
知
） 

内
容
　
歯
科
健
康
診
査
、ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
、

フ
ッ
化
物
塗
布 

対
象
　
平
成
２１
年
４
月
２
日
〜
２２
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん 

定
員
　
８０
人(

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
） 

受
診
料
　
無
料 

申
込
　
９
月
１
日

〜
１２
日

に
次
の
方
法

で
、左
記
へ
。 

　
①
直
接
、②
電
話
、③
Ｆ
Ａ
Ｘ 

　
③
の
場
合
は
「
健
康
診
査
名
、住
所
、保
護

者
の
氏
名
、お
子
様
の
氏
名
・
生
年
月
日
、

電
話
番
号
」
を
明
記 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

　
　
　
　
２４
ー

４
３
５
４ 

    

「
音
に
反
応
し
な
い
」「
名
前
を
呼
ん
で
も

振
り
向
か
な
い
」 

こ
の
よ
う
な
お
子
さ
ま
の
子
育
て
に
悩
ん

で
み
え
る
保
護
者
の
方
は
、県
立
一
宮
聾
学

校
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

教
育
相
談
　
悩
み
や
子
育
て
へ
の
ア
ド
バ
イ

ス
、聞
こ
え
に
関
す
る
簡
単
な
検
査 

乳
幼
児
教
室
　
聞
こ
え
や
聞
こ
え
に
よ
る
こ

と
ば
に
障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ま
と
保
護

者
を
対
象
に
し
た
個
別
支
援 

進
路
相
談
　
難
聴
の
お
子
さ
ま
の
進
路
相
談 

申
込
　
左
記
へ
電
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
、聴
力
測
定
、指
導
料
は
無
料
で
す
。 

問
合
　
愛
知
県
立
一
宮
聾
学
校 

　
　
　
1
０
５
８
６
ー

４５
ー

６
０
０
０ 

　
　
　
　
０
５
８
６
ー

４３
ー

４
４
６
２ 

       

日
時
　
１０
月
５
日

 

　
　
　
午
前
１０
時（
午
前
９
時
３０
分
受
付
） 

場
所
　
サ
ン
ガ
ー
デ
ン
ボ
ウ
リ
ン
グ 

参
加
資
格
　
２
人
１
組（
組
み
合
せ
自
由
） 

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
３
１
０
０
円（
１
人
１
５

５
０
円
）。
※
シ
ュ
ー
ズ
代
別
途
必
要
。 

申
込
　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

参
加
費
を
添
え
て
９
月
２６
日

ま
で
に
サ

ン
ガ
ー
デ
ン
ボ
ウ
リ
ン
グ
フ
ロ
ン
ト
ま
で
。 

主
催
　
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟 

後
援
　
津
島
商
工
会
議
所
、市
教
育
委
員
会
、

市
体
育
協
会
、中
日
新
聞
社
、中
日
尾
張

折
込 

問
合
　
サ
ン
ガ
ー
デ
ン
ボ
ウ
リ
ン
グ 

　
　
　
1
２５
ー

２
２
１
１ 

子
育
て
コ
ー
チ
ン
グ
 

育
児
講
座
 

〜
幼
い
命
を
守
る
地
震
対
策
〜
 

第
４
回
親
子
交
流
教
室
 

第
４
回
親
子
あ
そ
び
講
座
 

５
歳
児
歯
科
健
康
診
査
 

第
１３
回
津
島
商
工
会
議
所
会
頭
杯
 

ペ
ア
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
 

聞
こ
え
の
心
配
な
乳
幼
児
を
 

お
育
て
の
保
護
者
の
皆
さ
ま
へ
 

ス
ポ
ー
ツ
 

１５ 「市政のひろば」つしま2014.9

市役所　124-1111子育て・健康、スポーツ 



   活
動
日
　
１０
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
土
・

日
曜
日
で
、各
種
目
月
１
回
程
度（
一
部
メ

ニ
ュ
ー
は
水
曜
日
夜
実
施
） 

種
目
　
別
表
の
と
お
り 

※
全
て
の
種
目
に
参
加
で
き
ま
す
。 

活
動
場
所
　
東
小
学
校
体
育
館
ほ
か 

会
費（
月
額
） 

・
個
人
会
員
・・・・・・・・
１
人
６
０
０
円 

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
会
員
・・・
１
家
族
１
２
０
０
円 

※
当
年
度
３
月
ま
で
の
半
年
会
員
及
び
随
時

会
員
の
受
付
と
な
り
ま
す
。 

保
険
加
入
　
活
動
中
に
適
用
さ
れ
る
保
険
に

加
入
し
て
い
な
い
方
は
、ス
ポ
ー
ツ
安
全
保

険
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。 

申
込
　
所
定
の
申
込
書（
社
会
教
育
課
に
あ

り
ま
す
）に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、会

費
を
添
え
て
社
会
教
育
課
へ
。
ク
ラ
ブ
活

動
日
は
、会
場
で
受
け
付
け
ま
す
。 

そ
の
他
　
ク
ラ
ブ
の
運
営
、指
導
補
助
な
ど

の
ス
タ
ッ
フ
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、会
場
の
ス
タ
ッ
フ
ま
で
。 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ
　 

　
　
　
内
線
２
２
８
５ 

    

仮
受
付
　
９
月
２６
日

〜
１０
月
３
日

午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時（
た
だ
し
、１０
月
３

日

は
正
午
ま
で
）に
錬
成
館
へ
。（
月
曜

日
休
館
） 

抽
選
　
定
員
を
超
え
た
場
合
、１０
月
３
日

午
後
２
時
か
ら
錬
成
館
で
抽
選
。
終
了
後

結
果
を
掲
示
し
ま
す
。 

受
付
　
抽
選
終
了
後
、１０
月
１０
日

午
後
５

時
ま
で
に
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
月

曜
日
は
除
く
） 

※
定
員
に
満
た
な
い
水
泳
教
室
は
、順
次
受

け
付
け
ま
す
。 

受
講
料
　
２
１
０
０
円 

そ
の
他 

　
受
講
料
と
は
別
に
保
険
料
小
人
８
０
０
円
、

大
人
１
８
５
０
円（
年
度
内
有
効
）と
毎
回

プ
ー
ル
入
場
料
が
必
要
で
す
。 

問
合
　
錬
成
館
　
1
２４
ー

８
０
０
１ 

　
　
　
総
合
プ
ー
ル
　
1
２８
ー

２
５
５
６ 

津
島
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ホ
ワ
イ
ト
 

ウ
イ
ン
グ
ズ
２６
年
度
後
期
会
員
 

水
泳
教
室
第
３
期
生
 

総
合
プ
ー
ル（
屋
内
プ
ー
ル
） 

種　目　名 種　　目　　紹　　介 

のびのび体育塾 

ソフトエアロビクス 

ショートテニス 

バスケットボール 

卓球 

バドミントン 

相撲 

ソフトバレーボール 

 

スポーツ玉手箱 

ミニサッカー 

水泳 

その他（イベント） 

基礎運動を中心に器具などを使って楽しく身体を動かしまし
ょう。スポーツに必要な動きやバランスを養うことができます。 

普段運動不足の身体を、音楽に合わせてほぐしましょう。軽い
運動でどなたでも参加していただけます。 

スポンジボールと軽いラケットを使い、室内のバドミントンコ
ートの広さでプレーするテニスです。 

基本のパスやドリブルを、楽しい練習で習得しましょう。 

親子で楽しむことも可能です。どなたでも気軽に参加してく
ださい。 

簡単そうで難しいこの競技。初めての人も経験者の人も一緒
にバドミントンを楽しみましょう。 

男の子も女の子もお母さんも気軽に参加し、楽しく相撲を体
験してみませんか。 

ゴム製のやわらかいボールを使ったバレーボールです。 

老若男女どなたでも気軽に参加できる楽しく身体を動かす種
目です。 

いろいろなニュースポーツを体験できます。種目にこだわらず、
身体を動かしてみたい方にお勧めです。 

子どもから大人までみんなでサッカーを楽しみます。 

泳ぎのテクニックや水中での歩き方などをプールサイドより１０～１５分程
度ワンポイントアドバイスをします。◎別途プール入場券が必要です。 

海の体験教室（夏）、冬山の体験教室（冬）を１泊２日で企画し
ています。◎別途参加費が必要です。 

ボクササイズ・ハワイアンフラ・ 
太極拳 

教室名 定員 

こども  

一　般 

チビッコ 

こども  

こども  

こども  

こども泳力向上 

３０人 

３０人 

１５人 

３０人 

３０人 

３０人 

３０人 

回数 

８回 

曜日 時　　間 期　　間 対　　象 

火 

水 

木 

金 

小学生（初心者） 

１８歳以上 

幼稚園・保育園の年長 

小学生（初心者） 

小学生（初心者） 

小学生（初心者） 

小学３年生～（泳力１００m以上の児童） 

午後４時３０分～６時 

午後２時～３時３０分 

午後４時～５時 

午後５時３０分～７時 

午後４時３０分～６時 

午後４時３０分～６時 

午後６時１５分～７時４５分 

１０月２１日～１２月９日 

 

１０月２２日～１２月１０日 

 

１０月２３日～１２月１１日 

１０月２４日～１２月１２日 
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種
目
・
開
催
日
・
申
込
締
切
日

下
表
の
と
お
り 

会
場
・
参
加
資
格
・
参
加
費
等

競
技
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の

で
、社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
グ
ル
ー
プ
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

申
込
　
各
競
技
事
務
局
へ
。 

主
催
　
県
、県
教
育
委
員
会
、

愛
知
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実

行
委
員
会 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
Ｇ 

　
内
線
２
２
８
４ 

愛
知
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
 

エ
ー
シ
ョ
ン
 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
４
 

県
大
会
フ
リ
ー
参
加
 

第
１５
回
津
島
市
レ
デ
ィ
ー
ス
テ
ニ
ス
大
会
 

第
５１
回
津
島
市
民
総
合
体
育
大
会
 

（
サ
ッ
カ
ー
競
技
） 

  
日
時
　
１０
月
７
日

　
午
前
９
時 

　（
予
備
日
１０
月
１４
日

） 

場
所
　
市
営
庭
球
場 

参
加
資
格
　
高
校
生
以
上（
昨
年
の
優
勝
者

は
出
場
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、ペ
ア
を
代

え
て
の
出
場
は
可
能
） 

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
　
２
０
０
０
円 

申
込
　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
９
月
２２
日

ま
で
に 

・
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

 

・
市
テ
ニ
ス
協
会
携
帯
版
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　 

  

主
催
　
市
テ
ニ
ス
協
会 

後
援
　
市
教
育
委
員
会
、市
体
育
協
会
、中

日
新
聞
社 

問
合
　
市
テ
ニ
ス
協
会（
浅
野
） 

　
　
　
1
０
９
０
ー

３
９
５
３
ー

９
４
０
７ 

　
　
　
※
問
合
時
間
は
、午
後
７
時
〜
１０
時 

   

日
時
　
１１
月
２
日

、９
日

 

　
　
　
午
前
８
時
３０
分
開
会
式 

　
　
　（
予
備
日
　
１６
日

） 

場
所
　
東
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド 

参
加
資
格
・
構
成
　
市
内
在
住
、在
勤
の
方
で
、

１
チ
ー
ム
監
督
以
下
１６
人
と
す
る（
高
校

生
以
上
）。 

※
１５
チ
ー
ム
以
上
の
場
合
は
抽
選 

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
　
２
０
０
０
円 

　（
代
表
者
会
議
に
て
徴
収
し
ま
す
） 

申
込
　
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、９
月
１６
日

〜
１０
月
１０
日

の
期
間

に
社
会
教
育
課
へ
。 

代
表
者
会
議 

　
１０
月
１８
日

午
後
７
時
か
ら
錬
成
館
で
行

い
ま
す
。 

そ
の
他
　
各
チ
ー
ム
よ
り
審
判
員
を
２
人
選

出
。
審
判
員
の
資
格
が
無
い
場
合
は
簡
単

な
講
習
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
審
判
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
大
会
審
判

員
と
し
て
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
方
は
社

会
教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

主
催
　
市
・
市
教
育
委
員
会
・
市
体
育
協
会 

主
管
　
市
サ
ッ
カ
ー
協
会 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
８
４
・
２
２
８
５ 

       （
市
内
在
学
の
優
勝
者
の
み
掲
載
、敬
称
略
） 

参
加
者
３
０
６
人 

小
学
生
の
部 

５
年
男
子
１
０
０
ｍ
自
由
形 

　
山
頭
慎
太
郎（
蛭
間
小
） 

４
年
女
子
１
０
０
ｍ
自
由
形 

　
左
草
沙
羽（
南
小
） 

４
年
男
子
５０
ｍ
平
泳
ぎ 

　
津
田
修
司（
東
小
） 

６
年
男
子
５０
ｍ
平
泳
ぎ 

　
鷲
津
　
遼（
東
小
） 

４
年
男
子
２
０
０
ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー 

　
吉
田
誠
司（
高
台
寺
小
） 

５
年
男
子
２
０
０
ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー 

　
山
頭
慎
太
郎（
蛭
間
小
） 

中
学
生
の
部 

１
年
女
子
１
０
０
ｍ
平
泳
ぎ 

　
藤
木
菜
実（
藤
浪
中
） 

２
年
女
子
２
０
０
ｍ
自
由
形 

　
橋
本
　
葵（
天
王
中
） 

２
年
女
子
２
０
０
ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー 

　
鈴
木
有
咲（
暁
中
） 

   （
優
勝
者
の
み
掲
載
、敬
称
略
） 

参
加
２１
チ
ー
ム 

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部 

津
島
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
Ａ 

ト
リ
ム
の
部（
女
性
４０
歳
以
上
の
部
） 

な
っ
つ 

 

　
 http://w

w
w
.tsushim

a-tennis.org
/

　
 h
ttp
://k.fc

2
.c
o
m
/c
g
i-b
in
/h
p
.c
g
i/ 

　
ts
u
s
h
im
a

種　　目 
ターゲットバードゴルフ 
男女混合綱引き 
バウンドテニス 
マスターズ陸上競技 
ハンドボール 
スキー 
タスポニー 
ネオホッケー 
ラダーゲッター 
チャレンジ･ディスクゴルフ 
オリエンテーリング 
ペタンク 
マスターズ水泳 
バスケットボール（３on３） 
キンボールスポーツ 

開　催　日 
１０月１９日  
１０月２６日  
１０月１９日  
１０月１２日  
１０月１９日 ・２６日  
平成２７年２月２８日 ・３月１日  
１０月１９日  
１１月３０日  
１０月１２日  
１０月１９日  
１１月１日  
１０月１９日
１０月１９日  
１０月２６日  
１１月２日  
 

申込締切日 
９月３０日  
９月３０日  
９月３０日  
９月２０日  
９月３０日  
１１月４日  
９月３０日  
１０月３１日
９月３０日  
９月３０日  
１０月１４日  
９月１９日  
９月２９日  
９月３０日  
９月３０日

フリー参加種目一覧 

７
月
６
日

　
津
島
総
合
プ
ー
ル 

第
２３
回
津
島
・
海
部
地
区
小
中
学
生
 

水
泳
競
技
大
会
 

成

績

発

表

 

７
月
６
日

　
文
化
会
館 

第
１９
回
市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
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