
     

健
康
づ
く
り
は
、ま
ず
自
分
の
状
態
を
知

る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。 

イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り

の
き
っ
か
け
を
つ
か
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？ 

日
時
　
１１
月
１５
日

 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
３０
分 

　
　
　（
正
午
〜
午
後
１
時
は
昼
休
憩
） 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容 

健
康
チ
ェ
ッ
ク 

　
血
液
さ
ら
さ
ら
チ
ェ
ッ
ク
、ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ

ク
、骨
密
度
測
定
、糖
尿
病
チ
ェ
ッ
ク
ほ
か 

※
血
液
さ
ら
さ
ら
チ
ェ
ッ
ク
は
、午
前
の
部
は

開
会
式
終
了
後
、午
後
の
部
は
午
後
０
時

２０
分
か
ら
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。 

※
予
定
時
刻
に
終
了
で
き
る
よ
う
、途
中
で

打
ち
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

健
康
相
談 

　
日
ご
ろ
、か
か
り
つ
け
医
に
尋
ね
に
く
い
こ

と
に
つ
い
て
、医
師
、歯
科
医
師
、薬
剤
師

に
相
談
で
き
ま
す
。 

体
験
コ
ー
ナ
ー 

　
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ(

市
民
病
院)

、キ
ネ
シ

オ
テ
ー
ピ
ン
グ
体
験(

柔
道
整
復
師
会)

、ふ

れ
あ
い
サ
ロ
ン
体
験(

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー)

、お
も
し
ろ
科
学
実
験（
薬
剤
師
会
）、

ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど 

そ
の
他 

　
堆
肥
即
売
会（
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
）、

健
康
グ
ッ
ズ
が
当
た
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、

子
ど
も
は
お
菓
子
の
つ
か
み
ど
り
な
ど 

※
詳
し
い
内
容
は
、市
政
の
ひ
ろ
ば
１１
月
号

と
同
時
に
班
回
覧
す
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

             
   

昨
年
度
に
「
人
権
週
間
」
行
事
の
一
環
と

し
て
、小
中
学
生
を
対
象
に
作
品
コ
ン
ク
ー

ル
を
実
施
し
ま
し
た
。 

応
募
作
品
の
中
か
ら
作
品
を
選
出
し
、展

示
を
行
い
ま
す
。 

期
間
　
１１
月
２１
日

午
前
９
時
〜
１２
月
１８
日

正
午（
休
館
日
は
除
く
） 

場
所
　
市
立
図
書
館
１
階
カ
ウ
ン
タ
ー
奥
展

示
コ
ー
ナ
ー 

展
示
物
　
ポ
ス
タ
ー
、書
道
、標
語 

問
合
　
人
権
推
進
課
人
権
同
和
行
政
推
進
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
７
１ 

    

日
時
　
１２
月
３
日

午
後
１
時
３０
分
〜
３

時（
午
後
１
時
開
場
予
定
） 

場
所
　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル 

講
師
　
荒
巻
　
仁
氏（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
パ
パ
ジ
ャ

ン
グ
ル
理
事
長
）　 

対
象
　
ど
な
た
で
も 

入
場
料
　
無
料 

主
催
　
市
、津
島
地
区
人
権
擁
護
委
員
会 

後
援
　
市
教
育
委
員
会
、市
青
少
年
問
題
協

議
会 

問
合
　
人
権
推
進
課
人
権
同
和
行
政
推
進
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
７
１ 

  

日
時
　
１１
月
１５
日

　
午
後
１
時
〜
３
時 

場
所
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー
で
活
動
さ
れ
て
い

る
芸
能
文
化
ク
ラ
ブ（
社
交
ダ
ン
ス
・
詩
吟
・

大
正
琴
・
リ
ト
ミ
ッ
ク
）の
発
表
会 

問
合
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー
　
1
２４
ー

６
１
６
１ 

   
日
時
　
１２
月
６
日

 
　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
３０
分 

場
所
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル 

内
容
　 

・
「
親
子
体
験
コ
ー
ナ
ー
」（
有
料
） 

　
ク
リ
ス
マ
ス
・
正
月
用
リ
ー
ス
作
り
、木
製

椅
子
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
ラ
ッ
ク
作
り
、消
し
ゴ
ム
ハ
ン

コ
作
り
、簡
単
パ
ン
作
り 

・
「
食
べ
る
」（
有
料
） 

　
安
心
・
安
全
な
食
材
を
使
っ
た
こ
だ
わ
り
の

食
べ
物 

・
「
買
う
」（
有
料
） 

　
手
作
り
漬
物
、地
元
野
菜
、津
島
の
名
産
品

等 

消
費
生
活
相
談 

　
悪
質
商
法
や
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る

ト
ラ
ブ
ル
、多
重
債
務
な
ど
に
相
談
員
が

応
じ
ま
す
。 

主
催
　
津
島
市
消
費
生
活
展
運
営
委
員
会 

問
合
　
産
業
振
興
課
企
業
誘
致
・
商
工
推
進

Ｇ
　
内
線
２
２
５
６ 

  

今
市
場
町
の
街
路
樹
３３
本
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球

で
約
３
０
０
ｍ
に
渡
り
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。 

場
所
　
今
市
場
町
周
辺 

日
時
　
１１
月
２８
日

〜
１２
月
２７
日

 

　
　
　
午
後
５
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分 

主
催
　
津
島
商
工
会
議
所 

企
画
運
営
　
津
島
商
工
会
議
所
青
年
部 

後
援
　
津
島
市 

問
合
　
津
島
商
工
会
議
所 

　
　
　
1
２８
ー

２
８
０
０ 

 

人
権
を
理
解
す
る
作
品
展
 

津
島
市
健
康
ま
つ
り
２
０
１
５
 

第
２５
回
芸
能
交
流
会
 

Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｉ
ア
ー
ト
２
０
１
５
 

「
あ
ら
じ
ん
の
ま
ほ
う
」
〜
誰
も
が
幸
せ 

に
な
れ
る
〜 

人
権
週
間
講
演
会
 

「
新
☆
生
活
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」 

第
３８
回
津
島
市
消
費
生
活
展
 

催
し 
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「
災
害
が
起
き
た
と
き
、あ
な
た
は
 

大
切
な
人
の
命
を
守
れ
ま
す
か
？
」
 

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
 

 
   日

時
　
１１
月
２８
日

　
午
前
９
時
〜
正
午 

場
所
　
津
島
神
社
南
門
　
集
合 

内
容
　
A
L
T（
外
国
語
指
導
助
手
）や
津
島

ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
一
緒
に
津
島
の

お
寺
を
巡
り
ま
す
。お
寺
の
話
を
聞
い
た
り
、

ゲ
ー
ム
な
ど
を
し
て
楽
し
く
皆
で
津
島
を

学
び
ま
し
ょ
う
。 

定
員
　
８０
人（
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴
） 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
１１
月
２３
日

ま
で
に
電
話
、ま
た
は

直
接
事
務
局
へ
。 

問
合
　
津
島
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局 

　
　
　（
津
島
総
合
案
内
所
内
） 

　
　
　
1
２２
ー

１
９
０
０ 

     

日
時
　
１２
月
１２
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午
　 

場
所
　
児
童
科
学
館
２
階 

内
容
　
五
大
陸
の
各
大
陸
か
ら
１
カ
国
ず
つ

外
国
人
の
方
を
お
招
き
し
ま
す
。
多
言
語

に
ふ
れ
、文
化
の
違
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

世
界
の
音
楽
や
踊
り
も
体
験
で
き
ま
す
。 

定
員
　
８０
人（
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴
） 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
１１
月
３０
日

ま
で
に
電
話
、ま
た
は

直
接
事
務
局
へ
。 

問
合
　
津
島
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局 

　（
津
島
総
合
案
内
所
内
） 

　
　
　
1
２２
ー

１
９
０
０ 

             
日
時
　
１１
月
１４
日

午
前
９
時
〜
正
午 

※
雨
天
中
止
と
な
る
場
合
、前
日
午
後
４
時

頃
に
決
定
し
参
加
者
に
連
絡
し
ま
す
。 

集
合
・
解
散
場
所
　
八
開
郷
土
資
料
室
（
愛

西
市
） 

コ
ー
ス
　
約
８
キ
ロ（
小
判
山
神
社
、宇
太
志

神
社
、西
音
寺
ほ
か
） 

定
員
　
４０
人 

対
象
　
中
学
生
以
上 

※
小
学
生
参
加
の
場
合
保
護
者
同
伴
。 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
１１
月
７
日

午
前
９
時
か
ら
直
接
ま

た
は
電
話
で
左
記
へ
。（
先
着
順
） 

主
催
　
海
部
歴
史
研
究
会 

共
催
　
市
教
育
委
員
会 

問
合
　
弥
富
市
歴
史
民
俗
資
料
館（
海
部
歴

史
研
究
会
事
務
局
）
1
６５
ー

４
３
５
５ 

　（
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
３０
分
、月
・
火
曜

日
休
館
） 

     
 

大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
全
国

か
ら
集
ま
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
付
・
整
理
を

行
い
、被
災
者
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
結
び
つ
け
る
役
割
を
担
う「
防
災
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
の
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
す
。 

日
時（
全
２
日
間
） 

　
１
日
目
　
平
成
２８
年
１
月
２４
日

 

　
２
日
目
　
平
成
２８
年
１
月
３１
日

 

※
両
日
と
も
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時 

場
所
　
飛
島
村
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室 

　
　
　
1
０
５
６
７
ー

５２
ー

３
３
５
１ 

内
容
　
海
部
地
域
の
防
災
体
制
、災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
役
割
、救
援
要
請
聞

き
取
り
体
験
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
対
面
活
動
体

験
な
ど 

対
象
　
満
１５
歳
以
上
で
、津
島
市
、愛
西
市
、

弥
富
市
、あ
ま
市
、海
部
郡
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
。
講
座
終
了
後
も
防
災
活
動
に

意
欲
的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
方
。 

定
員
　
４０
人
程
度（
応
募
者
多
数
の
場
合
は 

　
抽
選
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
１２
月
４
日

ま
で
に
次
の
方
法
で
。 

①
直
接（
地
域
・
安
全
課
ま
た
は
社
会
福
祉
協

議
会
へ
） 

②
ハ
ガ
キ（
住
所
不
要
） 

　
〒
４
９
６
ー

８
６
８
６ 

　
津
島
市
役
所
地
域
・
安
全
課
宛
て 

③
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル 

　
　
２４
ー

１
７
９
１ 

　
　a

n
ze
n
@
c
ity.ts

u
s
h
im
a
.lg
.jP
 

　
②
、③
の
場
合
は
以
下
の
必
要
事
項
を
明

記
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
『
Ｖ
Ｃ
養
成
講
座
受
講
希
望
』（
電
子
メ
ー

ル
は「
件
名
」
に
明
記
）、郵
便
番
号
、住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、性
別
、電
話
番

号 

主
催
　
津
島
市
、愛
西
市
、弥
富
市
、あ
ま
市
、

大
治
町
、蟹
江
町
、飛
島
村
お
よ
び
各
市
町

村
社
会
福
祉
協
議
会 

※
受
講
決
定
は
、「
受
講
決
定
通
知
書
」の
発

送
を
も
っ
て
発
表
と
か
え
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。 

問
合
　
地
域
・
安
全
課
防
災
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
３
２
２ 

     

日
時
　
１１
月
２８
日

　 

　
　
　
午
前
１０
時
３０
分
〜
正
午 

場
所
　
児
童
科
学
館
２
階
視
聴
覚
室 

講
師
　
阪
本
真
由
美
氏（
名
古
屋
大
学
減
災

連
携
研
究
セ
ン
タ
ー
特
任
准
教
授
） 

定
員
　
３０
人
程
度 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
１１
月
４
日

か
ら
、電
話
ま
た
は
直

接
左
記
へ
。 

問
合
　
人
権
推
進
課
人
権
同
和
行
政
推
進
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
７
１ 

A
L
T（
外
国
語
指
導
助
手
）と 

一
緒
に
津
島
の
寺
巡
り
！ 

第
２
回
　
国
際
交
流
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
 

〜
江
戸
時
代
の
俳
人
横
井
也
有
の
 

菩
提
寺
を
た
ず
ね
て
〜
 

歴
史
散
策
事
業
 

〜
知
っ
て
び
っ
く
り
！！ 
　
日
本
の
 

常
識
・
世
界
の
ジ
ョ
ー
シ
キ
〜
 

多
言
語
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
 

教
室
・
講
座
 

海
部
地
方
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
 

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座
 

１１ 「市政のひろば」つしま2015.11

市役所　124-1111催し、教室・講座 



  
日
時
　
１２
月
６
日

　
午
前
９
時
〜
正
午 

場
所
　
消
防
本
部
３
階
大
会
議
室 

内
容
　
心
肺
蘇
生
法
・
止
血
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
法 

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方 

　
　
　（
中
学
生
以
上
） 

定
員
　
２４
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）　 

申
込
　
１１
月
５
日

〜
１８
日

ま
で
に
申
請

用
紙
に
記
入
の
上
、左
記
へ
。Ｆ
Ａ
Ｘ
、市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ「
普
通
救
命
講
習
の
ご
案
内
」

か
ら
も
申
請
で
き
ま
す
。 

問
合
　
消
防
本
部
救
急
Ｇ 

　
　
　
1
２３
ー

０
１
１
９
　
内
線
１
１
０ 

　
　
　
　
２８
ー

３
３
４
１ 

   

津
島
市
内
に
は
、８
つ
の
小
学
校
区
が
あ
り

ま
す
。
今
回
は
、そ
の
う
ち
南
小
学
校
区
に
あ

る
寺
社
や
名
所
を
巡
り
ま
す
。ま
た
、普
段
訪

ね
る
機
会
の
少
な
い
南
小
学
校
の
校
庭
も
訪

れ
、時
代
と
と
も
に
変
わ
り
ゆ
く
様
子
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。 

日
時
　
１１
月
２２
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

集
合
場
所
　
市
立
南
小
学
校
東
門 

講
師
　
津
島
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

問
合
　
市
立
図
書
館
　
1
２５
ー

２
１
４
５ 

  

日
時
　
１１
月
２１
日
〜
１２
月
２６
日
の
毎
週
土
曜

日（
全
６
回
） 

　
午
前
１０
時
〜
正
午  

場
所
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
ワ
ー
ド
と
エ
ク
セ
ル
の
初
歩
・
年
賀

状
作
成 

対
象
　
市
内
在
住
の
高
齢
者
等
の
方 

定
員
　
１０
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、抽
選
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
１１
月
８
日

〜
１０
日

午
前
９
時
〜

午
後
５
時
に
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー
　
1
２４
ー

６
１
６
１ 

  

日
時
　
１１
月
２８
日
、１２
月
１２
日
・
１９
日
、１
月

１６
日
・
２３
日
、２
月
６
日
・
１３
日
・
２０
日（
毎

回
土
曜
日
、全
８
回
） 

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

場
所
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー 

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生 

定
員
　
２０
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、抽
選
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
１１
月
８
日

〜
１０
日

午
前
９
時
〜

午
後
５
時
に
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー
　
1
２４
ー

６
１
６
１ 
       

日
時
　
１２
月
１３
日

　 

　
　
　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
０
時
３０
分 

場
所
　
中
央
公
民
館 

内
容
　
ド
イ
ツ
の
「
シ
ュ
ト
ー
レ
ン
」
を
親
子

で
焼
き
ま
す
。 

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者 

定
員
　
１０
組 

受
講
料
　
１
０
９
０
円
（
教
材
費
７
０
０
円

を
含
む
） 

受
付･

申
込
　
１１
月
１４
日

、午
前
８
時
４５
分

〜
９
時
に
中
央
公
民
館
へ
お
集
ま
り
く
だ

さ
い
。 

※
受
付
時
間
に
お
い
て
定
員
を
超
え
た
場
合

は
、即
時
抽
選
。 

※
受
付
後
、所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、受
講
料
等
を
添
え
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
中
央
公
民
館
　
1
２６
ー

２
８
２
８ 

   

日
時
　
１１
月
２８
日

　 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分 

場
所
　
児
童
科
学
館 

対
象
　
小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
） 

定
員
　
２０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
１１
月
１３
日

〜
当
日
、午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
月
曜
日
は
除
く
）に
電
話
ま
た

は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
児
童
科
学
館 

　
　
　
1
２４
ー

８
７
４
３ 

      

日
時
　
１２
月
１１
日

 

　
Ａ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
１０
時
〜
１１
時 

　
Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
１１
時
〜
正
午
　
　 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室 

内
容
　
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク 

対
象   

Ａ
グ
ル
ー
プ
…
１
歳
以
上
２
歳
未
満
の
未

就
園
児
と
そ
の
保
護
者
２０
組 

Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
２
歳
以
上
の
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者
２０
組 

申
込
　
１１
月
２０
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

０
０
０
５ 

  

日
時
　
１１
月
２６
日
〜
平
成
２８
年
１
月
７
日
ま

で
の
毎
週
木
曜
日（
全
６
回
） 

　
午
前
１０
時
〜
１１
時
１５
分 

場
所
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
） 

内
容
　
集
団
遊
び
・
個
別
支
援 

　
小
集
団
の
中
で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め

ま
す
。 

講
師
　
臨
床
心
理
士
・
言
語
聴
覚
士
・
保
健
師
・

保
育
士 

対
象
　
市
内
在
住
、就
園
前
の
お
子
さ
ん（
歩

行
可
能
な
子
）と
保
護
者 

定
員
　
６
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
１１
月
１２
日

よ
り
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

１
２
０
１ 

 

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
 

子
ど
も
娯
楽（
卓
球
）教
室
 

親
子
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ン
教
室
 

初
心
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
教
室
 

第
５
回
親
子
あ
そ
び
講
座
 

第
５
回
親
子
交
流
教
室
 

津
島
市
の
学
区
巡
り
　
南
小
学
校
区 

つ
し
ま
歩
き
学
び
講
座
 

『
さ
か
な
つ
り
ゲ
ー
ム
』を
つ
く
ろ
う 

わ
く
わ
く
工
作
教
室
 

子
育
て
・
健
康
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４
日
間
だ
け
追
加
実
施
し
ま
す
。 

日
時
・
場
所 

                 

健
診
内
容 

・
問
診
、身
体
計
測
、血
圧
測
定
、血
液
検
査
、

尿
検
査
、診
察
、心
電
図
、（
眼
底
検
査
は

基
準
に
該
当
す
る
方
の
み
） 

・
自
己
負
担
金
…
１
０
０
０
円
　 

　（
津
島
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
方
で
、

平
成
２８
年
３
月
末
日
時
点
で
４０
・
４５
・
５０
歳

の
方
お
よ
び
６５
歳
以
上
の
方
、世
帯
主
お

よ
び
津
島
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
全
員

が
市
民
税
非
課
税
で
あ
る
世
帯
の
方
、後

期
高
齢
者
医
療
に
加
入
の
方
は
無
料
） 

対
象
　
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
方 

・
現
在
、津
島
市
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
に
加
入
中
の
方 

・
昭
和
５１
年
３
月
３１
日
以
前
生
ま
れ
の
方 

・
１０
月
３１
日
ま
で
医
療
機
関
で
実
施
し
て
い

た
特
定
健
康
診
査
・
後
期
高
齢
者
健
康
診

査
を
受
け
て
い
な
い
方 

定
員
　
１
日
６０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
１１
月
４
日

〜
２０
日

 

　
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、電
話
番
号
、希

望
の
日
時（
第
１
〜
第
３
希
望
）を
明
記
し
、

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
保
険
年
金
課
国

民
健
康
保
険
Ｇ
へ
。 

・
1
２４
ー

１
１
１
１（
内
線
２
１
２
９
） 

・
　
２７
ー

１
０
９
０ 

・
ハ
ガ
キ 

　
〒
４
９
６
ー

８
６
８
６（
住
所
不
要
） 

　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ
宛
て 

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
特
定
健
診
の
募
集
」
か

ら 

※
申
込
締
切
後
も
空
き
が
あ
れ
ば
受
付
し
ま

す
。 

そ
の
他
　 

・
後
日
こ
ち
ら
か
ら
日
程
調
整
の
お
電
話
を

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

・
空
き
情
報
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の「
特
定
健
康
診
査
」で
確
認
で
き
ま
す
。 

・
健
康
診
査
の
お
よ
そ
１
週
間
前
に
ご
案
内

を
送
付
し
ま
す
。
受
診
方
法
な
ど
詳
し
く

は
そ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
２
９ 

  

    

日
時
　
１１
月
１６
日

　
午
後
２
時
〜
３
時 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
治
療
で
弱
く
な
っ
て
い
る
肌
や
爪
に

つ
い
て
、日
頃
の
ス
キ
ン
ケ
ア
を
再
確
認
し

ま
せ
ん
か
。 

講
師
　
市
民
病
院
看
護
師（
が
ん
化
学
療
法

看
護
認
定
看
護
師
） 

申
込
・
参
加
費
　
不
要 

持
ち
物
　
ハ
ン
ド
タ
オ
ル 

問
合
　
市
民
病
院
地
域
医
療
連
携
室 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
２
１
１
３ 

  

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
禁
煙
の
お
手
伝
い
を

し
て
い
ま
す
。 

日
時
　
初
回
面
接
日
は
月
〜
金
曜
日
で
調
整

し
ま
す
。
そ
の
後
３
カ
月
間
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容 

・
喫
煙
状
況
に
つ
い
て
問
診 

・
た
ば
こ
検
査（
呼
気
中
一
酸
化
炭
素
濃
度

測
定
） 

・
面
接
、電
話
等
に
よ
る
禁
煙
サ
ポ
ー
ト 

指
導
者
　
保
健
師 

対
象
　
市
内
在
住
の
禁
煙
に
関
心
の
あ
る
方 

費
用
　
無
料 

そ
の
他
　
た
ば
こ
検
査
の
み
も
可
能 

申
込
　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

   

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
基
本
法（
平

成
２６
年
６
月
１
日
施
行
）に
基
づ
き
、多
量
の

飲
酒
等
に
よ
る
心
身
の
健
康
障
害
や
飲
酒
運

転
、暴
力
、自
殺
等
の
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題

に
対
し
、市
民
に
広
く
関
心
と
理
解
を
深
め

て
い
た
だ
く
た
め
に
「
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問

題
啓
発
週
間
」が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
等

の
相
談
窓
口
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。 

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
に
関
す
る
相
談 

・
N
P
O
法
人
愛
知
県
断
酒
連
合
会 

お
酒
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
る
人
た
ち
が
助

け
合
う
自
助
グ
ル
ー
プ
で
す
。
酒
害
相
談
の

ほ
か
、例
会
と
い
う
集
ま
り
も
あ
り
ま
す
。 

海
部
津
島
地
域
で
は
、愛
西
断
酒
会
が
加

盟
し
て
い
ま
す
。 

問
合
　 

　
N
P
O
法
人
愛
知
県
断
酒
連
合
会 

　
1
０
５
２
ー

８
２
４
ー

１
５
６
７ 

　
愛
西
断
酒
会
　 

　
1
０
５
６
７
ー

６５
ー

５
２
５
５ 

心
に
関
す
る
相
談 

　
津
島
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

 

特
定
健
康
診
査
 

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
受
診
機
会
を
 

逃
し
た
方
へ
！！
 

１２月９日

１２月８日

１２月７日

１２月６日

神守支所 

※各日午前９時～正午に実施 

総合保健 
福祉センター 

が
ん
化
学
療
法
に
伴
う
皮
膚
障
害 

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト 

市
民
病
院
公
開
講
座
 

個
人
指
導（
禁
煙
編
）の
お
知
ら
せ
 

１１
月
１０
日

〜
１６
日

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間
 

あ
い 

せ
い 

あ
い 

せ
い 
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日
時
　
１１
月
１５
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
　 

場
所
　
稲
沢
市
勤
労
福
祉
会
館
第
２
・
第
３

会
議
室 

内
容
　
子
ど
も
の
気
に
な
る
行
動
へ
の
関
わ

り
方 

講
師
　
平
田
幸
恵
氏
（
幸
せ
の
た
め
の
コ
コ

ロ
学
主
宰
、キ
ャ
リ
ア
・
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
） 

対
象
　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
、子
育
て
支
援
活
動

に
関
心
の
あ
る
方
、子
育
て
中
の
方 

定
員
　
６０
人 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
先
へ
。 

※
託
児
あ
り（
先
着
１０
人
程
度
・
要
予
約
）  

移
動
事
務
所 

日
時
・
場
所 

　
１１
月
１２
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

　
　
西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
１１
月
２６
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

　
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
つ
い
て
の
相
談
や
新

規
登
録
。 

※
不
明
な
点
は
電
話
で
お
気
軽
に
左
記
へ
。 

問
合
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
） 

　
愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
３
４
３
ー

１ 

　
1
５５
ー

７
７
０
８
　
　
２８
ー

５
５
０
５ 
 

     

こ
の
大
会
は
２
０
０
５
年
に
開
催
さ
れ
た

「
愛
知
万
博
」
を
機
に
、県
内
各
市
町
村
の
交

流
、県
民
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
な
ど
を
目
的
に

実
施
さ
れ
ま
す
。 

津
島
市
か
ら
も
選
手
選
考
委
員
会
お
よ
び

選
考
会
を
経
て
結
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
で
大
会

に
臨
み
ま
す
。
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。 

チ
ー
ム
編
成
　（
敬
称
略
） 

監
督
　
平
井
章
博（
津
島
高
校
教
諭
陸
上
部

顧
問
） 

コ
ー
チ
　
市
井
佑
治（
愛
西
市
立
佐
屋
西
小

学
校
教
諭
） 

選
手
　
第
１
区
　
前
田
菜
月（
神
守
中
）、加

藤
黄
紗（
神
守
中
）、第
２
区
　
寺
元
一
樹

（
名
経
大
高
蔵
高
校
）
、三
浦
颯
士
（
千
種

高
校
）、第
３
区
　
長
島
哲
浩（
安
藤
病
院
）、

隠
岐
志
郎（
市
内
在
住
）、第
４
区
　
高
坂

瑠
衣（
神
守
小
）、前
田
美
月（
高
台
寺
小
）、

第
５
区
　
杉
村
駿
介（
天
王
中
）、佐
久
間

翔
（
神
守
中
）
、第
６
区
　
八
神
遼
平
（
蛭

間
小
）、鈴
木
拓
真（
神
島
田
小
）、第
７
区

寺
本
優
実
（
市
内
在
住
）、中
島
詩
乃
（
市

内
在
住
）、第
８
区
　
恩
田
味
佳（
津
島
北

高
校
）、内
村
英
怜
奈（
津
島
高
校
）、第
９

区
　
小
柳
政
幸（
津
島
郵
便
局
）、堀
江
悟

（
津
島
高
校
） 

日
時
　
１２
月
５
日

（
雨
天
決
行
） 

　
　
　
ス
タ
ー
ト
時
間
は
調
整
中 

場
所
　
愛
・
地
球
博
記
念
公
園
内 

そ
の
他
　
大
会
の
様
子
は
テ
レ
ビ
中
継
予
定
。 

主
催
　
愛
知
駅
伝
実
行
委
員
会 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
８
５ 

  

日
時
　
１１
月
１５
日

　
午
前
９
時 

　
　
　(

荒
天
時
中
止) 

場
所
　
天
王
川
公
園 

コ
ー
ス
　
３０
分
コ
ー
ス
、４０
分
コ
ー
ス
、５０
分

コ
ー
ス 

参
加
資
格
　
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
高
校

生
以
上 

参
加
費
　
２
０
０
円（
当
日
徴
収
。
傷
害
保
険

料
含
む
） 

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、健
康
保
険
証 

申
込
　
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
１１
月
１２
日

ま
で
に
、Ｆ
Ａ
Ｘ

（
　
２４
ー

８
７
３
６
）に
て
。 

※
詳
し
く
は
、市
体
育
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。 

主
催
　
市
体
育
協
会
陸
上
部 

後
援
　
市
教
育
委
員
会 

問
合
　
市
体
育
協
会
陸
上
部 

　
1
０
９
０
ー

８
６
７
２
ー

９
３
０
４ 

　（
陸
上
部
　
平
井
。
午
後
７
時
〜
９
時
） 

        

      （
優
勝
者
、敬
称
略
） 

た
た
こ
り
ま
ぁ
ー
ち
７ 

            

平
成
２７
年
度
交
通
安
全
功
労
者
表
彰（
内
閣

府
） 

水
野
愛
子
氏（
蛭
間
町
） 

多
年
に
わ
た
り
、交
通
事
故
防
止
お
よ
び

交
通
安
全
思
想
の
普
及
・
高
揚
に
貢
献
さ
れ

た
功
績
に
対
し
、授
与
さ
れ
た
も
の
で
す
。 

 

平
成
２７
年
度
防
犯
栄
誉
金
章（
警
察
庁
長
官
・

（公財）
全
国
防
犯
協
会
連
合
会
長
連
名
表
彰
） 

伊
藤
鑛
治
氏（
寿
町
） 

多
年
に
わ
た
り
、防
犯
活
動
に
尽
力
し
、犯

罪
の
防
止
に
貢
献
さ
れ
た
功
績
に
対
し
、授

与
さ
れ
た
も
の
で
す
。 

 

第
１
回
津
島
市
ジ
ョ
ギ
ン
グ
愛
好
会
 

第
１０
回
愛
知
県
市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
 

第
３５
回
親
と
子
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
 

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
 

か
ら
の
お
知
ら
せ
 

成

績

発

表

 

津
島
・
愛
西
・
稲
沢
フ
ァ
ミ
サ
ポ
合
同
研
修
会 

９
月
１２
日

　
東
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド 

移
動
事
務
所 

ス
ポ
ー
ツ
 

チ
ー
ム
編
成（
敬
称
略
） 

栄
誉
 

「市政のひろば」つしま2015.11１４ 

市役所　124-1111 子育て・健康、スポーツ、成績発表、栄誉 
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