
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
 

移
動
事
務
所
開
設
の
お
知
ら
せ
 

第
６８
回
津
島
市
駅
伝
競
走
大
会
 

水
泳
教
室
第
４
期
生
募
集
 

   
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
会
員
の
登
録
、事

業
説
明
の
た
め
移
動
事
務
所
を
開
設
し
ま
す
。 

日
時
・
場
所 

西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
１２
月
１７
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
１２
月
２４
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

問
合
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
　
1
５５
ー

７
７
０
８ 

     

日
時
　
１
月
３１
日

　
午
前
８
時
３０
分 

　
　
　（
雨
天
予
備
日
　
２
月
７
日

） 

集
合
場
所
　
天
王
川
公
園
片
岡
銅
像
前 

部
門
お
よ
び
参
加
資
格
　
下
表
の
と
お
り 

チ
ー
ム
構
成
　
監
督
１
人
、選
手
５
人
、補
欠

３
人（
男
女
の
混
成
チ
ー
ム
は
不
可
） 

参
加
費 

・
一
般
男
子
、高
校
男
子
　 

　
１
チ
ー
ム
　
２
０
０
０
円 

・
一
般
女
子
、中
学
男
子
・
女
子 

　
１
チ
ー
ム
　
１
５
０
０
円 

申
込
　
所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、参
加
費
を
添
え
て
１２
月
１
日

〜

２４
日

に
社
会
教
育
課
へ
。 

監
督
主
将
会
議
　
１
月
２７
日

午
後
７
時
か

ら
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。 
 

そ
の
他 

・
天
候
に
よ
る
開
催
の
有
無
は
、当
日
午
前

７
時
に
決
定
し
ま
す
。 

・
申
し
込
み
後
は
大
会
中
止
の
場
合
を
除
き

参
加
費
の
返
金
は
行
い
ま
せ
ん
。 

・
健
康
管
理
に
十
分
留
意
の
上
、ご
参
加
く

だ
さ
い
。 

                       

主
催
　
市
、市
教
育
委
員
会
、市
体
育
協
会 

主
管
　
市
体
育
協
会
陸
上
部 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ
　
　

　
　
内
線
２
２
８
４
・
２
２
８
５ 

  

場
所
　
総
合
プ
ー
ル（
屋
内
プ
ー
ル
） 

仮
受
付
　
１２
月
４
日

〜
１１
日

午
前
８
時

３０
分
〜
午
後
５
時（
た
だ
し
、１２
月
１１
日

は
正
午
ま
で
）に
錬
成
館
へ
。 

　（
月
曜
日
休
館
） 

抽
選
　
定
員
を
超
え
た
場
合
、１２
月
１１
日

午
後
２
時
か
ら
錬
成
館
で
抽
選
。
終
了
後

結
果
を
掲
示
し
ま
す
。 

受
付
　
抽
選
終
了
後
、１２
月
１８
日

午
後
５

時
ま
で
に
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
月

曜
日
は
除
く
） 

※
定
員
に
満
た
な
い
水
泳
教
室
は
、順
次
受

付
け
ま
す
。 

受
講
料
　
２
１
０
０
円 

そ
の
他 

　
受
講
料
と
は
別
に
保
険
料
小
人
８
０
０
円
、

大
人
は
１
８
５
０
円（
年
度
内
有
効
）と
毎

回
プ
ー
ル
入
場
料
が
必
要
で
す
。 

問
合
　
錬
成
館
　
1
２４
ー

８
０
０
１ 

　
　
　
総
合
プ
ー
ル
　
1
２８
ー

２
５
５
６ 

 

部　門 距離(㎞)

一般男子 ２０.９ 

高校男子 ２０.９ 

一般女子 １９.４ 

中学男子 

中学女子 
 

１９.４ 

参　加　資　格 

津島市・愛西市・弥富市・あま市・海部郡に
在住、在勤の方で事業所、団体等の単位で
構成したチーム（中学生・高校生は不可） 

津島市・愛西市・弥富市・あま市・海部郡に
在住、在勤の方および在学の高校生で構成
したチーム 

津島市・愛西市・弥富市・あま市・海部郡に
在住、在学の高校生で構成したチーム 

津島市・愛西市に在学の中学生で構成した
チーム 

ス
ポ
ー
ツ
 

期　　間 回数 

８回 

時 　　間 曜日 対　　　　象 定員 教　室　名 

１月１２日～３月１日 

１月１３日～３月２日 

１月１４日～３月３日 

１月１５日～３月４日 

午後４時３０分～６時 

午後２時～３時３０分 

午後４時～５時 

午後５時３０分～７時 

午後４時３０分～６時 

午後４時３０分～６時 

午後６時１５分～７時４５分 

火 

水 

木 

金 

小学生（初心者） 

１８歳以上 

幼稚園・保育園の年長 

小学生（初心者） 

小学生（初心者） 

小学生（初心者） 

小学３年生～（泳力１００m以上の児童） 

３０人 

３０人 

１５人 

３０人 

３０人 

３０人 

３０人 

こども(火） 

一　般 

チビッコ 

こども(水） 

こども(木） 

こども(金） 

こども泳力向上 

「市政のひろば」つしま2015.12２２ 

市役所　124-1111 子育て・健康、スポーツ 



スタンプ
会

スタンプ
会

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。 

第
２３
回
津
島
市
新
春
テ
ニ
ス
大
会
 

平
成
２７
年
度
明
る
い
選
挙
啓
発
 

ポ
ス
タ
ー
審
査
結
果
 

平成２８年３月３１日までは新旧スタンプは一緒にお使いいただけますので、早めにお使い下さい。 
平成２８年１月～特別交換イベント実施します。詳しくは平成２７年１２月１日の新聞折り込みチラシや店頭にて 

平成２８年１月１日 新有効期限 つし丸スタンプ発行 平成２８年１月１日 新有効期限 つし丸スタンプ発行 

新スタンプの発行に伴い、現在のつし丸スタンプは 新スタンプの発行に伴い、現在のつし丸スタンプは 

平成２８年３月３１日まで 
　　有効期限が迫ってます！ 
平成２８年３月３１日まで 
　　有効期限が迫ってます！ 
平成２８年３月３１日まで 
　　有効期限が迫ってます！ 

coming soon
coming soon

  
日
時
　
１
月
１０
日

　
午
前
８
時
５０
分 

場
所
　
市
営
庭
球
場 

種
目
　
ダ
ブ
ル
ス（
男
子
・
女
子
・
混
合
自
由
） 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
当
日
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
。（
１
人

で
も
参
加
可
） 

後
援
　
市
教
育
委
員
会
、市
体
育
協
会 

問
合
　
市
テ
ニ
ス
協
会（
浅
野
） 

　
　
　
1
０
９
０
ー

３
９
５
３
ー

９
４
０
７ 

　
　
　（
問
合
時
間
　
午
後
７
時
〜
１０
時
） 

            

市
内
の
小
中
学
校
お
よ
び
高
等
学
校
の
児

童
・
生
徒
か
ら
応
募
の
あ
っ
た
１
５
６
作
品
の

中
か
ら
、明
る
い
選
挙
津
島
市
推
進
協
議
会

が
入
選
９
作
品
、佳
作
２５
作
品
を
選
考
し
ま

し
た
。 

入
選
作
品（
敬
称
略
） 

小
学
校
の
部 

　
長
尾
彩
未
　（
高
台
寺
小
３
年
） 

　
浅
野
有
稀
　（
北
小
５
年
） 

　
松
田
樹
沙
　（
神
守
小
５
年
） 

中
学
校
の
部 

　
松
永
大
翔
　（
天
王
中
２
年
） 

　
佐
藤
由
唯
　（
藤
浪
中
２
年
） 

　
佐
藤
由
依
　（
神
守
中
２
年
） 

高
校
の
部 

　
速
水
柚
菜
　（
津
島
高
１
年
） 

　
谷
元
優
希
美（
津
島
高
１
年
） 

　
松
岡
　
花
　（
清
林
館
高
１
年
） 

な
お
、県
選
挙
管
理
委
員
会
に
よ
る
審
査

で
次
の
３
作
品
が
入
選
し
、中
央
審
査
で
、松

岡
花
さ
ん
の
作
品
が

明
る
い
選
挙
推
進
協

会
会
長･

都
道
府
県
選
挙
管
理
委
員
会
連
合

会
会
長
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。 

                     

 
         

市
の
入
賞
作
品
を
、
１２
月
１３
日

ま
で
ヨ

シ
ヅ
ヤ
津
島
本
店
に
展
示
し
て
い
ま
す
。 

問
合
　
市
選
挙
管
理
委
員
会（
総
務
課
庶
務

Ｇ
）内
線
２
３
５
１ 

   

（
市
内
在
学
の
優
勝
者
の
み
掲
載
） 

参
加
者
数
３
６
７
人 

中
学
男
子
１
年
の
部
　 

　
長
尾
透
真（
神
守
中
） 

 

成

績

発

表

 

▲天王中２年　松永大翔 

▲清林館高１年　松岡　花 ▲津島高１年　速水柚菜 

１１
月
８
日

　
愛
西
市
佐
織
体
育
館 

第
３９
回
津
島
地
区
少
年
剣
道
大
会
 

２３ 「市政のひろば」つしま2015.12
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（
敬
称
略
） 

個
人
戦
月
性
ブ
ロ
ッ
ク
準
優
勝（
将
棋
） 

土
屋
万
太
郎(
愛
宕
町) 

    

（
優
勝
者
の
み
、敬
称
略
） 

参
加
１３
チ
ー
ム 

愛
知
県
立
津
島
東
高
等
学
校
Ａ 

        

（
優
勝
者
の
み
、敬
称
略
） 

参
加
２５
組 

男
子
　
　
　
井
上
元
成
　
錦
野
雅
人
　
組 

女
子
１
部
　
森
田
有
里
　
横
井
未
奈
美
組 

　
　
２
部
　
鎌
田
恵
里
　
安
井
伶
美
　
組 

　
　
３
部
　
山
田
亜
弓
　
森
　
久
美
　
組 

      

   

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

市
へ 

パ
ー
ト
ナ
ー
の
会
様
・・・・・・
車
椅
子
　
２
台 

非
戦
の
碑
建
立
委
員
会
様
・・・・・・・・
記
念
碑 

 

福
祉
基
金
へ 

愛
知
県
小
商
業
協
同
組
合
様
・・・・・・・・
現
金 

 

生
涯
学
習
事
業
へ 

津
島
ア
マ
チ
ュ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
連
合
会
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
現
金 

   

総
務
大
臣
感
謝
状 

山
内
志
朗
氏（
錦
町
） 

多
年
に
わ
た
り
、市
選
挙
管
理
委
員
会
の

委
員
と
し
て
、選
挙
の
管
理
執
行
お
よ
び
啓

発
活
動
に
従
事
さ
れ
た
功
績
に
対
し
て
授
与

さ
れ
た
も
の
で
す
。 

 お
詫
び
と
訂
正 

市
政
の
ひ
ろ
ば
１１
月
号
「
市
職
員
採
用
候

補
者
」
の
記
載
で
受
験
資
格
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
の
で
、お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。 

 

誤
　
一
般
土
木
施
工
管
理
技
師 

正
　
一
級
土
木
施
工
管
理
技
士 

  

寄
附
 

栄
誉
 

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
お
い
で
ま
せ
！
 

山
口
２
０
１
５（
第
二
十
八
回
全
国
 

健
康
福
祉
祭
や
ま
ぐ
ち
大
会
） 

１１
月
１
日

・
８
日

　
東
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド 

第
５２
回
津
島
市
民
総
合
体
育
大
会
 

（
サ
ッ
カ
ー
競
技
） 

１１
月
８
日

　
西
小
学
校
体
育
館 

第
３６
回
秋
季
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
 

雑穀米　ゆで鶏の温野菜添え　舞茸スープ　 今月のバランス献立 今月のバランス献立 

※市役所１階市民情報サロン・保健センター２階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。また市公式ホームページにも掲載しています。 

１人分　５１３kcal　 
塩分２.５ｇ 

作り方 
①鶏むね肉皮なしはフォークをさして、塩、はちみつを塗り１
時間味をしみこませる。 

②水６００ｍｌに生姜ひとかけを入れ沸騰させ、鶏むね肉をいれ、
再沸騰したら火を止め、蓋をしてそのまま冷ます。 

③人参は乱切り、ブロッコリーは小房に分け茹でる。黄パプリ
カは乱切りにする。 

④冷めた鶏むね肉をスライスし、粒マスタードと野菜を添え、
Ａをかける。 

 

ゆで鶏の温野菜添え 
材料（２人分） 
鶏むね肉皮なし１枚（２００g）、
塩小さじ１/２ 、はちみつ大さ
じ１、生姜ひとかけ、粒マスタ
ード少々、人参１/３本、黄パプ
リカ１/２個、ブロッコリー半房、
Ａ（砂糖・しょう油・えごま油、
すりごま各小さじ１、ゆずこし
ょう少々） 

行事名 

ハイハイ広場 １２月９日 午前１０時３０分～１１時１５分 なし 無料 なし 身長・体重計測と 
ふれあい遊び ０歳児親子※１ 当日受付 

パソコン教室 １２月１９日
午後１時３０分～３時 
午後３時～４時３０分 

前・後半 
各３人 無料 インクジェット 

年賀状　５枚 
年賀状をつくろう 小学生 １２月４日 ～ 

１２月１８日 午前１１時～１１時３０分 なし 無料 なし 手形と親子遊び 
１２月生まれの 
未就園児親子 

１２月生まれ 
お誕生日会 

１２月１日 ～ 
１５日

１２月２６日 午後２時～３時 なし 無料 お茶、タオル 
上靴 

お茶、上靴 

卓球 
（人数により、内容変更あり） 

中学生 
高校生 スポーツあそび 当日受付 

開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物 

クリスマス 
パーティー クリスマス会 １２月１３日 午後１時３０分～３時 ２０人 材料費 

２００円 
お茶、上靴 小学生 １２月４日 ～ 

お母さんのリラックス法と 
ふれあい遊び ベビーマッサージ １２月１１日 午前１０時３０分～１１時３０分 １０組 材料費 

５００円 
バスタオル 

水分補給できるもの ０歳児親子※２ １２月４日 ～ 

鏡もちをつくろう 鏡もちをつくろう １２月２６日 午前１０時３０分～正午 １０人 材料費 
２００円 小学生 １２月１１日 ～ 

○開館時間：午前９時３０分～午後５時（水曜日午後と木曜日の休館日は除く）　○児童館に貴重品を持ってこないようにしましょう。     
○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第締切)    ※１ 生後４カ月頃～満1歳頃　※２ 生後１カ月健診後～満1歳頃    

「市政のひろば」つしま2015.12２４ 

市役所　124-1111 成績発表、寄附、栄誉 



市立図書館  
２５‐２１４５  

――――― 　 　 ――――― ――――― 　 　 ――――― 

皆さんと本との出会いを求めて、  
新着の図書をご紹介します。  

※毎月第４火曜日は、館内整理のため、神守公民館図書室、神島田公民館図書室もお休みします。 
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。 
　津島駅構内（津島総合案内所）に「図書返却ポスト」を設置しておりますので、ご利用ください。 

児童書 一般書 

［ 　 １２月の休館日 　 ］ 

『みんなでつくる１本の辞書』　飯田朝子　文　寄藤文平　絵　福音館書店 

２２日
２９日 ～１月３日 　年末年始 

『パール街の少年たち』　モルナール・フェレンツ　作　岩崎悦子　訳　偕成社 

『御朱印案内』 
ＪＴＢパブリッシング 

『小さな盆栽づくり』　松井孝　監修　主婦の友社 

『いい弁護士の選び方上手な付き合い方』　大坪孝行　著　翔泳社 

ここ最近、京都や奈良の寺院で
御朱印をもらう観光客が増えてい
るそうです。御朱印は、墨書と押
印による署名のようなもので、寺
社等を参拝した証として書いても
らいます。また、「御朱印帳」とい
う専用のものを使用するのも特
徴的です。 
この本は全国の寺院・神社の御
朱印を紹介した内容で、文字と朱
印の意味を分かりやすく解説して
います。期間限定の御朱印も紹介
されていますので、御朱印を頂く
前にはぜひご一読ください。 

『稲と日本人』 
甲斐信枝　作 

佐藤洋一郎　監修 
福音館書店 

 

今から二千年くらいむかし、日
本で米作りが始まったといわれて
います。アジアの国々から作り方
が伝わり、人から人、村から村へと
少しずつ広がっていきました。 
この本は、日本人がどのように

して「稲」を育ててきたのかとい
うことについて、大昔から現在ま
でを紹介した内容になっています。
害虫や洪水、日照りといった苦労
の中で稲はどう生活に結び付い
ていったのでしょうか。 

神守中学校３年 
中山佳祐 君 

感謝 
僕は今年の学校祭で、ブロックリーダ
ーを務めさせていただきました。練習
が始まる前、きちんと出来るのかととて
も不安でした。 
学校祭の練習が始まり、最初はしっか

りと指示をすることができませんでした。
自分の思うようにいかなくて悩んだり、
投げ出したくなったりした時もありました。
でも、そんな時に親身になって話を聞い
てくださった先生方、そして一緒に悩み
ながら協力してくれたクラスの仲間など、

たくさんの人が僕を支えてくれました。
そのおかげで最後までブロックリーダー
として精一杯やり遂げることができました。
この経験を通して、自分が本当に多くの
人に支えられて生きていること、途中で
あきらめずにやり遂げることの大切さを
改めて実感することができました。 
ブロックリーダーを務め、たくさんの
経験ができて本当によかったと思います。
ありがとうございました。 
 

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。 

２５ 「市政のひろば」つしま2015.12
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