
海
部
・
津
島
合
同
就
職
フ
ェ
ア
 

第
５８
回
市
民
く
ら
し
の
講
座
 

中
高
年
の
パ
ソ
コ
ン
教
室
 

第
４
回
　
認
知
症
講
演
会
 

あ
ま
津
島
第
二
創
業
ス
ク
ー
ル
 

後
期
花
道
教
室
 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島
管
内
で
、採
用
に
意

欲
的
な
企
業
２０
社
に
よ
る「
海
部
・
津
島
合
同

就
職
フ
ェ
ア
」
を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
参
加

企
業
に
よ
る「
企
業
探
検
セ
ミ
ナ
ー
」も
開
催

し
、企
業
か
ら
事
業
や
仕
事
内
容
の
説
明
を

受
け
た
後
、就
職
面
接
会
に
出
席
で
き
ま
す
。 

日
時
　
１０
月
２５
日

 

・
企
業
探
検
セ
ミ
ナ
ー
　
午
前
１０
時
〜
正
午 

・
就
職
面
接
会
　
午
後
１
時
〜
４
時 

※
ど
ち
ら
か
一
方
の
参
加
も
可
能
で
す
。 

場
所
　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル
、研
修
室 

対
象
　
来
春
高
等
学
校
卒
業
予
定
者
で
就
職

を
希
望
す
る
方
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島
で
求

職
活
動
中
の
方
、就
職
・
転
職
を
目
指
す
方 

問
合
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島 

　
　
　
1
２６
ー

３
１
５
８ 

      

日
時
　
１１
月
１３
日

・
２７
日

、１２
月
１１
日

・

２５
日

、１
月
１５
日

、２
月
５
日

・
１９

日

、３
月
１
日

（
全
８
回
） 

　
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分 

場
所
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー 

対
象
　
市
内
在
住
の
２０
歳
以
上
の
方 

定
員
　
２０
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、抽
選
） 

受
講
料
　
無
料（
た
だ
し
、教
材
費
と
し
て 

　
７
１
０
０
円
を
申
し
込
み
時
に
徴
収
） 

申
込
　
１０
月
１０
日

〜
１１
日

午
前
９
時
〜

午
後
５
時
に
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
南
文
化
セ
ン
タ
ー
　
1
２４
ー

６
１
６
１ 

  

日
時
　
１１
月
５
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

場
所
　
文
化
会
館
２
階
視
聴
覚
室 

内
容
　
「
オ
イ
シ
イ
を
育
て
る
。
伝
統
の
味
噌

づ
く
り
と
世
界
へ
の
挑
戦
」 

講
師
　
浅
井
信
太
郎
氏（
株
式
会
社
ま
る
や

八
丁
味
噌
代
表
取
締
役
） 

定
員
　
７０
人 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
不
要 

主
催
　
市
・
市
民
く
ら
し
の
講
座
実
行
委
員

会 
問
合
　
産
業
振
興
課
企
業
誘
致
・
商
工
・
消
費

Ｇ
　
内
線
２
４
５
２ 

  

日
時
　 

　
月
・
木
コ
ー
ス
１０
月
３０
日
〜
１２
月
１４
日 

　
火
・
金
コ
ー
ス
１０
月
３１
日
〜
１２
月
１５
日 

　
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
正
午 

　(

祝
日
は
除
く
、全
１３
回) 

場
所
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館 

内
容
　
文
字
入
力
な
ど
の
基
本
操
作
、イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
検
索
お
よ
び
電
子
メ
ー

ル
等
の
使
い
方
を
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
指
導

し
ま
す
。 

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
の
方 

定
員
　
各
コ
ー
ス
１０
人（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
） 

受
講
料
　
３
０
０
０
円（
教
材
費
含
む
）講
習

の
初
日
に
徴
収
し
ま
す
。 

申
込
　
１０
月
２
日

〜
２０
日

（
午
前
９
時

〜
正
午
）に
電
話
ま
た
は
、直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館 

　
　
　
1
２８ 
ー

５
３
１
１ 

        

日
時
　
１０
月
２１
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時 

場
所
　
七
宝
病
院
会
議
室 

演
題
　
「
認
知
症
の
早
期
発
見
と
治
療
〜
家

族
・
周
囲
の
気
づ
き
と
対
応
の
大
切
さ
〜
」 

講
師
　
覚
前 

淳
氏（
七
宝
病
院
認
知
症
疾
患

医
療
セ
ン
タ
ー
長
） 

参
加
費
　
無
料 

定
員
　
１
５
０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
電
話
で
左
記
へ
。 

問
合
　
愛
知
県
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

（
七
宝
病
院
内
） 

　
1
０
５
２ 
ー

４
４
３ 
ー

７
９
０
０ 

    

落
語
を
通
し
て
、身
や
心
を
ほ
ぐ
し
つ
つ
人

権
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。 

日
時
　
１０
月
２１
日

 

　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分 

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階
第
９
会
議

室 

講
師
　
津
島
家
寿
芸
虫
氏 

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方 

定
員
　
７０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
１０
月
６
日

か
ら
電
話
ま
た
は
直
接

左
記
へ
。 

問
合
　
人
権
推
進
課
人
権
同
和
・
男
女
参
画

Ｇ
　
内
線
２
２
７
１ 

  

日
時
　
①
１０
月
２８
日

、②
１１
月
１
日

、③

７
日

、④
１４
日

、⑤
２１
日

、⑥
２５
日

（
全
６
日
間
） 

　
①
⑥
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時
３０
分
、

②
〜
⑤
午
後
７
時
〜
９
時 

場
所
　
津
島
商
工
会
議
所 

内
容
　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
事
業
分
析
を
含

む
実
践
的
な
内
容
で
、ス
ク
ー
ル
後
に
す

ぐ
使
え
る
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
ま
す
。

自
社
の
強
み
や
可
能
性
を
知
り
、現
在
の

事
業
を
発
展
さ
せ
る
可
能
性
に
気
づ
き
、

会
社
の
成
長
へ
つ
な
げ
ま
す
。 

対
象
　
第
二
創
業
を
お
考
え
の
方 

※
第
二
創
業
と
は
、既
に
事
業
を
営
ん
で
い

る
事
業
所
の
後
継
者
の
方
が
、業
態
転
換

や
新
事
業
・
新
分
野
に
進
出
す
る
こ
と 

定
員
　
３０
人 

受
講
料
　
５
４
０
０
円（
税
込
） 

申
込
　
１０
月
２０
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

※
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
等
の
詳
細
は
津
島
商
工
会

議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
津
島
商
工
会
議
所 

　
　
　
1
２８ 
ー

２
８
０
０ 

教
室
・
講
座
 

『
笑
っ
て
気
づ
く
人
権
落
語
』 

人
権
問
題
学
習
講
座
 

（
市
民
啓
発
コ
ー
ス
） 
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「
み
ん
パ
タ（
み
ん
な
の
畑
）
」プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
で
は
、地
域
の
農
や
食
文
化
を
楽
し
み
な

が
ら
、豊
か
で
健
康
的
な
暮
ら
し
を
目
指
し

て
い
ま
す
。 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
と
し
て
、地
域
の
人

が
手
づ
く
り
の
料
理
で
お
も
て
な
し
を
す
る

「（
仮
称
）み
ん
パ
タ
食
堂
」の
立
ち
上
げ
を
目

指
し
て
お
り
、「
（
仮
称
）み
ん
パ
タ
食
堂
」へ

の
参
加
や「
食
育
」に
関
心
の
あ
る
方
を
対
象

と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。 

日
時
・
場
所
・
内
容
　
下
表
の
と
お
り 

※
詳
細
は
み
ん
パ
タ
食
セ
ミ
ナ
ー
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
、チ
ラ
シ（
市
内
公
共
施
設
等
で
配
布
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
、「（
仮
称
）み

ん
パ
タ
食
堂
」
に
関
心
が
あ
る
方
、食
べ
る

こ
と
や
料
理
が
好
き
な
方 

定
員
　
各
コ
ー
ス
４０
人（
定
員
に
な
り
次
第

締
切
） 

※
一
部
講
座
は
定
員
が
異
な
り
ま
す
。 

参
加
費
　
無
料 

※
飲
食
や
調
理
を
伴
う
一
部
講
座
は
有
料
と

な
り
ま
す
。 

申
込
　
１０
月
１
日
か
ら
専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

ま
た
は
電
話
で
左
記
問
い
合
わ
せ
先
へ
。 

※
基
本
的
に
は
、コ
ー
ス
ご
と
の
申
込
に
な
り

ま
す
が
、一
部
各
回
申
込
も
可
能
で
す
。 

問
合 

み
ん
パ
タ
食
セ
ミ
ナ
ー
係
（
三
菱
Ｕ

Ｆ
Ｊ
リ
サ
ー
チ
＆
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

㈱
研
究
開
発
部
内
） 

1
０
５
２
ー

３
０
７
ー

１
１
０
３
　 
 

主
な
講
師 

長田絢氏 酒井淳氏 奥田政行氏 
「Salon inacheve´」オーナー。元ホ
テルアークリッシュ豊橋総料理長。「食育」
「地産地消」への関心を高め、食生活を
見直し豊かな心を育むことを目的とする
「ルソン・ド・グゥ（味覚の授業）」指導員。 
③レシピづくりコース第６～第１０回を担当。 

㈱Japan Food Expert代表。講演や料
理教室、商品開発やレシピ制作、テレビ
番組（東海テレビ「スイッチ!」レギュラー）
やラジオの出演、コラムや情報誌への執
筆などの活動を行う。 
①食育コース第１回、③レシピづくりコー
ス第４回を担当。 

山形県庄内市内にあるイタリア料理店「ア
ル・ケッチャーノ」オーナーシェフ。２００６
年スローフード協会国際本部主催「テッラ・
マードレ２００６」で世界の料理人１０００人
に選出される等、世界で活躍。 
③レシピづくりコース第２回、第３回を担当。 
 

「みんパタ食セミナー」日程表 
①食育コース 

場所:生涯学習センター、海部東農協 他 
回 ②食のおしごとコース（入門編） 

場所:生涯学習センター、海部東農協 他 
③レシピづくりコース（入門編） 

場所：津島市内施設他、各地現地視察 
 １０月２４日 午前１０時～１０時５０分 

「食べることは生きること」 第１回 １０月２４日 午前１１時～午後０時１５分 
「先輩に学ぶ 地元女性による農村料理提供」 

１１月１５日 正午～午後１時３０分 
「信長めしを食べてみよう」 

１１月７日 午前１０時～１０時５０分 
「おかあさんが教える地元の野菜とおつけもの」 第２回 １１月７日 午前１１時～正午 

「先輩に学ぶ コミュニティレストラン」 
１２月１１日 午前９時３０分～午後３時 
「カリスマはメニューをこうしてつくる」 

（講演会、試食会） 
 

１１月２２日 午前１０時～１０時５０分 
「おかあさんが教える地元の調理法」 第３回 １１月２２日 午前１１時～正午 

「先輩に学ぶ 農家レストラン」 

１１月２５日 午前１１時～正午 
「畑で野菜を見てみよう」 第４回 １１月２８日 午前１０時～午後１時３０分 

「先輩に学ぶ ママに人気の空間づくり」 
１２月２１日 午前１０時～正午 
「野菜を使ったドリンクメニュー」 

１２月１２日 午前１０時～１０時５０分 
「冬のおいしい野菜の見分け方と“砂糖”の新知識」 第５回 １２月１２日 午前１１時～正午 

「先輩に学ぶ 喫茶店開業体験談」 
１月１１日 午前１０時～午後１時３０分 
「農園併設型レストランのメニューづくり」 

 

１月１８日 午前１０時～１０時５０分 
「冬のおいしい野菜の見分け方と 

“塩”の新知識」 

②食のおしごとコース（実践編） 
「(仮称)みんパタ食堂」参加希望者勉強会 

場所：生涯学習センター 

③レシピづくりコース（実践編） 
「(仮称)みんパタ食堂」参加希望者勉強会 

場所：総合保健福祉センター 第６回 

１月１８日 午前１１時～正午 
「先輩に学ぶ 喫茶店の事業計画づくり」 

 

１月２５日 午前１０時～正午 
「食堂のメニューづくりで考えること」 

２月１日 午前１０時～１０時５０分 
「春のおいしい野菜の見分け方と“酢”の新知識」 第７回 ２月１日 午前１１時～正午 

「お店づくりの夢を語ろう」 
２月８日 午前１０時～正午 
「伝統野菜の調理のポイント」 

２月１５日 午前１０時～１０時５０分 
「夏のおいしい野菜の見分け方と“醤油”の新知識」 第８回 ２月１５日 午前１１時～正午 

「お店のコンセプトを考えよう」 
 

２月２２日 午前１０時～正午 
「ワンプレートランチにチャレンジ①」 

３月１日 午前１０時～１０時５０分 
「夏のおいしい野菜の見分け方と“味噌”の新知識」 第９回 ３月１日 午前１１時～正午 

「起業に必要な基礎知識」 
３月８日 午前１０時～正午 

「ワンプレートランチにチャレンジ②」 

３月１５日 午前１０時～１０時５０分 
「秋のおいしい野菜の見分け方と油の選び方・摂り方」 第１０回 ３月１５日 午前１１時～正午 

「事業計画づくり」 
３月２２日 午前１０時～正午 

「ワンプレートランチにチャレンジ③」 

http://www.murc.jp/sp/

　
　 /minpata/n_

　
　 .pdf

１７０９ 
１７０９ 

「
み
ん
パ
タ
」
食
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す 
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日
時
　
１０
月
２０
日

 

　
　
　
午
前
９
時
１０
分
〜
午
後
４
時
３０
分
頃 

集
合
　
津
島
駅
改
札
口
前
　
午
前
９
時
１０
分

（
時
間
厳
守
） 

内
容
　
名
鉄
、地
下
鉄
で
名
古
屋
、伏
見
へ
行

き
、納
屋
橋
か
ら
堀
川
沿
い
を
熱
田(

七
里

の
渡
し
跡)

ま
で
約
８
キ
ロ
歩
き
な
が
ら
、

そ
の
歴
史
を
学
び
ま
す
。 

持
ち
物
　
昼
食
、飲
物
、雨
具
等 

対
象
　
お
お
む
ね
６０
歳
以
上
で
市
内
在
住
・

在
勤
の
方 

定
員
　
２０
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
） 

参
加
費
　
無
料（
た
だ
し
、名
鉄
津
島
線
・
名

古
屋
地
下
鉄
の
料
金
は
各
自
で
切
符
を
購

入
し
て
く
だ
さ
い
） 

案
内
　
歴
史
講
座
世
話
人 

申
込
　
１０
月
２
日

〜
１０
日

（
た
だ
し
、月

〜
木
曜
日
の
午
前
９
時
〜
正
午
）に
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館 

　
　
　
1
２８
ー

５
３
１
１ 

         

      

日
時
　
１０
月
１６
日

　
午
後
２
時
〜
３
時 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
自
分
で
出
来
る
「
め
ま
い
の
リ
ハ
ビ

リ
体
操
」 

講
師
　
市
民
病
院
看
護
師 

申
込
・
参
加
費
　
不
要 

問
合
　
市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
２
１
１
３ 

           

日
時
　
１１
月
９
日
〜
１２
月
２１
日
の
毎
週
木
曜

日（
祝
日
を
除
く
・
全
６
回
） 

　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

対
象
　
実
施
期
間
中
に
６４
歳
以
下
の
市
民
で
、

運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
た
い
方 

内
容
　
ス
ト
レ
ッ
チ
、リ
ズ
ム
体
操
な
ど
の
運

動
実
習
と
講
話
、交
流
会 

講
師
　
健
康
運
動
実
践
指
導
者 

定
員
　
２５
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、初
回

参
加
者
を
優
先
後
、抽
選
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
１０
月
２０
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

    

日
時
　
１０
月
３１
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分 

場
所
　
愛
西
市
佐
織
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

２
階
会
議
室 

内
容
　
講
演
「
病
気
に
つ
い
て
知
ろ
う
！
〜

多
系
統
萎
縮
症
と
脊
髄
小
脳
変
性
症
に
つ

い
て
〜
」 

※
講
演
後
に
医
療
相
談（
定
員
２
人
、事
前
予

約
必
須
）、交
流
会
を
行
い
ま
す
。 

講
師
　
新
美
　
芳
樹
氏（
藤
田
保
健
衛
生
大

学
病
院
医
師
） 

対
象
　
多
系
統
委
縮
症
、脊
髄
小
脳
変
性
症

の
患
者
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族 

定
員
　
３０
人
程
度 

申
込
　
１０
月
２４
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課 

　
　
　
1
２６
ー

４
１
３
７ 

    

日
時
　
１１
月
６
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分 

場
所
　
愛
西
市
佐
織
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

２
階
会
議
室 

内
容
　
講
演
「
全
身
性
強
皮
症
に
つ
い
て
知

ろ
う
！
」 

※
講
演
後
に
医
療
相
談（
定
員
２
人
、事
前
予

約
必
須
）、交
流
会
を
行
い
ま
す
。 

講
師
　
西
野
　
譲
氏（
藤
田
保
健
衛
生
大
学

病
院
医
師
） 

対
象
　
全
身
性
強
皮
症
の
患
者
さ
ん
と
そ
の

ご
家
族 

定
員
　
３０
人
程
度 

申
込
　
１０
月
３０
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課 

　
　
　
1
２６
ー

４
１
３
７ 

   

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
お
悩
み
を
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
？
医
師
と
専
門
の
相
談
員
が
お

話
を
伺
い
ま
す
。 

日
時
　
①
１０
月
１９
日

 

　
　
　
②
平
成
３０
年
２
月
１
日

 

　
　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分 

場
所
　
津
島
保
健
所 

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
の
健
康
問
題
に

お
悩
み
の
ご
本
人
・
ご
家
族
の
方 

定
員
　
各
３
組 

申
込
　
①
１０
月
１０
日

②
平
成
３０
年
１
月
１６

日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課 

　
　
　
1
２６
ー

４
１
３
７ 

 

神
経
系
難
病
患
者
さ
ん
、ご
家
族
の
 

た
め
の
講
演
会
・
交
流
会
 

 膠
原
系
難
病
患
者
さ
ん
、ご
家
族
の
 

た
め
の
講
演
会
・
交
流
会
 

 

『
福
島
正
則
の
開
削
し
た 

　
　
　
　
堀
川
・
南
部
を
訪
ね
る
』 

津
島
・
歴
史
と
文
化
講
座
 

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談
 

子
育
て
・
健
康
 

め
ま
い
の
リ
ハ
ビ
リ
体
操 

市
民
病
院
公
開
講
座
 

〜
心
も
体
も
ス
ッ
キ
リ
と
〜 

ヘ
ル
シ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
 

２３ 「市政のひろば」つしま2017.10

市役所　124-1111教室・講座、子育て・健康 
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