
①援助の申し込み ②援助活動の依頼 

⑤援助活動 

⑥報酬の支払い 

④連絡 ③承諾 

も
し
も
の
時
の
た
め
に 

ま
ず
は
登
録
を
！ 

（
※
１
）０
歳
児
〜
小
学
６
年
生
ま
で
の
保
護
者
、 

　
　
　
妊
娠
８
カ
月
〜
産
後
２
カ
月
ま
で
の
方 

～ファミリー・サポート・センターのしくみ～ 
（地域みんなで子育てを応援する相互援助活動です） 

ファミリー・サポート・センター 

依頼会員（※1） 
（子育てを手伝ってほしい方） 

提供会員 
（子育ての応援をしたい方） 

急な残業！ 
『お迎えが間に合わない…』 
園や学校、児童クラブ等へのお
迎えと、仕事から帰ってくるま
での預かりもできます。 

急な用事！ 
『子どもをみててほしい…』 
急用や冠婚葬祭、保護者の病気、
リフレッシュでも預かりができ
ます。 

もうすぐ出産！ 
『頼れる人が近くにいない…』 
産前産後の家事支援や、赤ちゃ
んのお世話などのお手伝いを
します。 

子どもが病気！ 
『でも仕事が休めない…』 
病気・回復期のお子さんを預
かることができます。 
 

・
セ
ン
タ
ー
に
来
所 

・
移
動
事
務
所 

・
郵
送 

 

登
録
料
や
会
費
は
無
料
！ 

利
用
予
定
の
な
い
方
も
安
心
の 

た
め
に
事
前
に
登
録
を
！ 

あ
ら
か
じ
め
登
録
し
て
あ
れ
ば 

緊
急
時
も
ス
ム
ー
ズ
に
サ
ポ
ー
ト
が 

受
け
ら
れ
ま
す
。 

 
提供会員、大募集中!! 
年齢・性別・経験不問 

・
預
か
り
を
し
て
く
れ
る
提
供

会
員
は
、子
ど
も
の
発
達
や

急
変
時
の
対
応
な
ど
、様
々

な
こ
と
を
養
成
講
座
で
学
ん

で
い
ま
す
。 

 

・
事
前
打
合
せ
は
、依
頼
会
員
、

提
供
会
員
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
の
３
者
で
行
い
ま
す
。 

 

・
医
療
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
や
保
育

園
、保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
関

係
機
関
と
も
連
携
し
て
い
ま

す
。 

 

有償ボランティアとして地域の 
ために活動してみませんか？ 

 

※
提
供
会
員
の
登
録
に
は
養
成

講
座
の
受
講
が
必
要
で
す
。
詳

細
は
２５
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。 

小
児
科
医
や
保
育
士
な
ど
、専

門
家
に
よ
る
充
実
し
た
講
座
で

す
！
子
育
て
中
の
方
も
ぜ
ひ
学

び
の
場
に
。 

問
合 フ

ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー 

愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
３
４

３
ー

１ 

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
れ
ん
こ
ん
村

の
わ
く
わ
く
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
） 

1
５５
ー

７
７
０
８ 

受
付
時
間 

　
月
〜
金 

　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

　
１５
分 

利用料（子ども1人につき1時間あたり） 

※健康児のみ、兄弟姉妹の同時預かり可能。 
その場合、2人目は半額 

健康児 
７時～２０時 ７００円 ８００円 

２０時～１時 １,２００円 

１,２００円 ９時～１７時 

９時～１８時 ７００円 ８００円 

月～金 土・日・祝 

病児・病後児 

産前産後の 
家事支援 
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地
域
み
ん
な
で
子
育
て
を
支
え
合
う
フ
ァ

ミ
サ
ポ
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
子
ど

も
の
病
気
な
ど
に
つ
い
て
も
詳
し
く
学
び
ま

す
。
空
い
て
い
る
少
し
の
時
間
を
、有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
地
域
の
為
に
活
動
し
て
み

ま
せ
ん
か
。 

日
程
・
内
容
　
下
表（
都
合
に
合
わ
せ
て
一
部

の
み
の
受
講
も
可
） 

場
所
　
文
化
会
館
視
聴
覚
室
他 

対
象
　
子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

（
年
齢
、経
験
不
問)

、子
育
て
中
の
方
、フ
ァ

ミ
サ
ポ
会
員 

※
託
児
あ
り(

要
予
約
・
先
着
５
人
程
度) 

交
流
会 

日
時
　
１１
月
５
日

午
後
１
時
〜
３
時 

　
受
付
は
午
後
０
時
３０
分
か
ら
、少
雨
決
行

（
予
備
日
１１
月
１２
日

） 

場
所
　
大
縄
町
の
田
ん
ぼ 

内
容
　
「
田
ん
ぼ
で
あ
そ
ぼ
！
」 

　
稲
刈
り
体
験
・
田
ん
ぼ
の
中
で
運
動
会
・
秋

の
自
然
観
察
な
ど（
天
候
の
都
合
に
よ
り

内
容
に
変
更
の
場
合
あ
り
） 

対
象
　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
、会
員
登
録
を
希

望
の
方
、子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ

る
方 

定
員
　
５０
人(

定
員
に
な
り
次
第
締
切) 

共
通 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
１０
月
１０
日

か
ら
下
記
へ
。 

 

※
会
員
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も
参
加
で
き

ま
す
。 

 

※
不
明
な
点
は
電
話
で
お
気
軽
に
問
合
せ
先

へ
。 

問
合
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
） 

　
愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
３
４
３
ー

１ 

　
1
５５
ー

７
７
０
８ 
   

日
時
　
１０
月
２０
日

 

　
Ａ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
１０
時
〜
１１
時 

　
Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
１１
時
〜
正
午 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
親
子
リ
ズ
ム 

対
象   

　
Ａ
グ
ル
ー
プ
…
１
歳
以
上
２
歳
未
満
の
未

就
園
児
と
そ
の
保
護
者
２０
組 

　
Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
２
歳
以
上
の
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者
２０
組 

申
込
　
１０
月
１０
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ
。 

問
合
　
西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

０
０
０
５ 

   

日
時
　
１１
月
９
日
〜
１２
月
２１
日
の
毎
週
木
曜

日（
祝
日
は
除
く
・
全
６
回
） 

　
午
前
１０
時
〜
１１
時
１５
分 

場
所
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
） 

内
容
　
集
団
遊
び
・
個
別
支
援（
小
集
団
の
中

で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め
ま
す
） 

講
師
　
臨
床
心
理
士
、作
業
療
法
士
、保
健
師
、

保
育
士 

対
象
　
市
内
在
住
の
お
子
さ
ん（
１
歳
６
カ

月
か
ら
就
園
前
ま
で
）と
保
護
者 

定
員
　
６
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
１０
月
２６
日

午
前
８
時
３０
分
か
ら
直

接
左
記
へ
。 

問
合
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

１
２
０
１ 

  
 

市
民
病
院
で
病
院
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。 

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
、健
康
に
関
す

る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。 

日
時
　
１０
月
２１
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時 

場
所
　
市
民
病
院 

内
容 

・
緩
和
ケ
ア
講
演
会 

・
体
験
コ
ー
ナ
ー 

お
薬
の
調
剤
、健
康
体
操
、血
管
年
齢
測
定
、

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
、認
知
症
予
防
体
操
、

手
洗
い
、子
ど
も
白
衣
試
着
な
ど 

・
緩
和
ケ
ア
カ
フ
ェ
、認
知
症
カ
フ
ェ 

・
施
設
見
学 

　
ヘ
リ
ポ
ー
ト
、手
術
室
、放
射
線
室
な
ど 

・
ふ
れ
あ
い
病
院
探
検
ツ
ア
ー（
要
申
込
） 

ふ
れ
あ
い
病
院
探
検
ツ
ア
ー 

時
間 

　
午
前
の
部
　
午
前
１０
時
３０
分
〜
正
午 

　
午
後
の
部
　
午
後
１
時
〜
２
時
３０
分 

対
象
　
小
中
学
生（
保
護
者
同
伴
） 

定
員
　
各
２５
人（
定
員
に
な
り
次
第
終
了
） 

申
込
　
当
日
午
前
１０
時
か
ら
会
場
内
で
受
付 

問
合
　
市
民
病
院
管
理
課
管
理
Ｇ 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
２
２
０
２ 

 

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
 

か
ら
の
お
知
ら
せ
 

養
成
講
座(

津
島
会
場)

交
流
会 

ふ
れ
あ
い
病
院
探
検
ツ
ア
ー 

共
通 

第
３
回
親
子
あ
そ
び
講
座
 

第
４
回
親
子
交
流
教
室
 

病
院
ま
つ
り
 

◆養成講座日程・内容◆ 

１０月２７日  

１１月２日  

１１月７日  

１１月１７日  

１１月２１日  

１１月２９日

午前１０時～正午 
午後１時～３時 
午前１０時～正午 
午後１時～ ３時 
午前１０時～正午 
午後１時～３時 
午前１０時３０分～午後０時３０分 
午後１時３０分～３時３０分 
午前１０時～正午 
午後１時～３時 
午前１０時～正午 
午後１時～３時 
 

① 
② 
③ 
④ 
⑤ 
⑥ 
⑦ 
⑧ 
⑨ 
⑩ 
⑪ 
⑫ 

なぜ地域の子育て支援が必要なの？ 
子どもにとって安全・安心な環境とは？ 
愛着形成の大切さ 
感染予防のために心がけること 
子どもの発達に合った遊びと心理 
子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編）（講義・グループワーク） 
リスクマネジメント(グループワーク) 
子どもの身近な病気とその対応の仕方 
配慮が必要な子どもへの関わり方 
子どもの急変の時、どうしたらいいの？（ケガ・事故編） 
今の子どもの食で気をつけること 
みんなで子育てについて考えよう(グループワーク)事業説明と登録 

ＮＰＯ法人れんこん村のわくわくネットワーク職員 
中部大学　准教授 
臨床心理士 
愛西市小児科医（谷本医院） 
新開保育園主任 
愛西市保健師NPO法人れんこん村のわくわくネットワーク職員 
NPO法人れんこん村のわくわくネットワーク職員 
津島市民病院小児科部長 
あいさいわかば所長 
津島市消防署 
管理栄養士 
ＮＰＯ法人れんこん村のわくわくネットワーク職員 

日　　時 内　　容 講　　師 

２５ 「市政のひろば」つしま2017.10
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津
島
市
健
康
ま
つ
り
２
０
１
７
 

あ
な
た
の
健
康
、家
族
の
健
康
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

聞
い
て
・
見
て
・
体
験
し
ま
し
ょ
う
！ 

ぜ
ひ
、ご
家
族
で
お
で
か
け
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
１０
月
２９
日

 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
２
時
３０
分 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容 

健
康
チ
ェ
ッ
ク 

　
血
液
さ
ら
さ
ら
チ
ェ
ッ
ク
、ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ

ク
、骨
密
度
測
定
、糖
尿
病
チ
ェ
ッ
ク
ほ
か 

※
血
液
さ
ら
さ
ら
チ
ェ
ッ
ク
の
整
理
券
は
、午

前
の
部
は
開
会
式
終
了
後
、午
後
の
部
は

正
午
か
ら
配
付
し
ま
す
。 

※
予
定
時
刻
に
終
了
で
き
る
よ
う
、途
中
で

打
ち
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー 

　
健
康
相
談
、歯
科
健
康
相
談
、一
般
的
な
薬

の
相
談
・
妊
娠
中
や
授
乳
中
の
薬
の
相
談
ほ
か 

体
験
コ
ー
ナ
ー 

　
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン

グ
体
験
、ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
体
験
、子
ど
も
向

け
お
も
し
ろ
科
学
実
験
ほ
か 

イ
ベ
ン
ト 

【
つ
し
丸
体
操
の
発
表
】
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操 

【
ド
レ
ミ
♪
マ
マ
歌
の
披
露
】
ド
ラ
え
も
ん
の

歌
、命
の
歌
な
ど 

【
は
し
ご
車
の
展
示
】
お
子
様
は
、防
火
服
を

着
用
で
き
ま
す
。
※
雨
天
中
止 

そ
の
他 

　
堆
肥
即
売
会
、健
康
グ
ッ
ズ
が
当
た
る
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
、子
ど
も
の
お
菓
子
つ
か
み
ど
り

な
ど
。
昼
前
に
は
、手
ば
か
り
栄
養
法
に
よ
る

「
つ
し
丸
ご
は
ん
」
を
販
売
し
ま
す
。 

 

◎
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
募
集
し
ま
す 

　
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
の
受
診
率
向
上
に

つ
な
が
る
「
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ（
標
語
）
」
を

募
集
し
ま
す
。 

募
集
方
法
・
期
間
　
健
康
ま
つ
り
会
場
に
て 

選
定
方
法
　
健
康
日
本
２１
津
島
市
計
画
ワ
ー

　
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
選
定 

※
選
定
し
た
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
、特
定
健

診
・
が
ん
検
診
の
啓
発
に
活
用
し
ま
す
。 

 
問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

 

健
康
チ
ェ
ッ
ク 

健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー 

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
募
集
し
ま
す 

体
験
コ
ー
ナ
ー 

イ
ベ
ン
ト 

そ
の
他 

ス
ポ
ー
ツ
 

１０
月
１０
日

〜
１６
日

総
合
プ
ー
ル
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ
 

第
５４
回
津
島
市
民
総
合
体
育
大
会
兼
 

第
３８
回
秋
季
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
 

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
　
 

IN

　T
S
U
S
H
IM
A

　2
0
1
7
 

 

      

点
検
・
清
掃
等
の
た
め
、臨
時
休
館
し
ま
す
。 

安
全
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
、ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
　
総
合
プ
ー
ル
　
1
２８
ー

２
５
５
６ 

　
　
　（
月
曜
日
休
館
） 

    

日
時
　
１１
月
５
日

　
午
前
９
時 

場
所
　
西
小
学
校
体
育
館 

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
高
校
生
以

上
の
方
お
よ
び
津
島
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

会
員
の
高
校
生
以
上
の
方 

定
員
　
各
部
門
１６
組 

参
加
費
　
１
組
８
０
０
円 

部
門
　
ダ
ブ
ル
ス
戦 

・
男
子
の
部 

・
女
子
の
部（
１
部（
上
級
）・
２
部（
中
級
）・

３
部（
初
級
）） 

試
合
方
法
　
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦 

申
込
　
１０
月
２０
日

ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先

　
へ（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
除
く
）。 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
８
４ 

   

   

日
時
　
１０
月
９
日（
月
・
祝
）（
小
雨
決
行
） 

・
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー 

　
午
前
９
時
１０
分
　
児
童
科
学
館
前 

・
イ
ベ
ン
ト
開
始
　
午
前
９
時
４５
分 

場
所
　
東
公
園
一
帯
、錬
成
館
、総
合
プ
ー
ル
、

児
童
科
学
館
、市
営
球
場 

内
容
　
交
流
大
会
コ
ー
ナ
ー
、ス
ポ
ー
ツ
体
験
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ナ
ー
、そ
の
他
イ

ベ
ン
ト
等 

そ
の
他
　
自
動
車
の
乗
り
合
わ
せ
、自
転
車
、

徒
歩
で
の
来
場
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

主
催
　
市
・
市
教
育
委
員
会 

主
管
　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル IN

　

T
S
U
S
H
IM
A

　
　
　
　
実
行
委
員
会 

問
合
　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員

会
事
務
局(

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

Ｇ
内)

　
内
線
２
２
８
４
・
２
２
８
５ 
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日時　１２月３日 　午前８時４５分 
　　　(雨天予備日　１２月１０日 ) 
場所　天王川公園 
対象　市内在住、在勤、在学の方および市体育協会会
員 

※一般の部は、海部地区在住、在勤、在学の方も可 
（中学生以下は、保護者の承認が必要） 
部門等　下表のとおり 

参加費 
・小・中学生、親子　３００円 
・一般（高校生以上）　５００円 
申込　所定の申込用紙に必要事項を記入・捺印のうえ、
参加費を添えて１０月２日 ～１８日 の期間に社会教
育課スポーツ振興Ｇ、または市体育協会事務局（生涯
学習センター２階。水～日曜日の午前９時３０分～午後
３時３０分）へ。 
 

その他 
・天候による開催の有無は、当日午前７時３０分
に決定します。 

・棄権、不参加の場合でも、参加費は返還しま
せん。 

・親子の部以外の各部門で、男女別にタイムの
優秀な上位３人を表彰します。 

・３年連続（３年ごとを意味します）で出場され
た方には、大会記念メダルを贈呈します。 

・健康管理に十分留意のうえ、ご参加ください。 
主催　市体育協会 
共催　市教育委員会 
主管　市体育協会陸上部 
問合　社会教育課スポーツ振興Ｇ 
　　　内線２２８４・２２８５ 
　　　市体育協会事務局　1５８-５６６７ 
 

対象 部門 備考 

小学２年生以下の 
児童とその保護者 親子の部 

丸池０.８周 

（約６００ｍ） 

小学５・６年生 
中学生・一般 １.４㎞コース 丸池１.８周 

小学３・４年生 ６００ｍコース 

中学生・一般 
２.０㎞コース 

丸池０.８周＋遊歩道を 
含む外周１周 

３.４㎞コース 
丸池０.８周＋遊歩道を 
含む外周２周 

※参加人数が少ない部門は、競技方法を考慮します。 

ソフトテニス (主催：市ソフトテニス協会、後援：市教育委員会） 

大会・教室 開催日時 場所 参加資格 参加費等 申込 問合 

市営庭球場 

市内在住、 
在勤の女性 

市内在住、 
在勤者および 
協会会員 

市内在住、 
在勤の女性 

１人　１００円 
（当日徴収） 

１チーム 
一般　　 １,０００円 
中学生以下 ５００円 

１チーム　５００円 

開催当日 
まで 

ソフトテニスＯＧ会 
磯部 
1２５-５４６５ 

１０月１０日 
まで 

ソフトテニス協会 
垣見 
1２５-９８４５ 

１１月３日 
（金・祝）まで 

ソフトテニスＯＧ会 
磯部 
1２５-５４６５ 

レディースソフトテニス 
講習会 

秋季ソフトテニス大会 
（一般男女・中学生以下男女・ 
成壮年[３５歳以上]・ジュニアの部） 

秋季レディースソフトテニス 
大会（ダブルス） 

初心者　１０月１４日  
経験者　１０月２１日  
〔予備日１０月２８日 〕 
午前９時～１１時 

１０月１５日  
〔予備日１０月２２日 〕 
午前９時 

１１月１０日
〔予備日１１月１７日 〕 
午前９時 

２７ 「市政のひろば」つしま2017.10
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