
 

～地域を支える 
　　　民生委員児童委員～ 
～地域を支える 
　　　民生委員児童委員～ 
～地域を支える 
　　　民生委員児童委員～ 

民
生
委
員
児
童
委
員
は
、法
律
に
基
づ
き

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
す
る
非
常
勤
の
地
方
公
務
員

で
す
。全
国
で
は
２３
万
人
、市
内
で
は
１
１
５
人

の
民
生
委
員
児
童
委
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

で
活
動
し
て
い
ま
す
。 

  

ど
ん
な
活
動
を 

　
　
　
　
し
て
い
る
の
？ 

  

地
域
に
暮
ら
す
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
、

市
民
か
ら
の
生
活
上
の
心
配
ご
と
や
困
り
ご

と
、医
療
や
介
護
、子
育
て
の
不
安
な
ど
の
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
課
題
が

解
決
で
き
る
よ
う
、必
要
な
支
援
へ
の
「
つ
な

ぎ
役
」に
な
り
ま
す
。 

ま
た
、地
域
の
見
守
り
役
と
し
て
、ひ
と
り

暮
ら
し
高
齢
者
宅
の
定
期
的
な
訪
問
や
子
ど

も
た
ち
の
見
守
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
支
援
を
専
門

に
担
当
す
る
主
任
児
童
委
員
も
活
動
し
て
い

ま
す
。 

 

ど
ん
な
時
に 

　
　
　
相
談
す
る
の
？ 

  

誰
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
。

ど
こ
に
相
談
を
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
。 

そ
ん
な
時
は
、ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。 

自
分
の
こ
と
で
な
く
て
も
、「
毎
晩
、怒
鳴

り
声
と
子
ど
も
の
泣
き
声
が
す
る
け
ど
大
丈

夫
か
し
ら
」「
○
○
さ
ん
、最
近
見
か
け
な
い

け
ど
大
丈
夫
か
し
ら
」
と
近
所
の
気
に
な
る

こ
と
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

         

安
心
し
て 

　
　
ご
相
談
く
だ
さ
い 

  

安
心
し
て
相
談
で
き
る
よ
う
に
、民
生
委

員
児
童
委
員
に
は
守
秘
義
務
が
あ
り
ま
す
。

相
談
内
容
が
他
の
人
に
伝
わ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。 
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民
生
委
員
制
度 

　
　
　
創
設
１
０
０
周
年 

 

民
生
委
員
制
度
は
大
正
６
年（
１
９
１
７
年
）

に
岡
山
県
で
発
足
し
た
「
済
世
顧
問
制
度
」

に
始
ま
り
ま
す
。
翌
大
正
７
年
に
は
大
阪
府

で
創
設
さ
れ
た
方
面
委
員
制
度
が
全
国
に
広

が
り
、戦
後
、民
生
委
員
制
度
と
改
ま
り
、地

域
福
祉
増
進
の
た
め
に
幅
広
い
活
動
を
行
う

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

  

民
生
委
員
の
マ
ー
ク 

 

幸
せ
の
め
ば
え
を
し
め
す
四
つ
葉
の
ク
ロ

ー
バ
ー
を
バ
ッ
ク
に
、民
生
委
員
の
「
み
」
の

文
字
と
児
童
委
員
を
示
す
双
葉
を
組
み
合
わ

せ
、平
和
の
シ
ン
ボ
ル
の
鳩
を
か
た
ど
っ
て
、

愛
情
と
奉
仕
を
あ
ら
わ
し
て
い
ま
す
。 

民生委員児童委員になった

人は、活動に必要な知識習得の

ため研修を受けたり、勉強会を

開催して日々研鑚しています。 

 

子育て中の方が気軽にくつろげるサ

ロンを開催しています。悩み事を抱えて

いるママ達などのほっとできる居場所づ

くりを目指しています。 

　今年の5月24日には、「子育てママの

ストレッチ＆エクササイズ」を開き、普段

運動不足のママ達と楽しくストレッチを

楽しみました。 

今年度は、100周年記念事業として、民生委員児童委員が市内各小学校に出向き、委員の役割や活 

動について、講話する予定です（対象は小学6年生）。 
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