
私たちと一緒に働いてくれる仲間を募集します（正社員・パート）

●内容：

●時間：
●給与：

障がいのある方に対する身の回りの
お手伝い
正社員：4交代制、パート：1日3時間以上
面接の上決定（経験者優遇）

笑顔で元気！
人と接する仕事が
好きな方大歓迎！

障がい者センター　あいさんハウス
津島市上新田町2丁目200番地　  ℡0567-24-3725  (木村・田中）

皆さんと本との出会いを求めて、新着の図書をご紹介します。

̶̶̶̶̶　 ̶̶̶̶̶ ̶̶̶̶̶　 ̶̶̶̶̶児童書 一般書

う　さ　み ゆうま

ぼくが今がんばっていること
ぼくが今がんばっていることは、２つありま
す。その１つ目は、学校のじゅ業です。どうし
てがんばっているかというと、ど力して、東大
卒クイズ王の伊沢拓司さんみたいにかしこ
くなりたいからです。そのためのど力は、先
生の話をよく聞いて、理かいできるようにし
たいです。そして、わからないことがあった
ら、はずかしがらずに先生にしつもんをして、
苦手なこともできるようにしたいです。たと

えできないのがぼくだけだとしても、くじけ
ずにがんばりたいです。
２つ目は、宿題です。どうしてがんばってい
るのかというと、まちがいをへらしたいから
です。そのために、学校でのじゅ業をしんけ
んにとりくみたいです。そして、宿題をわす
れないで、先生に見せたいです。これから
は、家でまちがえたところをふく習するとい
いと思います。ぼくが、勉強で一番大切だと
思うのは、やる気だと思います。

北小学校　4年
宇佐美　裕真　君

『ぼく、ひつじじゃなくてぶたなんだ』
ピム ラマース　文　ミルヤ プラーフマン　絵　ほるぷ出版

『動物たちが教えてくれる海の中のくらし』
佐藤　克文　文　木内　達朗　絵　福音館書店

『おうち備蓄と防災のアイデア帖』
島本　美由紀　著　パイインターナショナル

『駆け出しクリエイターのための著作権Ｑ＆Ａ』
川上　大雅　著　玄光社

『ライラックのワンピース』
小川　雅子　作
めばち　絵
ポプラ社

『おとなになるのび太たちへ』
藤子・Ｆ・不二雄　まんが

小学館

地元のサッカーチームに所
属する小学6年生の智広は、ク
リーニング店を経営する祖父
母の影響で裁縫が大好きな
男の子。姉からは「裁縫少年」
と呼ばれ、お父さんのお弁当
袋やお母さんの化粧ポーチ
なども自ら作っています。しか
し、男友達の視線を気にして、
裁縫が好きということは必死
に隠してきました。
しかしある日、ひょんなこと
から知り合ったリラという女
の子の、思い出のスカートを
お直しする約束をしてしまい
…。

漫画『ドラえもん』の登場人物で
ある野比のび太。のび太といえば、
運動も勉強も苦手で、めんどくさが
りの怠け者で、なにかあるとドラえも
んに甘えて助けてもらう…そんなイ
メージがあります。
「子どものころ、僕はのび太でし
た」とは原作者の藤子・F・不二雄先生
の言葉。しかし、子どもの頃、のび太
だったのは不二雄先生だけでしょう
か。実は誰しもが多かれ少なかれ、
心のどこかに「のび太」が潜んでいる
と思うのです。本書は、「子どもの頃、
のび太だった人たち」が夢を叶え、心
に残ったドラえもんのエピソードを
漫画と共に紹介しています。

※毎月第４火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

[　2月の休館日　]
23日(火・祝)

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。 18「市政のひろば」つしま2021.2



消防本部総務課消防団Ｇ

第211回
消
防
団
は
、地
域
密
着
性
、即
時
対
応
力
と

い
っ
た
特
性
を
活
か
し
、市
民
の
方
に
よ
っ
て

構
成
さ
れ
て
い
る
消
防
組
織
で
す
。一
人
ひ

と
り
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
、

「
自
分
た
ち
の
ま
ち
を
、自
分
た
ち
で
守
り
た

い
」と
い
う
強
い
気
持
ち
で
活
動
し
て
い
ま

す
。市

消
防
団
は
、現
在
２
１
９
人
の
消
防
団
員

（
う
ち
女
性
団
員
19
人
）が
在
籍
し
て
い
ま

す
。　男

性
団
員
は
主
に
水
火
災
に
出
動
し
、昼

夜
を
問
わ
ず
、自
宅
や
職
場
か
ら
災
害
現
場
へ

駆
け
つ
け
ま
す
。女
性
団
員
は
心
肺
蘇
生
法
の

指
導
や
幼
児
へ
の
防
火
教
育
な
ど
市
民
の
方

へ
の
普
及
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

報
酬
等

消
防
団
員
は
、非
常
勤
で
特
別
職
の
地
方

公
務
員
で
あ
る
こ
と
か
ら
年
額
報
酬
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

ま
た
、火
災
や
そ
の
他
の
災
害
に
出
動
し
た

場
合
、あ
る
い
は
演
習
等
の
訓
練
に
出
動
し
た

場
合
は
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

災
害
補
償

消
防
団
員
の
活
動
は
、危
険
と
隣
り
合
わ

せ
で
あ
り
、活
動
中
の
不
慮
の
事
故
に
備
え
て

公
務
災
害
補
償
制
度
が
あ
り
ま
す
。

退
職
報
償
金

消
防
団
員
が
退
職
し
た
場
合
、勤
続
年
数

や
階
級
に
応
じ
て
条
例
の
定
め
に
よ
り
、退
職

報
償
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

入
団
資
格

・
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方

・
18
歳
以
上
50
歳
未
満
の
方（
入
団
時
）

・
身
体
健
康
な
方

募
集
期
間　

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。消
防
団
活
動
に

興
味
の
あ
る
方
は
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

つけましたか？住宅用火災警報器

☎23-0417

〇新型コロナウイルス感染拡大防止のため急遽イベントを中止させていただくことがあります。ご了承ください。
〇来館の際はマスク着用、手指消毒の徹底、連絡先、体温の確認をさせていただきます。ご協力をお願いします。
○開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。
〇定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第、受付終了)
※1  生後1カ月健診後～満1歳ごろ

なし 無料
リズムでチャチャチャ

お部屋を素敵に飾っちゃおう
当日受付

満１歳ごろから
未就学児と
その保護者

午前10時30分～
11時15分

2月10日㈬

2月26日㈮

26-3540

イベント 日付 時間 持ち物参加費内容定員受付期間対象

なかよし広場

なし 無料

上靴（外靴を拭いて
利用も可）・タオル
水分補給できるもの

卓球を楽しもう当日受付中学生・高校生午後1時30分～
4時30分3月7日㈰

ベビー
マッサージ 6組

オイル・
資料代
500円

バスタオル
水分補給
できるもの

お母さんのリラックス法と
ふれあい遊び2月5日㈮～

0歳児と
その保護者
※1

午前10時30分～
11時30分2月19日㈮

5組

10人
無料

無料

上靴・水筒
ジュニアリーダーさんと

一緒に楽しい
ひなまつり会をしましょう

風船バレーを楽しもう

2月6日㈯～
乳幼児親子

小中学生

午前10時30分～
11時30分2月27日㈯

スポーツあそび

なし 上靴・水筒・タオル

上靴・水筒

上靴・水筒

当日受付中学生・高校生
午後1時30分～

2時30分
午後2時45分～

3時45分

2月28日㈰

ハッピー
ひなまつり

そだねぇ～会

無料今日はうれしい
ひなまつり♪6組2月10日㈬～

満１歳ごろから
未就学児と
その保護者

午前10時30分～
11時15分3月2日㈫なかよし広場

消
防
団
員
募
集
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ほ
う

一緒に考えましょう
健康のこと
医療のこと

67

安
楽
死
と
Ａ
Ｃ
Ｐ

（
ア
ド
バ
ン
ス
ケ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

少
し
前
に
安
楽
死
に
つ
い
て
の
報
道
が
い

く
つ
か
あ
り
ま
し
た
。日
本
で
は
積
極
的
安
楽

死
は
基
本
的
に
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。ほ
と

ん
ど
の
場
合
殺
人
ま
た
は
自
殺
幇
助
と
見
な

さ
れ
、実
行
者
は
罪
を
問
わ
れ
ま
す
。「
積
極

的
安
楽
死
」は
次
の
４
要
件

・
患
者
の
耐
え
が
た
い
肉
体
的
苦
痛

・
生
命
の
短
縮
を
承
諾
す
る
患
者
の
明
確
な

意
思
表
示

・
死
が
避
け
ら
れ
ず
死
期
が
迫
っ
て
い
る

・
苦
痛
の
除
去
等
の
た
め
の
方
法
を
尽
く

し
、他
に
代
替
手
段
が
な
い

を
満
た
せ
ば
認
め
ら
れ
る
と
判
例
が
あ
り
ま

す
が
、具
体
的
な
方
法
等
は
記
述
が
あ
り
ま

せ
ん
。し
か
し
国
に
よ
っ
て
は
あ
る
一
定
の
条

件
を
満
た
せ
ば
合
法
と
見
な
さ
れ
ま
す
。今

後
日
本
に
お
い
て
も
具
体
的
な
条
件
、方
法

を
含
め
た
法
律
が
出
来
て
く
る
の
で
し
ょ
う

か
。

最
後
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
と
は
ど
う

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
？
自
分
が
思
っ
て
い
る

自
分
自
身
が
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
を
ど
こ
ま

で
受
け
入
れ
ら
れ
る
の
か
。年
齢
を
重
ね
る
こ

と
に
よ
り
、今
ま
で
出
来
て
い
た
こ
と
が
徐
々

に
出
来
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。そ
の
こ
と
を

恐
怖
と
感
じ
る
の
か
、必
然
と
し
て
受
け
入
れ

る
べ
き
こ
と
な
の
か
。自
分
で
生
ま
れ
る
こ
と

を
決
め
ら
れ
な
い
よ
う
に
、ど
の
よ
う
に
死
ぬ

の
か
も
自
分
で
は
決
め
ら
れ
ま
せ
ん
。自
分
の

生
き
方
し
か
決
め
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
自

分
で
決
め
た
よ
う
に
生
き
る
こ
と
は
難
し
い
。

思
う
よ
う
に
な
ら
な
か
っ
た
と
き
に
ど
う
考

え
る
か
。

以
前
に
も
書
き
ま
し
た
が
自
分
が
ど
の
よ

う
に
生
き
た
い
の
か
を
周
り
の
人
と
話
し
合

い
、記
録
に
残
す
。そ
の
中
に
は
自
分
自
身
で

物
事
を
決
め
ら
れ
な
く
な
っ
た
と
き
に
誰
に

そ
の
決
断
を
任
せ
る
の
か
も
含
ま
れ
ま
す
。自

分
自
身
や
周
り
の
状
況
も
日
々
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
の
で
、決
め
た
こ
と
も
そ
の
都
度
変
更

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。一
度
決
め
た

か
ら
そ
の
ま
ま
と
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ

ん
。誰
と
何
時
話
し
合
い
を
始
め
る
の
が
良

い
の
か
明
確
な
答
え
は
あ
り
ま
せ
ん
。人
は
生

ま
れ
た
と
き
か
ら
死
と
い
う
ゴ
ー
ル
に
向

か
っ
て
進
ん
で
い
ま
す
。人
生
の
残
り
時
間
が

短
い
と
わ
か
っ
た
人
だ
け
で
な
く
全
て
の
人

が
常
に
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

市民病院
院長　神谷里明

市
民
病
院
を
知
ろ
う
42

〜
Ｃ
Ｔ
と
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
違
い
に
つ
い
て
〜

今
回
は
、Ｃ
Ｔ
と
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
違
い
に
つ
い
て

市
民
病
院
の
放
射
線
技
師
に
シ
テ
ィ
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
課
職
員
が
お
話
を
聞
い
て
き
ま

し
た
。

Ｑ
．　
Ｃ
Ｔ
と
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、装
置
の
見
た
目
は
似

て
い
ま
す
が
何
が
違
う
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ
．　
病
院
で
放
射
線
検
査
と
い
う
と
、ま
ず

は
胸
の
写
真
を
思
い
浮
か
べ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。そ
の
次
に
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ

と
続
く
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。で
は
、Ｃ

Ｔ
と
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
違
い
は
何
で
し
ょ
う
か
。ま

た
、ど
の
よ
う
に
使
い
分
け
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。簡
単
に
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

目
的
に
応
じ
て
医
師
が
判
断
し
、ど
の
検

査
を
行
う
か
選
択
し
ま
す
。

検
査
に
つ
い
て
疑
問
や
気
に
な
る
こ
と
が

あ
れ
ば
、放
射
線
技
師
に
何
で
も
お
気
軽
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

（
写
真
の
答
え　
右
：
Ｃ
Ｔ
、左
：
Ｍ
Ｒ
Ｉ
）

問
合　
市
民
病
院
経
営
企
画
課
経
営
企
画
Ｇ

☎
28
–
５
１
５
１　
内
線
２
２
８
１

どっちがCT？MRI？

ＭＲＩ

得意な部位

仕組み

音

検査時間

ＣＴ
脳、脊髄、関節、皮下組織など
（骨に囲まれた部位、体組織
の炎症など）

肺、腸、骨、脳など
（臓器、骨の形状や損傷
部位など）

磁石と電波を使います
（金属が体内にあると、検査
できない場合があります）

エックス線を使います

検査中に「ガンガン」「ビー
ビー」といった大きな音がし
ます
長い(10分～40分程度) 短い(2分～5分程度)

大きな音はしません

20「市政のひろば」つしま2021.2
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93

津
島
市
民
病
院

内
分
泌
内
科
医
師

佐
々
木　

智
之

甲状腺疾患について

甲状腺とは
甲状腺は、首の前面にある蝶が羽を広げたような形を

している臓器であり、そこから生体の正常な成長や発達、
代謝に必須である甲状腺ホルモンを産生しています。採
血では甲状腺ホルモン（free T3、free T4）と頭部にある
下垂体から放出される、甲状腺ホルモン分泌を促す甲状
腺刺激ホルモン（TSH）を見ることで甲状腺機能に異常
がないかがわかります。甲状腺疾患にはさまざまなもの
がありますが、女性に多く発症するとされており、その中
で頻度が高いものとして、バセドウ病、橋本病、甲状腺腫
瘍があります。

バセドウ病
バセドウ病は血液中に存在する抗TSH受容体抗体

（TRAb）が、甲状腺膜上に発現するTSH受容体を持続的
に刺激する結果、甲状腺が腫大し、甲状腺から多量の甲
状腺ホルモンが分泌され、動悸、頻脈、手の震え、下痢、体
重減少などの症状が現れます。採血ではfree T3、free T4
が上昇し、TSHが低下します。採血と甲状腺エコーにて
診断し、基本的には薬物治療になりますが、放射線治療や
手術を行うこともあります。また、内服中断等を原因とし
て甲状腺ホルモンのコントロールが不良な状態だと、感
染・手術・ストレスなどを契機に意識障害、発熱、心不全な
どを呈する甲状腺クリーゼを発症するリスクがあり、致死
率は10％程度であり非常に危険です。

橋本病
橋本病は抗甲状腺ペルオキシダーゼ（TPO）抗体、抗

サイログロブリン（Tg）抗体により免疫の異常が生じて甲

状腺が腫大、甲状腺細胞が破壊される結果、甲状腺ホル
モンの合成が阻害され、だるさ、寒気、便秘、体重増加、む
くみなどの症状が現れます。採血ではfree T3、free T4が
低下し、TSHが上昇します。バセドウ病と同様に採血と甲
状腺エコーにて診断します。橋本病は薬物治療が行わ
れ、内服継続ができていれば予後は一般に良好とされて
います。

甲状腺腫瘍
甲状腺腫瘍は首にしこりを自覚したり、健康診断や画
像検査の際に偶然見つかることが多くあります。腫瘍に
は良性と悪性があり、主に採血、甲状腺エコー画像と穿刺
細胞診（腫瘍に針を刺して細胞を調べる検査）により良性
か悪性かを判断します。良性の場合は採血と甲状腺エ
コーを定期的に行い経過観察となります（腫瘍が大きい
場合は手術を検討することもあります）。悪性の場合は基
本的に手術を行います。

その他
その他の甲状腺疾患としては妊娠中にみられる妊娠性
一過性甲状腺機能亢進症、一時的に甲状腺に炎症が起き
る亜急性甲状腺炎や無痛性甲状腺炎などさまざまなも
のがあります。また、薬剤の副作用により甲状腺機能異常
が見られることもあります。

最後に
甲状腺疾患は自覚症状がさまざまであり、体調不良の

原因が甲状腺であると患者さん自身で気づくことは困難
です。甲状腺疾患は病院での検査により初めて診断でき
るので、何かしらの体の異常があれば病院を受診するよ
うにしましょう。

さ　
さ　
き

と
も
ゆ
き

せん し

こう
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種　　別 日 受付時間（開催時間） 対　　　象 定　員 持　ち　物

妊産婦歯科
健康診査

午後１時～3時
※指定された時間

離乳食
前期 母子健康手帳

４カ月児
健康診査

母子健康手帳
問診票、バスタオル

１歳６カ月児
健康診査

母子健康手帳
問診票、バスタオル

２歳児歯科
健康診査　

母子健康手帳
問診票、タオル

３歳児
健康診査

母子健康手帳
問診票
視力・聴力アンケート

事業名 内　容 開催日時・場所
健康ホットライン

☎２７-１０２１（相談専用）

健康相談
生活習慣病など健康に関すること。
血圧・尿・体脂肪・喫煙度・ストレスチェック、
HbA1c簡易測定もできます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること。
ひきこもりに関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。
家庭訪問 ご家庭に訪問して相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。

17㈬

16㈫

10㈬

24㈬

4㈭

11㈭

18㈭

5㈮

12㈮

母子健康手帳
手鏡、タオル

20人
予約制

25人
予約制

12人
予約制

※対象者に個別通知をします

2歳以上3歳未満のお子さん

※対象者に個別通知をします

生後４カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（１歳未満まで受診可）

午前９時45分～10時
(午前10時～11時40分)

午後１時～２時
※指定された時間

午後１時15分～
2時15分
※指定された時間

午後１時15分～
2時15分
※指定された時間

午後１時～２時
※指定された時間

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時30分～11時

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時
※要予約
※電話相談可

2月19日㈮、3月12日㈮※要予約
※上記以外の日程でも相談可能

会場・予約先・問い合わせは保健センター

★あなたの健康づくりを応援します

当面の間、休診

保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。

̶̶

̶̶

̶̶

上記医療機関を受診される場合は、それぞれの時間外窓口に事前に電話確認のうえ受診してください。

の母子健康診査、教室のお知らせ

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で保健師が相談をお受けします。

くすり安心電話
津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。

時～午前

☆乳幼児健康診査はすべて１～２時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。
☆３歳児健康診査では当日会場にて尿検査を実施します。
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、医師
の許可が出てからお越しください。
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催中止や内容の変更をさせていただく場合があります。

妊娠中の方、出産後１年以内の方
内容：歯科健康診査、ブラッシング指導等
※妊娠中１回（安定期のときに受けてくだ
さい）、産後１回受けることができます

教室開催月に生後４～７カ月ごろになるお
子さんをもつ保護者
内容：離乳食初期から中期のお話、歯のお
話など
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無料天王川公園

EASTERS
（愛知県立津島
東高等学校写真部
OBOG会）大西
☎090-1989-0869

みつけよう！
新たな写真。新たな自分。
PHOTO BASE 
PROJECT＠
TENNOGAWA

2月14日㈰・
28日㈰、
3月7日㈰

午後１時～４時

入場無料
（ワークショップ等
参加は有料）

本町ラクザ
（本町2-10）

縁側茶会　西村
☎090-5613-8680

癒しと絆で
幸せ人生計画

2月27日㈯
午前10時30分～午後3時

つしま
夢まちづくり
提案事業

問　合日　時名　称 料　金場　所

問　合日　時名　称 料　金ホール

問　合日　時名　称 料　金場　所

無料弥富市
歴史民俗資料館

春を感じる
ひなまつり

2月6日㈯～3月7日㈰
休館日：月・火曜日、祝日の翌日

七宝焼体験教室
特別企画
「お雛様の飾り」
（要予約）

2月16日㈫～18日㈭・
20日㈯・21日㈰
のいずれか1日

午前9時30分～11時30分

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
交流工房

3,500円

海南こどもの国
多目的ホール

海南こどもの国
多目的ホール

弥富野鳥園
保護地内

無料

弥富野鳥園
☎68-2338

無料

弥富野鳥園
☎68-2338無料

無料

弥富市
歴史民俗資料館
☎65-4355

無料大自由演奏会
in海部2021

2月20日㈯
午後2時15分

斎藤
☎０９０-８１５２-０９１２

有料大
DRAGON
GATE
プロレス
津島大会

2月27日㈯
午後6時

DRAGON
GATE（株）
ticket-info@dg-pro.jp

無料大華スペシャル 2月21日㈰
午前9時40分

小柳
☎２６-６０５７

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588

海南こどもの国
☎52-1515

海南こどもの国
☎52-1515

弥富野鳥園
保護地内

つくってあそぼう
～松ぼっくりの
オーナメント～

みんなであそぼう
～ひなかざり～

第9回探鳥会

第10回ミニ探鳥会

3月6日㈯・7日㈰
午前10時30分～午後3時

2月27日㈯・28日㈰
午前10時30分～午後3時

2月21日㈰
午前10時～正午

3月7日㈰
午前10時30分～11時30分

となり街
お出かけ
情報

※開催時間、休館日、事業
の詳細な内容は、問合せ
先にお尋ねください。

文化会館
催しガイド

(1月1日現在）
※掲載している催し物の
　名称などは予定です。
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1月1日現在、（　）内は前月比

　

11月 　

事故発生件数
うち死亡者
犯罪発生件数

市内の
交通事故・
犯罪
［11月］ 

人口と
世帯
（外国人を含む）

市内の
火災

救急車の
出動回数

津島データファイル津島データファイル
61,724人 －37（ ）
30,448人 －15（ ）

（　）内は令和2年中の累計

（　）内は令和2年中の累計

（　）内は令和2年中の累計

問　合場　所日　時相　　談　　名

11月

総　数
男

31,276人 －22（ ）

9件 146件（ ）
1人 3人（ ）

22件 310件（ ）

0件 13件（ ）

228件 2,549件（ ）

女
26,659世帯 ＋3（ ）世帯数

固定資産税・都市計画税・・・第４期　国民健康保険税・・・第10期　介護保険料・・・第11期
市営・改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､保育所等利用者負担金・・・2月分
後期高齢者医療保険料・・・第8期　下水道事業受益者負担金・・・第4期

今月の市税や料金など　

※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※法律相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。
※年金相談は、受付件数が限られています（番号札は、当日午前8時30分から配付）。4月から予約制になり
ます。詳しくは、3月号でお知らせします。

3 月

ー
ーー

ー
ー 第 1 期

4 月
ー

第 1 期
ー

ー 全期ー

5月
市税の今後の納期

談月2 市 民 相

水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます｡
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください｡
取扱金融機関
いちい信用金庫､三菱UFJ銀行､大垣共立銀行､十六銀行､三重銀行､愛知銀行､名古屋銀行､中京
銀行､東海労働金庫､海部東農業協同組合､あいち海部農業協同組合､ゆうちょ銀行（郵便局）

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください

行政相談

内職相談

心配ごと相談

法律相談（要予約）

法律相談（要予約）

高齢者の健康相談

高齢者の健康相談

認知症介護相談

家庭児童相談

年金相談

消費生活相談

相続･登記相談（要予約）
※ただし、相続税は除く

創業・経営 個別無料相談会
（要予約）

労働者特別相談・
勤労者金融相談

ファミリー・サポート・センター
移動事務所

手話通訳者設置日

5日、3月5日
午前10時～正午

4、18、25日、3月4日
午前10時～正午、午後1時～3時

12日　午前9時～正午
受付は午前11時30分まで

2、16日、3月2日
午後1時～3時

2、9、16日、3月2日
午後1時～3時

3、10、17、24日
午後１時～3時

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～午後4時

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前8時30分～午後5時15分

18日
午前10時～午後3時

9日
午後1時～4時

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前9時～午後4時30分

3日、3月3日
午後1時～3時

18日
午前9時～午後5時

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～正午、午後1時～4時

25日
午前11時～正午
3、4、10、17、18、24、25日、
3月3、4日
午前9時～正午、午後1時～4時

市役所１階相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

老人福祉センター

神島田祖父母の家

―
（電話相談）

―
（電話相談）

総合保健福祉センター
3階家庭児童相談室

市役所1階相談室

市役所1階相談室

海部総合庁舎1階

津島商工会議所相談室

津島商工会議所相談室

東地区子育て支援
センター

市役所福祉課

人事秘書課秘書Ｇ　
☎24-1123

相談日のみ　☎24-3456

社会福祉協議会　☎25-8411

社会福祉協議会　☎25-8411

☎28-7561

☎32-2151

公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部
☎0562-31-1911

☎24-0350

保険年金課医療･年金Ｇ
☎24-1114

総務課庶務Ｇ
☎55-9606

海部地域消費生活センター
☎23-0150

津島商工会議所　☎28-2800

津島商工会議所　☎28-2800

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

福祉課福祉Ｇ
24-1138　☎24-1115

市 民 税・県 民 税
固定資産税・都市計画税
国 民 健 康 保 険 税
軽自動車税（種別割）

令和３年3月１日㈪
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本格的な寒さの到来を前に、天王川公園内のマツ
やソテツを害虫から守る「こも巻」が行われました。
この作業は、越冬のために枝葉から地中に潜り込
もうとする害虫を、わらで編んだ「こも」に誘い込む
伝統的な駆除方法です。
こもは、虫が動き出すとされる二十四節気の1つ

「啓蟄」（３月５日）の前に外し、燃やされる予定です。

冬支度の風物詩 20・12・9㈬
天王川公園

－
     http://www.city.tsushima.lg.jp
携帯サイトから施設の所在地・電話番号が確認できます（別途通信料が必要です）。

発 行
ダイヤルイン

「市政のひろば」にご自身の写真が載っている場合、お申し出いただければ差し上げます。

街 角 散 歩

津島市の寺密度（寺の数／面積）が東海三県の全
市町村の中で最も高いことが判明したことをきっか
けに始まった「津島てら・まち御縁結び」の第11回を
開催しました。
今回は、津島に伝わる昔話をモチーフに、６つの寺
院が物語の各場面を描き下ろした限定の書置き御
朱印が用意されました。
この日は冷たい風が吹く寒い日でしたが、限定御
朱印を求める参加者で賑わいました。

多くの御縁が
生まれました

20・12・12㈯
市内各地

南小学校の児童たちが天王川公園内をコースと
して走る「校内天王川マラソン大会」が開催されまし
た。
会場には子どもたちを応援するために駆けつけた
保護者の姿も見られ、熱気に包まれていました。
スタート直前には緊張した様子の子どもたちでし
たが、走り終えたあとは安心して笑顔がこぼれてい
ました。

冬の恒例として親しまれている文化会館のイルミ
ネーション期間中、建物や時計、木々などが鮮やかに
ライトアップされました。
今年初めて登場したアーチ状の電飾には、医療従
事者の方々への感謝を込めて青い光が灯されまし
た。
雪が降る寒い夜でしたが、歩きながらイルミネー

ションに癒される人々の姿も見られました。

目指せ
自己ベスト！

20・12・9㈬
天王川公園

冬の夜を彩る
癒しの光

20・12・16㈬
文化会館

けいちつ
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